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ИЗД АНИЕ ПРАВИ ТЕ ЛЬС ТВА С АНК Т
ПЕ ТЕРБУРГА     SPBDNE VNIK .RU       SPBDNE VNIK      DNE VNIKSPB      @SPB.DNE VNIK      ПЕ ТЕРБУРГСКИЙДНЕВНИК      @DNE VSPB

СЕГОДНЯ отмечается День перенесения 
мощей святого благове рного князя Алек-
сандра Невского в Петербург.

Общегородской крестный ход начнется 
в 11:00. От Казанского собора верующие 
пройдут по Невскому проспекту к площади 

Александра Невского. Малый крестный 
ход с мощами святого благоверного князя 
выйдет из Александро-Невской церкви 
на площадь Александра Невского в 11:45. 
Движение транспорта будет ограничено.

«Впервые в начале шествия понесут 
точную копию Годеновского креста. Это 
святыня, которая была обретена чудес-
ным образом в начале XV века вблизи 

Ростова Великого. В этом году мы отмечаем 
600-летие этой даты», – рассказала руко-
водитель сектора коммуникаций Санкт-Пе-
тербургской епархии Наталья Родоманова.

На празднование приглашены ветераны 
Великой Отечественной войны, ветераны 
специальной военной операции и члены 
их семей. А с 14:20 до 16:00 на территории 
лавры пройдет концертная про грамма.

По городу пройдет крестный ход
  АНДРЕЙ СЕРГЕЕВ /andrey.sergeev@spbdnevnik.ru/ 

НОВОСТИ

ДОМ ПОЛЕЖАЕВА 
ПЛАНИРУЮТ 
ОТРЕСТАВРИРОВАТЬ

→ стр. 4

ВЛАСТЬ ОБЩЕСТВО МЕДИЦИНА

ПЕТЕРБУРГ 
НАВОДИТ МОСТЫ 
С ТУРКМЕНИЕЙ

→ стр. 3

ВСЕМ ЖЕЛАЮЩИМ 
ПОМОГУТ НАЙТИ 
РАБОТУ

→ стр. 6

КОГДА ЛУЧШЕ 
СДЕЛАТЬ ПРИВИВКУ 
ОТ ГРИППА

→ стр. 7

PD3110_12092023.indb   1PD3110_12092023.indb   1 11.09.2023   16:14:2211.09.2023   16:14:22



В настоящее время продолжается специальная военная операция 
 Вооруженных сил Российской Федерации по защите Донецкой и Луган-
ской народных республик, Херсонской и Запорожской областей. 

Хроника текущих 
событий: 11 сентября

В  ночь на  11 сентября пресечена 
очередная попытка Украины совер-
шить террористическую атаку беспи-
лотными летательными аппара-
тами самолетного типа по объектам 
на территории Росс ийской Федера-
ции. Дежурными средствами проти-
вовоздушной обороны два беспилот-
ника были уничтожены над террито-
рией Белгородской области, сообщили 
в Минобороны России. 


Украина продолжает практику терак-
тов, спецоперацию нужно вести 
до победного конца, чтобы полностью 
исключить эту угрозу. С таким заявле-
нием выступил пресс-секретарь пре-
зидента России Дмитрий Песков. 


Артиллеристы группировки войск 
«Восток» Вооруженных сил Россий-
ской Федерации сорвали попытку 
вооруженных сил Украины (ВСУ)
осуществить переход к  наступле-
нию на одном из участков Южнодо-
нецкого направления. Об этом зая-
вил руководитель пресс-центра груп-
пировки Олег Чехов. «В ходе одного 
из боев артиллеристам под командо-
ванием капитана Андронова удалось 

сосредоточенным огнем поразить 
колонну вражеской техники с живой 
силой, тем самым сорвать попытку 
украинских войск перейти в насту-
пление», – сообщил он. В результате 
на этом направлении военнослужа-
щим украинской армии не удалось 
добиться успеха, а российские вой-
ска удержали свои позиции. 


Президент Украины Владимир Зелен-
ский признал, что контрнаступле-
ние украинской армии в любом слу-
чае не  будет иметь «хеппи-энда» 
для  Киева, так как  вооруженные 
силы страны, в частности, потеряли 
на поле боя много военнослужащих, 
передает ТАСС. При этом Зеленский 
заявил, что поставки Западом оружия 
для ВСУ не означают достижения ско-
рых результатов на поле боя. 


ВСУ могут начать использовать истре-
бители F-16 уже предстоящей зимой. 
Об этом сообщило американское изда-
ние The Wall Street Journal, ссылаясь 
на представителей военного руковод-
ства Киева. Журналисты в публика-
ции отметили, что на Украине счи-
тают: если обучение получится начать 

в сентябре или октябре, небольшое 
число пилотов истребителей украин-
ской армии могут быть готовы уже 
к февралю. Кроме того, сообщается, 
что специалисты Соединенных Штатов 
могут в течение пяти месяцев подго-
товить группу из не более чем десяти 
летчиков, владеющих английским 
языком. 


Заявление государственного секре-
таря США Энтони Блинкена о готов-
ности Украины к переговорам с Рос-
сийской Федерацией направлено 
на обман общественности. Таким мне-
нием поделился российский сенатор 
Алексей Пушков в своем Telegram-ка-
нале. «Неоправданно внимание, кото-
рое получило заявление госсекре-
таря Блинкена о «готовности» Укра-
ины пойти на переговоры. За ним 
ничего не стоит, позиция США преж-
няя: мир на условиях Украины. Иначе 
Блинкен не хвалил бы контрнасту-
пление и не объявлял бы о новом 
миллиарде военной помощи Киеву, 
а Зеленский не говорил бы журналу 
The Economist, что «сейчас плохой 
момент для дипломатии», – счи тает 
Алексей Пушков.

  БОРИС БАУМАН /info@spbdnevnik.ru/
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Петербург занимает важное место в российско-туркменских отношениях, делегация 
нашего города сейчас находится с официальным визитом в Туркменистане. По словам 
эксперта, это способствует продвижению интересов России.

Отношения на новом уровне

«ПРАВИТЕЛЬСТВО Петербурга 
осознает политическую 
и экономическую знач имость 
связей с Туркменистаном. 
Считаем их  приоритетом 
в международной деятель-
ности. Наши контакты пол-

ностью отвечают политике 
углубления стратегического 
партнерства, которую про-
водят президенты наших 
стран», – сказал губерна-
тор Петербурга Александр 
Беглов. 

В ходе официального визита 
он встретился с живущими 
в Туркменистане блокадни-
ками, посетил российско- 
туркменскую школу имени 
Пушкина, обсудил экономи-
ческое сотрудничество с пре-
зидентом Туркменистана Сер-
даром Бердымухамедовым. 

«Александр Беглов выпол-
няет важные поручения 
на международной арене, 
активно продвигая интересы 
нашей страны и развивая 
доверительные отношения. 

И не только в Туркменистане, 
но и в контактах с Белорус-
сией, с Сербией», – сказал 
член Общественной палаты 
Петербурга, директор Инсти-
тута современного государ-
ственного развития Дмитрий 
Солонников.

Для Петербурга, добавил 
он, визит губернатора в Тур-
кменистан открывает пер-
спективы развития экономи-
ческих, культурных отноше-
ний и новых туристических 
марш рутов.

 АЛЕКСЕЙ МАВЛИЕВ /alexey.mavliev@spbdnevnik.ru/     GOV.SPB.RU/PRESS/GOVERNOR/183045/

в 2006 году
на Пискаревском мемориальном кладбище в Петербурге 
была установлена памятная плита воинам-туркменистан-
цам, защищавшим Ленинград.

…ПРОКУРАТУРА ПОТРЕБОВАЛА 
ЛИКВИДИРОВАТЬ НЕЗАКОННУЮ 
СВАЛКУ…

  > В Московском районе 
Петер бурга после вме-
шательства городской 
прокуратуры ликвидиро-
вали несанкционированную 
свалку площадью около 
800 квадратных метров. 
Как сообщили в надзор-
ном ведомстве, незакон-
ную свалку обнаружили 
на Малой Митрофаньевской 
улице. После тщательной 
проверки этой территории 
прокуратура потребовала 
освободить земельный уча-
сток от отходов, что и было 
выполнено.

…ОБЕСПЕЧАТ 
НАДЕЖНЫМ 
ТЕПЛОМ…

  > Жителей Фрунзенского 
района переключат с устарев-
ших котельных на современ-
ные. Как минимум 33 тысячи 
человек получат надежное 
теплоснабжение, сообщил 
генеральный директор 
предприятия «ТЭК СПб» 
Иван Болтенков на сове-
щании с главой районной 
администрации Константи-
ном Серовым. Кроме того, 
завершается проектирование 
ремонта еще 8,6 километра 
трубопроводов – новыми 
теплосетями обеспечат 
четыре жилых квартала.

…НА ГОРОД 
ИДУТ ДОЖДИ 
И ПОХОЛОДАНИЕ…

  > Погода в первой поло-
вине недели в Петербурге 
останется без заметных пере-
мен, но затем придет холод-
ный атмосферный фронт. 
Об этом рассказал главный 
синоптик города Александр 
Колесов. По его прогнозу, 
в ближайшие дни в Петер-
бурге будет тепло и сухо – 
12 и 13 сентября термометры 
могут показать до плюс 
25 градусов. Но в следующие 
числа проходящий над горо-
дом атмосферный фронт 
принесет дожди и пониже-
ние тем пературы.

  T.ME/PROCSPB/5796?SINGLE

  МАРИНА БОЙЦОВА /marina.boitsova@spbdnevnik.ru/     ДМИТРИЙ ФУФАЕВ

НА СТРАНИЦАХ и сайте «Петербургского дневника» будут 
рассказаны истории героев специальной военной опе-
рации, членов их семей и социал ьных координаторов, 
работающих в фонде «Защитники Отечества».

«Мы уже работаем вместе и надеемся, что те форматы 
сотрудничества, которые мы успели обсудить, близки 
нашим горожанам и нашим подопечным», – сказал руко-
водитель петербургского филиала фонда «Защитники 
Отечества» Александр Павлов.

«Мы будем рассказывать о  мероприятиях фонда 
не только на страницах СМИ, предполагается также 
видеоформат. Мы сможем показывать фильмы для подо-
печных фонда», – поделился планами главный редактор 
«Петербургского дневника» Кирилл Смирнов.

Также он сообщил о намерении ввести новую номина-
цию для премии «Город в лицах», которую организует наше 
издание. Вместе с учителями, детскими тренерами и эко-
логами награду смогут получить и социальные координа-
торы, помогающие участникам спецоперации с адапта цией.

«Мы уже работаем 
вместе»

«Петербургский дневник» накануне, в день сво-
его 20-летия, договорился о сотрудничестве 
с городским филиалом фонда «Защитники Оте-
чества».

 КИРИЛЛ СМИРНОВ, АЛЕКСАНДР ПАВЛОВ
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ДОХОДНЫЙ дом купца и хлебо-
торговца Полежаева на Ста-
рорусской улице отреставри-
руют по программе «Насле-
дие» Комитета по государ-
ственному контролю, исполь-
зов анию и  охране памят-
ников истории и культуры 
(КГИОП).

ЗА СЧЕТ ГОРОДА
Как рассказали «Петербург-
скому дневнику» в ведом-
стве, проектная докумен-
тация на  реставрацию 
и ремонт фасадов объекта 
рассмотрена и согласована 
КГИОП в 2020 году.

«Разрешение на прове-
дение работ выдано в мае 
2023 года. Заказчиком работ 
выступает Дирекция заказ-

чика по ремонтно-реставра-
ционным работам на памят-
никах истории и культуры. 
Кроме того, комитет выдал 
разрешение на  выполне-
ние комплексных научных 
исследований в рамках работ 
по ремонту и реставрации 
крыши здания», – уточнили 
в КГИОП.

Работы проведут за счет 
средств Петербурга. 

В планах – ремонт цоколя 
здания, реставрация фаса-
дов и штукатурного декора, 
реставрация и восстановле-
ние в местах утрат керами-
ческой облицовки и лепного 
декора. 

Также новую жизнь дадут 
скульптурам на  лицевых 
фасадах. 

ДЛЯ СОСТОЯТЕЛЬНЫХ
Напомним, дом Полежаева 
стал полноценным героем 
сериала «Мастер и  Мар-
гарита» (18+) Владимира 
Бортко – режиссер нашел 
здесь подходящую «нехоро-
шую квартиру».

Этот доходный дом создал 
в стиле модерн архитектор 
Иван Яковлев. 

«Здание на Старорусской 
улице занимает практиче-
ски целый квартал, привле-
кая внимание прохожих 
не только своим размером, 
но и искусным убранством: 
угловыми башенками и фигу-
рами атлантов и кариатид, 
которые уже больше века 
поддерживают каменные 
балконы», – рассказал экс-
курсовод культурно-про-
светительского проекта 
«Открытый город» Кирилл 
Полежаев.

По его словам, возведение 
подобных жилых комплек-
сов – стандартная история 

строительства для  начала 
XX века. 

«Можно вспомнить жилой 
комплекс Бассейного товари-
щества собственников квар-
тир между улицей Некра-
сова, Греческим проспек-
том и  Фонтанной улицей, 
а также жилой дом Первого 
Российского страхового обще-
ства на Каменно островском 
проспекте. Строить такие 
здания в  этот период 
было выгодно», – пояснил 
экскурсовод.

Он добавил, что купец 
Полежаев пожелал устро-
ить в  доме апартаменты 
повышенной комфортности 
для  состоятельных жиль-
цов, с лифтами, электриче-
ством, центральным отопле-
нием, газом и прямой пода-
чей холодной и горячей воды. 
Подобные квартиры имели 
два входа: черный и парад-
ный, специальные балконы 
для курения, кладовые и ком-
наты для при слуги.

754,5 миллиона
рублей – стоимость контракта, подрядчик – компания 
«Возрождение Петербурга» (данные ресурса госзакупок). 

Дому Полежаева, где снимали сериал «Мастер и Маргарита», предстоит 
реставрация. В здании отремонтируют цоколь, восстановят фасады 
и скульптуры на них.

Дом с «нехорошей 
квартирой» ждет ремонт

  ЯНА ГРИГОРЬЕВА /yana.grigoreva@spbdnevnik.ru/     РОМАН ПИМЕНОВ

  МАРИНА АЛЕКСЕЕВА /marina.alexeeva@spbdnevnik.ru/   

ТОРЖЕСТВЕННАЯ церемония открытия продолжалась больше 
часа. Пришедшие отметили, что пам ятник получился 
очень многогранный, наполненный разными смыслами. 
Одним он напомнил зовущий за собой парус, другим – 
чашу мудрости, театральный занавес и клавиши. Про-
ректор Санкт-Петербургской консерватории по учеб-
но-воспитательной работе Денис Быстров поделился, 
что памятник ассоциируется у него с камертоном, каким 
и был для всех присутствующих сам композитор.

«А вот у меня возникают ассоциации с ритмом. С одной 
стороны, Сергей Михайлович был организованным чело-
веком, с другой – очень творческим. И в его жизни, 
как и в произведениях, присутствовали оба этих ритма», – 
сказала в беседе с «Петербургским дневником» ученица 
Сергея Слонимского, директор музыкально-педагогиче-
ского училища и музыковед Лана Клевцова.

Сергей Слонимский был не только композитором, 
но и педагогом. Он вырастил целую плеяду известных 
ком позиторов.

Был камертоном 
для всех причастных

На Комаровском кладбище открыли памятник 
петербургскому композитору Сергею Слоним-
скому. На церемонию пришли его преданные 
слушатели, коллеги и ученики.

 ЛИЧНЫЙ АРХИВ СЕРГЕЯ СЛОНИМСКОГО,  НИКИТА ФОМИН

МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
МОЛОДЕЖНЫЙ КОНКУРС 
СОЦИАЛЬНОЙ  
АНТИКОРРУПЦИОННОЙ 
РЕКЛАМЫ

НОМИНАЦИИ: 
■ ВИДЕОРОЛИК 
■ ПЛАКАТ

ВОЗРАСТ 
УЧАСТНИКОВ: 
ОТ 14 ДО 35 ЛЕТ

ДАТА ОКОНЧАНИЯ 
ПРИЕМА РАБОТ: 
1 ОКТЯБРЯ 2023 Г.

УСЛОВИЯ КОНКУРСА: WWW.ANTICORRUPTION.LIFE 
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В Петербурге открыли первый водный пассажирский маршрут – от Реч-
ного вокзала до Эрмитажа. Работать он будет в часы пик. Если проект 
окажется успешным, метеоров и остановок на пути добавят.

Водные маршрутки 
вернулись на Неву

В УТРЕННИЙ час пик добраться
от Речного вокзала до площади 
Александра Невского теперь 
можно всего за  20 минут, 
а до Эрмитажа – за 50. А вече-
ром – обратно. Не спускаясь 
при этом в метро. В Петер-
бур ге запустили первый регу-
лярный водный нетуристиче-
ский маршрут.

«Наша цель  – сделать 
такой водный транспорт 
востребованным городским 
пассажирским. Мы живем 
на  берегах Невы. Водный 
транспорт  – это прекрас-
ная возможность добраться 
утром в центр, а вечером – 
из центра и почувствовать 
себя при этом жителем Север-
ной Венеции», – считает Алек-
сандра Бахмутская, дирек-
тор Агентства внешнего 
транспорта, подведомствен-
ного Комитету по транспорту.

СТО ДВАДЦАТЬ МЕСТ
Возить пассажиров от Реч-
ного вокзала до  Дворцо-
вой набережной с останов-
кой у площади Александра 
Невского будет метеор, кото-
рый обычно доставляет тури-

стов в Петергоф. Отправле-
ние утром в 8:40 от Речного 
вокзала и в 18:00 от причала 
на Дворцовой набережной.

«Сколько нужно пассажи-
ров, чтобы все окупилось, 
мы не считали, – заметил 
Ришат Багаутдинов, гене-
ральный директор компании 
«ВодоходЪ», выступающей 
оператором новой линии. – 
Но из Уткиной Заводи, где 
находится место ночного 
отстоя судов, до Эрмитажа 
через густонаселенные рай-
оны, когда на дорогах пробки, 
метеор шел пустой. Сей-
час он теряет немного вре-
мени, потому что причали-
вает к берегу. Но с точки зре-
ния расходов для нас ничего 
не  меняется. Даже если 
это будет пять пассажиров 
на борту, будем ходить».

Вместимость метеора – 
120 человек. Больше на борт 
не возьмут. Впрочем, больше 
пока и не ожидают.

«Загрузка очень сильно 
зависит от осведомленности 
людей о наличии альтерна-
тивного вида транспорта. 
Когда это станет притчей 

во языцех, люди пойдут», – 
уверен Ришат Багаутдинов.

Если маршрут окажется 
востребованным, то  мете-
оров ему добавят, но  уже 
только в  следующем году. 
Также в планах – увеличить 
число остановок по обе сто-
роны Невы. 

НАДЕЖНЕЕ АКВАБУСОВ
Город, как напомнила Алек-
сандра Бахмутская, уже вто-
рой раз запускает регулярные 
пассажирские водные марш-
руты. В прошлом десятилетии 
это были аквабусы. 

«Тот проект не  смог 
выйти на самоокупаемость. 
Стоимость не  покрывала 

не только эксплуатацион-
ные, но и навигационные 
издержки»,  – пояснила 
директор агентства.

Нарекания к  аквабу-
сам были и по расписанию. 
В непогоду их отменяли.

«Мы тоже работаем 
по погоде. У нас основная 
функция  – это перевозки 
от Эрмитажа до Петергофа. 
Бывают такие ситуации, 
когда в  Финском заливе 
из-за погоды мы вынуждены 
либо отменить рейс, либо 
там садимся и потихоньку 
идем. Здесь акватория закры-
тая, и мы менее зависимы 
от погоды», – доба вил Ришат 
Багаутдинов.

  АЛЕКСЕЙ МАВЛИЕВ /alexey.mavliev@spbdnevnik.ru/     РОМАН ПИМЕНОВ

Стоимость проезда от Речного 
вокзала до площади Александра 
Невского составит 150 рублей, 
а до Эрмитажа – 300 рублей. 
Пассажиры смогут купить 
билеты на борту, оплатив про-
езд картой.

 АНТОН КАЧАЛОВ /info@spbdnevnik.ru/     РОМАН ПИМЕНОВ

ПЕТЕРБУРГ, будучи национальным туристским хабом, 
во многом обеспечивает остальным регионам Северо-За-
падного федерального округа знач ительную долю тур-
потока. По словам главы города Александра Беглова, 
в 2022 году Петербург посетили более 8 миллионов чело-
век, а за первые шесть месяцев 2023 года – 5,3 милли-
она туристов. 

Как рассказали в Комитете по развитию туризма 
Санкт-Петербурга, около 35 процентов гостей нашего 
города продолжают свое путешествие по маршрутам 
Серебряного ожерелья. Особенно востребованы у тури-
стов, побывавших в Петербурге, Выборг, Калининград, 
Псков, Вологда, Печоры, Великий Новгород и Иванго-
род. Такие данные были оглашены на недавнем заседа-
нии Совета при полномочном представителе президента 
в Северо-Западном федеральном округе. В ведомстве 
отметили, что популярность городов и маршрутов Севе-
ро-Запада имеет тенденцию к росту. Так, за последний год 
число туристских поездок в федеральный округ увеличи-
лось на 20,5 процента, а в Петербург – на 33 про цента. 

Наш город задает старт 
турам по региону 

Каждый третий турист, посетивший Петербург, 
продолжает путешествие по Северо-Западу 
страны. Гостей интересуют маршруты проекта 
«Серебряное ожерелье России».

  АЛЕКСЕЙ МАВЛИЕВ /alexey.mavliev@spbdnevnik.ru/     ИМЯ ФАМИЛИЯ

Ирина
Тайманова

ЛЕГЕНДА
ЛЕНИНГРАДСКОГО

ТЕЛЕВИДЕНИЯ

эксклюзивное 
интервью
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КАДРОВЫЙ ВОПРОС 

Ярмарка вакансий – уникальная пло-
щадка, где собран пул надежных рабо-
тодателей, готовых к беседе напрямую. 

Там же находятся специалисты, которые 
дадут консультации по профессиональному 
обучению, расскажут, как открыть свое дело, 
как ие шаги для этого предпринять. Груп-
повые консультации психологов Службы 
занятости помогут выстроить карьерную 
траекторию, провести ревизию компетен-
ций и ваших достижений.

Зачастую, когда люди ищут работу, 
они не могут четко обозначить свои 
сильные стороны. Многие предпола-
гают, что работодатель посмотрит 
на их опыт в той или иной сфере, 

послушает, какие выполнялись 
функциональные обязанно-

сти, и сразу примет поло-
жительное решение. Ничего 
подобного. 

И вот этот вопрос лучше обсудить 
с  карьерным консультантом до  беседы 
с работодателем.

Если ревизия проведена и вы понимаете, 
куда точно хотите устроиться, рекомендую 
изучить представленные на ярмарке вакан-
сий компании. Такие знания могут стать пре-
имуществом на интервью. Зная репутацию 
компании, зарплату, которую она предлагает, 
вы уже будете готовы к тому, чтобы хорошо 
показать себя, а не тратить время на лиш-
ние разговоры. Сам работодатель окажется 
приятно удивлен вашей осведомленностью 
и будет расценивать ее как искреннюю заин-
тересованность в работе именно у него. Вас 
запомнят. Это самое главное. И не забывайте, 
что у организаций есть скрытые вакансии. 
Они могут о них не говорить, но присматри-
ваются к кандидатам, которые могли бы 
их за нять.

Правильно подготовиться 
к ярмарке вакансий
ОЛЬГА ЧЕРНАУС /начальник отдела профессионального самоопределения и карьерного 

роста Центра занятости населения Санкт-Петербурга/

Людей, готовых расска-
зать о том, что они делали, 
много. И сами обязанно-
сти довольно похожи друг 
на друга. А вот ваша уникаль-
ность, доказанные преимуще-
ства перед другими кандида-
тами, то есть показательные 
цифры, объем выполненных 
задач, – запомнятся.

Точка зрения обозревателей может не совпадать с мнением редакции.

СОВМЕСТНЫЙ ПРОЕКТ С ЦЕНТРОМ ЗАНЯТОСТИ

НАСЕЛЕНИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

 ПРЕДОСТАВЛЕНО ЦЕНТРОМ ЗАНЯТОСТИ САНКТ�ПЕТЕРБУРГА

КРУПНЕЙШИЕ петербургские 
промышленные предприя-
тия, транспортные и тор-
говые компании, предприя-
тия сферы услуг ищут новых 
работников. Варианты тру-
доуст ройства предложат 
на ярмарке как для опыт-
ных, так и для начинающих 
специалистов.

НАЧАТЬ ИЛИ ПРОДОЛЖИТЬ
Как отметили в Центре заня-
тости Петербурга, главная 
цель тех, кто приходит 
на  ярмарку вакансий,  – 
найти подходящую работу. 

Но прежде всего этим людям 
необходимо четко опреде-
лить свою цель.

«Вы хотите найти вакан-
сию по своей специальности 
или попробовать себя в дру-
гой сфере? Может быть, вы 
только в начале карьерного 
пути и еще не имеете опыта? 
Тогда надо понять, с чего 
хотите начать, – поясняют 
специалисты Центра занято-
сти. – Возможно, вы находи-
тесь в поиске уже не первую 
неделю – и все безрезуль-
татно. А по каким причинам, 
до конца непонятно. Или вы 

знаете, в чем проблема, но, 
чтобы рынок труда принял 
вас, требуется нарастить 
свои компетенции или полу-
чить новые. Тут уже вопрос 
о том, где можно поучиться».

На все эти и многие дру-
гие вопросы можно полу-
чить ответы на  ярмарке 
вакансий.

РАЗНЫЕ ФОРМАТЫ
В  интерактивных зонах 
на ярмарке пройдут презента-
ции компаний, а в индивиду-
альном порядке можно будет 
уточнить условия работы 
и требования работодателей.

Традиционно будет рабо-
тать площадка Службы заня-
тости населения, специали-
сты которой помогут понять 
алгоритм успешного поиска 
работы, научат правильно 

составлять резюме, расска-
жут о возможностях портала 
«Работа России». На груп-
повых встречах раскроют 
секреты самопрезентации.

В РАЙОНАХ И НЕ ТОЛЬКО
Ярмарки вакансий бывают 
не только общегородскими. 
Подобного рода меропри-
ятия проводятся и в райо-
нах города, а также иногда 
организуют специализиро-
ванные ярмарки, ориенти-
рованные на конкретные 
категории соискателей  – 
например, для  женщин, 
для людей в возрасте 50+ 
или для горожан с особен-
ностями здоровья.

Это значит, соискатели 
всех возрастов и профессий, 
посещая  ярмарки вакансий,  
могут найти работу меч ты.

с 12:00 до 17:00
оба дня будет работать ярмарка вакансий на площадке 
гостиницы «Москва». Посетить ее могут все желающие.

Более 100 компаний представят свои рабочие места 13 и 14 сентября 
на ярмарке вакансий. Соискатели смогут напрямую пообщаться с работо-
дателями и проконсультироваться со специалистами Центра занятости.

Определиться с целью, 
чтобы найти работу мечты

  АНДРЕЙ СЕРГЕЕВ /andrey.sergeev@spbdnevnik.ru/     ПРЕДОСТАВЛЕНО ЦЕНТРОМ ЗАНЯТОСТИ САНКТ�ПЕТЕРБУРГА
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  ЮЛИЯ НИКОЛАЕВА /info@spbdnevnik.ru/     ОЛЕГ ЗОЛОТО

?
  Чем  опасен грипп? 

Какие осложнения 
дает заболевание?

!
  По оценкам специали-

стов Всемирной орга-
низации здравоохра-
нения (ВОЗ), ежегодно 
во всем мире реги стри-
руется 1 миллиард 
случаев заболеваний 
гриппом, 3-5 миллио-
нов тяжелых случаев 
и  до  650 тысяч слу-
чаев смерти от гриппа. 
После заболевания 
гриппом обостряются 
такие хронические 
заболевания, как диа-
бет, хроническая 
обструктивная болезнь 
легких, сердечно-сосу-
дистые болезни.

?
  Сколько раз в  год 

нужно делать при-
вивку от  гриппа? 
Когда лучшее время 
для вакцинации?

!
  Вакцинация против 

гриппа проводится 
ежегодно, что связано 
с быстрой изменчиво-
стью вируса: каждый 
год меняются цирку-
лирующие среди насе-
ления штаммы, обнов-
ляется и штаммовый 
состав вакцин. Луч-
шее время для вакци-
нации – сентябрь-ок-
тябрь, поскольку с ноя-
бря начинается рост 
заболеваемости ОРВИ 
и гриппом.

?
  Кто в группе риска? 

Кому нужно вакцини-

роваться в обязатель-
ном порядке?

!
  ВОЗ рекомендует в пер-

вую очередь защи-
щать от гриппа пожи-
лых людей, страдаю-
щих хроническими 
болезнями, беремен-
ных женщин и детей. 
В нашей стране в пер-
вую очередь вакци-
нации против гриппа 
в предэпидемический 
период подлежат лица, 

относящиеся к кате-
гории высокого риска 
заболевания гриппом 
и  неблагоприятных 
осложнений при забо-
левании. Это дети 
с  6 месяцев; учащи-
еся школ и студенты 
образовательных орга-
низаций; люди старше 
60 лет; люди, страда-
ющие хроническими 
заболеваниями, в том 
числе заболеваниями 
легких, сердечно-сосу-
дистыми заболевани-
ями, метаболическими 
нарушениями и ожире-
нием; женщины во вто-
ром и третьем триме-
страх беременности 
(только инактивиро-
ванными вакцинами).

?
  Какие имеются про-

т и в о п о к а з а н и я 
для прививки?

!
  Противопоказания 

для  всех гриппоз-
ных вакцин – реак-
ции на  предыду-
щее введение вак-
цин против гриппа 
и на белок куриного 
яйца. Также проти-
вопоказанием явля-
ются острые инфек-
ционные и неинфек-
ционные заболевания, 
обострение хрониче-
ских заболеваний. 
Прививка в этом слу-
чае проводится после 
выздоровления. Стоит 
отметить, что у жите-
л е й  П е т е р б у р г а 

с 2017 года поствакци-
нальные осложнения 
в результате введения 
гриппозных вакцин 
не зарегистрированы.

?
  Если человек уже 

заболел, можно  ли 
ему прививаться?

!
  При заболевании грип-

пом и после заболе-
вания прививки про-
тив гриппа в текущем 
эпидемическом сезоне 
не проводятся.

?
  Где в  Петербурге 

можно получить при-
вивку против гриппа?

!
  Прививки можно сде-

лать как в поликли-

нике по месту житель-
ства, так и  в  при-
вивочных пунктах, 
которые будут рабо-
тать, как и в прошлые 
годы, у станций метро-
политена, в  торго-
вых центрах. График 
работы передвижных 
прививочных пун-
ктов для вакцинации 
населения против 
гриппа в  сентябре 
2023 года представ-
лен на сайте Комитета 
по здравоохранению.

?
  Какие существуют 

д о п о л н и т е л ь н ы е 
меры для  профи-
лактики вирусных 
заболеваний? Какие 
еще  советы вы  бы 
дали петербурж-
цам для того, чтобы 
не заболеть гриппом?

!
  М ы  у ж е  з н а е м 

по  опыту пандемии 
COVID-19, что можно 
использовать индиви-
дуальные маски, пер-
чатки, антисептики. 
Общаться на расстоя-
нии полутора метров, 
чихать и  кашлять 
только в свой согну-
тый локоть. При появ-
лении симптомов 
заболевания  – тем-
пература,  голов-
ная боль, кашель  – 
оставаться  дома 
и  вызывать врача. 
Так можно преду-
предить не  только 
грипп, но  и  другие 
острые респиратор-
ные вирусные инфек-
ции. При этом самой 
эффективной профи-
лактикой гриппа явля-
ется вакцинация. Она 
предотвращает забо-
левание, а также сни-
жает тяжесть течения 
болез ни.

«Сентябрь и октябрь – лучшее 
время для вакцинации»

В Петербурге продолжается прививочная кампания от гриппа. Чем опасно это заболевание? Кто входит 
в группу риска? И когда лучше привиться? На самые частые вопросы об этой инфекции и вакцинации про-
тив нее ответили в Клинической инфекционной больнице имени С. П. Боткина.

3,2 миллиона
жителей Петербурга планируется привить от гриппа в ходе 
нынешней кампании. Это около 60 процентов от общей числен-
ности населения города.

Читайте 
полную версию 

материала на сайте 
spbdnevnik.ru
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ЧИТАЙТЕ В СРЕДУ:
КАК �ПЕТЕРБУРГСКИЙ 
ДНЕВНИК� ОТМЕТИЛ
СВОЙ 20£ЛЕТНИЙ ЮБИЛЕЙ



Завтра в Государственной академической капелле пройдет концерт «Молитва о мире», приуроченный 
к 80-летию освобождения Мариуполя от немецко-фашистских войск. Одной из его главных участниц станет 
актриса Ольга Смирнова. Своими мыслями перед выступлением она поделилась с «Петербургским дневником».

Ольга, вам предстоит высту-
пать на концерте под назва-
нием «Молитва о мире». А вы 
верующий человек?

> В  последние несколько 
лет у меня появилась такая 
формулировка: мои отноше-
ния с Богом вышли за рамки 
религии. Я  верю! Призна-
юсь, я  пробовала разные 
рели гии, изучала индуизм, 
суфизм, буддизм, три года 
плотно была в  христиан-
стве. И поняла одно. Отно-
шения с Богом – это не про-
сто религия, это твое личное 
понимание жизни, законов 
Вселенной.

О КОНЦЕРТЕ

Завтрашнее выступле-
ние посвящено 80-летию 
освобождения Мариуполя 
от  немецко-фашистских 
войск. Как считаете, необ-
ходимы ли такие концерты?

> Конечно! Потому что это 
жизнь, и мы все в ней уча-
ствуем, мы все это пережи-
ваем. Историю невозможно 
отодвинуть, не заметить, про-
пустить мимо себя. Мы все 
это пропускаем через свои 
жизни. И вот на таких концер-
тах есть соединение с исто-
рией, с настоящим, с тем, 
что происходит.

Кто-то из ваших родствен-
ников воевал?

> У  меня жива бабушка, 
ей 90 лет, и  она выросла 
во время Великой Отечествен-
ной войны. Поэтому я знаю 
очень много историй.

Например, бабушка много 
рассказывала про свою дере-
венскую жизнь, про то, как ее 
папа, то есть мой прадедушка, 
уезжал на фронт и как возвра-
щался. Рассказывала про все 
сложности того времени. 
Я выросла на этих расска-
зах. Все это впиталось в меня. 

А  вообще, мне кажется, 
что война, перипетии, слож-
ности впитались в нас всех 
настолько, что уже на генети-
ческом уровне откликаются.

В концерте примет участие 
и актер Андрей Мерзликин, 
во время выступления вы 
будете читать фронтовые 
письма. А какая-то история 
вас тронула больше всего?

> Когда я  прочитала сце-
нарий, я  рыдала! Знаете, 
невозможно выделить какое- 
 то одно из писем. Когда это 
читаешь, как будто чувству-
ешь всю боль человечества. 
Это так трогательно! Живые 
души. Чувствуешь и  боль, 
и как через эту боль прояв-
ляется огромная любовь.

Сейчас люди пишут письма 
все реже и  реже, обще-
ние ушло в  социальные 
сети. Не  кажется  ли вам, 
что человечество потеряло 
что-то особенное?

> Знаете, я с детства очень 
люблю письма. Мне вообще 
в письменном виде гораздо 
легче выразить свои мысли, 
получается красивее и лако-
ничнее. И мне очень жаль, 
что  эта традиция письма 
вымирает.

Моя дочь очень любит 
ходить в походы. Она изу-
чает зоопсихологию, все, 
что связано с животными, 
с природой, ей это очень нра-
вится. И вот года два назад 
она уехала в  экспедицию 
на несколько месяцев. Так 
получилось, что они жили 
в  местах, где нет связи. 
И мы начали писать письма 
друг другу. Это было очень 
трогательно!

Если в электронных сооб-
щениях часто выражаешь 
эмоции с помощью смайли-
ков, то мы с дочкой тоже при-
думали свои смайлики ради 
прикола.

  АННА ДОМРАЧЕВА /info@spbdnevnik.ru/     ЛИЧНЫЙ АРХИВ ОЛЬГИ СМИРНОВОЙ

«Историю невозможно 
отодвинуть и не заметить»

ОБ АКТЕРСКОЙ ПРОФЕССИИ

Труд актрисы – благодарный 
или нет?

> Актрисой быть очень инте-
ресно. Я  очень люблю то, 
чем занимаюсь. 

Мне нравится прояв-
ляться, пропускать через 
себя судьбы людей, приме-
рять другие жизни. Я очень 
эмоциональный человек 
и люблю сопереживать, раз-
бираться в  человеке, чув-
ствовать, в каких энергиях 
он жил, думать его моз-
гом, чувствовать его тело… 
Судьбы у людей настолько 
разные, у каждого человека 
своя уникальная жизнь. 
Вот что больше всего меня 
поражает.

Конечно, актерская 
профессия в  то  же время 
и сложная. Она нестабиль-
ная, зависимая. Мы вынуж-
дены ждать – утвердят нас 
на роль или нет, ждать пред-
ложений… Тем  не  менее 
она увлекательна и разви-
вает тебя интеллектуально 
и эмоционально.

Получается, что  труд 
все-таки благодарный?

> Несомненно, да, благо-
дарный. Чем искреннее ты 
проживаешь роль, задева-
ешь что-то живое в людях, 
тем  искреннее и  живее 
они это воспринимают. И, 
конечно, всегда очень при-
ятно получать обратную 
связь.

Есть такие фильмы, кото-
рые вообще переворачивают 
все нутро! Я очень люблю 
быть причастной к таким 
большим историям, серьез-
ным. Да и юмористические 
фильмы – это тоже здорово, 
людям нужно отвлекаться. 
Главное  – сохранить себя 
и сохранить свое психоло-
гическое состояние.

Интересно, например, 
играть роль врача, уче-
ного. Да даже девушку лег-
кого поведения! Как раз сей-
час выходит сериал «Жизнь 
по  вызову» (18+). Многие 
спрашивают: «Как вам вот 
эта вся тема?» А я говорю: 
«Что  значит «как»? Это 
тоже часть жизни, и  мне 
как актрисе это тоже инте-
ресно». Мы ведь все очень 
многогранные существа, 
и  у  каждого из нас есть 
и ошибки, и победы, и паде-
ния, и мы учимся через это. 
Эволюционируем.

Какие еще  премьеры 
с вашим участием ждут зри-
телей в ближайшее время?

> В  20-х числах сентября 
выйдет сериал «Трепачи» 
(18+) с Юрием Стояновым. 
Готовится большая пре-
мьера картины «Маргарита» 
(18+), я исполняю там глав-
ную роль. Еще будет детский 
фильм с замечательным сце-
нарием… Кроме того, я поу-
частвовала в фильме «Волон-
тер» (16+), который снимали 
под ру ководством Алексея 
Учителя.

Благодаря профессии актрисы 
я как будто знаю жизнь немного 
больше, ощущаю ее более мно-
гогранной, объемной. Как будто 
я становлюсь мудрее, что ли, 
через проживание жизней 
других.
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