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Именем легендарного тренера
Сегодня в Петербурге тор-
жественно откроют Школу 
спорта имени Анатолия 
Рахлина – тренера прези-
дента России.

ОТКРЫТИЕ спортивного учреждения на Зам-
шиной улице в Калининском районе при-
урочено к 55-летию Клуба дзюдо «Турбо-
строитель», днем рождения которого счи-
тается 5 сентября. 

Как  рассказал президент Федерации 
дзюдо Санкт-Петербурга Ми хаил Рахлин, 
5 сентября 1969 года его отца Анатолия Рах-
лина приняли на работу в спортклуб «Тур-
бостроитель». Анатолий Рахлин воспитал 

сотни спортсменов, самый известный среди 
его учеников – президент России Владимир 
Путин. По словам губернатора Александра 
Беглова, Анатолий Рахлин мечтал о созда-
нии школы олимпийского резерва. И это 
осуществилось. В школе будут заниматься 
не только дзюдоисты.

«Еще в 2014 году мы получили этот учас-
ток территории под строительство. Я тогда 
решил, что  в  этом центре разместятся 

школы не только по дзюдо, но и по худо-
жественной гимнастике, фехтованию и пуле-
вой стрельбе», – рассказал Михаил Рахлин.

В школе установлены новейшие трена-
жеры и другое оборудование. Есть универ-
сальный зал на 1500 квадратных метров 
с трибунами для зрителей, где можно прини-
мать соревнования. Фоторепортаж с откры-
тия смотрите в завтрашнем но мере «Петер-
бургского дневника».

 МИХАИЛ ГРИГОРЬЕВ /info@spbdnevnik.ru/
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…ОТНОШЕНИЯ С БЕЛОРУССИЕЙ 
СТАНОВЯТСЯ КРЕПЧЕ…

  > Соглашение между правительством Петербурга 
и правитель ством Республики Беларусь реализуется 
в полном объеме, сообщил губернатор Александр Беглов 
на встрече с государственным секретарем Союзного госу-
дарства Дмитрием Мезенцевым. По словам губернатора, 
взаимодействие продолжит расширяться. 

…ВСЕ ТЕАТРЫ В ГОСТИ 
К НАМ…

  > Петербург может стать главной площадкой всерос-
сийского празднования 150-летия Союза театральных 
деятелей России. С такой инициативой выступил 
губернатор Александр Беглов на встрече с руководи-
телями театров. Отметим, что юбилейная дата будет 
отмечаться в 2026 году.

Город увеличит 
объемы ремонта 
сетей, чтобы в ото-
пительный сезон 
не было аварий. 
В программы 
реконструкции 
включат все нена-
дежные участки.

Г УБЕРНАТОР Александр 
Беглов провел совещание 
по  предстоящему отопи-
тельному сезону. По пору-
чению главы города про-
фильные ведомства привели 
в порядок все оборудование 
до 1 сентября.

«Подготовка к  отопи-
тельному сезону началась 
еще в апреле. Мы должны 
были проверить почти 
10 тысяч километров тепло-
вых сетей, отремонтировать 
более 1000 источников тепла, 
проверить более 24 тысяч 
жилых домов и все социаль-
ные объекты. Важно было уси-
лить работу по превентивной 

проверке сетей, чтобы обна-
ружить и устранить наруше-
ния до их проявления. И мы 
это сделали», – подчеркнул 
Александр Беглов.

В конце предыдущего ото-
пительного сезона энерге-
тики выявили и устранили 
пять дефектов. Во  время 
летних гидравлических 
испытаний предотвратили 
более 1,7 тысячи дефек-
тов, почти 1,5 тысячи 
из них – в зоне ответствен-
ности компании «Теплосеть 
Санкт-Петербурга».

Город стал стопроцентным 
собственником этого пред-
приятия в конце 2023 года, 

приняв сети в изношенном 
состоянии. Губернатор пору-
чил включить все потенци-
ально опасные участки в про-
граммы ремонта и рекон-
струкции. Теплоэнерге-
тики уже заменили почти 
5 тысяч метров ненадежных 
трубопроводов.

«Темпы обновления 
сетей должны преобладать 
над темпами их старения. 
При не штатных ситуациях 
требуется усиливать бри-
гады. Районам обязательно 
держать связь с жителями, 
своевременно предупреждать 
об отключениях при испыта-
ниях или ремонтных рабо-

 СЕРГЕЙ СОИН 
/info@spb dnevnik.ru/   

  РОМАН ПИМЕНОВ

Отремонтируют сотни килом етров

ТИРАЖ ГАЗЕТЫ 150 000 ЭКЗЕМПЛЯРОВ

Обозначения в газете:

 АВТОР ТЕКСТА       АВТОР ГРАФИКИ       
  АВТОР ФОТО         ИЗОБРАЖЕНИЕ ИЗ ФОТОБАНКА

Учреждения образования
• ГБНОУ «Академия цифровых 

технологий»
• ФГБОУ ВО

«Санкт-Петербургский 
государственный 
педиатрический 
медицинский университет»

Учреждения культуры
• Филиал ФКП 

«Росгосцирк» «Большой 
Санкт-Петербургский 
государственный цирк»

• СПб ГБУК «Камерный 
музыкальный театр
«Санктъ-Петербургъ Опера»

• СПб ГБУК «Петербург-
концерт»

• Ленинградский зоопарк
• Кинотеатр «Аврора»
• Государственный музей 

политической истории 
России

• Санкт-Петербургский союз 
художников

Библиотеки
• ФГБУ «Президентская 

библиотека 
им. Б. Н. Ельцина»

• СПб ГБУК «ЦГПБ 
им. В. В. Маяковского»

Учреждения, связанные 
с маркетингом и рекламой
• СПб ГБУ «Конгрессно-

выставочное бюро»
• СРО «Ассоциация 

маркетинговой индустрии 
«Рекламный Совет»

СМИ
АО «Радио «Зенит»

Некоммерческие 
организации
• АНО «Остров фортов»

Медицинские 
учреждения
• ГБУ СПб НИИ СП 

им. И. И. Джанелидзе
• СПб ГБУЗ «Клиническая 

больница Святителя Луки»

Спортивные организации
• РОО «Спортивная федерация 

бокса Санкт-Петербурга»
• ПФК «Кристалл»
• ХК «Динамо Санкт-

Петербург»

Другие организации
• Россотрудничество
• СПб ГКУ 

«Многофункциональный 
центр предоставления 
государственных 
и муниципальных услуг»

• Архивный комитет
Санкт-Петербурга

• СПб ГКУ «Санкт-
Петербургский
Дом национальностей»

• АО «Почта России»
• АО «Торговая фирма 

«Санкт-Петербургский Дом 
книги»

• Филиал фонда «Защитники 
Отечества» в Санкт-
Петербурге

• Общероссийское 
общественное движение 
«Бессмертный полк России»

• Комитет по труду 
и занятости населения 
Санкт-Петербурга

Светлана Лаврецова
директор 
Санкт-Петербургского 
ГБУК «Театр юных зрителей 
им. А. А. Брянцева»

Леонид Алексеев
дизайнер, преподаватель 
Санкт-Петербургского 
филиала ФГАОУ 
ВО «Национальный 
исследовательский 
университет «Высшая школа 
экономики»

Андрей Афанасьев
генеральный директор 
группы компаний 
«РОСОХРАНА»

Александр Громов
председатель ДОСААФ 
России Санкт-Петербурга 
и Ленинградской области

Кирилл Дьяковский
генеральный директор 
АО «Третий парк»

Юрий Журавлев
директор Ленинградского 
зоопарка

Дмитрий Иванов
ректор Санкт-Петербургского 
государственного 
педиатрического 
медицинского университета

Инна Карпушина
заместитель руководителя 
администрации губернатора 
Санкт-Петербурга – 
начальник Управления 
информации

Павел Кейв
генеральный директор 
компании «Омоикири Рус»

Елена Кириленко
общественный деятель

Денис Минкин
директор Санкт-
Петербургского 
ГУП «Горэлектротранс»

Евгений Панкевич
первый заместитель 
председателя Комитета 
по развитию туризма 
Санкт-Петербурга

Михаил Рахлин
президент Санкт-
Петербургской РОО «Клуб 
Дзюдо Турбостроитель»

Эдуард Суворов
генеральный директор 
киностудии «Ленфильм»

Павел Ткаченко
исполнительный директор 
Санкт-Петербургского хосписа 
для детей и взрослых

Виталий Федоров
генеральный директор 
Санкт-Петербургского Дома 
книги

Андрей Хлутков
директор Северо-Западного 
института управления 
РАНХиГС

Ольга Хомова
генеральный директор СПб 
ГБУК «Государственная 
академическая капелла 
Санкт-Петербурга»

Елена Церетели
председатель Общественного 
совета по развитию малого 
предпринимательства 
при губернаторе 
Санкт-Петербурга

РЕДАКЦИОННЫЙ СОВЕТ

ПАРТНЕРЫ ИЗДАНИЯ

Беглов: город подгото вил план торжеств
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Отремонтируют сотни килом етров

…В ПАМЯТЬ О БЫВШЕМ ГЛАВЕ 
ГОРОДА…

  > Губернатор Александр Беглов почтил память бывшего 
председателя Ленгорисполкома, почетного гражданина 
Санкт-Петербурга Владимира Ходырева на сороковой 
день его кончины. Глава города возложил цветы к его 
могиле на Богословском кладбище. «Владимир Яковлевич 
внес огромный вклад в развитие города», – напомнил он.

…С ДОМОВ НА НЕВСКОМ 
СНИМАЮТ ФАЛЬШФАСАДЫ…

  > Подходит к концу реставрация домов № 109, 
150 и 182 на Невском проспекте. Специалисты сняли 
с них леса и фальшфасады. Как сообщили в адми-
нистрации Центрального района, мастерам удалось 
воссоздать исторический облик зданий, декоративные 
и архитектурные эле менты.

Город-герой Ленинград готовится к празднованию 
80-летия Победы. В то же время ветераны уже полу-
чили первые карты «Серебряный возраст».

ПРАЗДНИЧНЫЕ события, посвящен-
ные 80-й годовщине Победы совет-
ского народа в Вели кой Отечественной 
войне, обсудили на заседании Коорди-
национного совета по делам ветеранов 
Санкт-Петербурга.

«В  следующем году наша страна 
отмечает важнейший юбилей – 80-летие 
Победы советского народа в Великой 
Отечественной войне. Президент Рос-
сии Владимир Путин подписал указ 
о праздновании этой памятной даты», – 
сказал губернатор Александр Беглов. 
Он подчеркнул, что на федеральном 
уровне уже утвержден план основных 
мероприятий. 

«У  нас также сформирован свой 
план», – добавил Александр Беглов.

Так, 8 мая 2025 года состоится тор-
жественно-траурная церемония возло-

жения венков и цветов на Пискарев-
ском мемориальном кладбище. После 
этого в 15:00 в Большом концертном 
зале «Октябрьский» пройдет празднич-
ный концерт.

А 9 мая 2025 года по Невскому про-
спекту от площади Восстания до Дворцо-
вой площади ветераны Великой Отече-
ственной войны проедут на ретроавтомо-
билях. В автопробеге будет задействовано 
50 машин. В этот же день по Невскому 
проспекту пройдет «Бессмертный полк». 

Добавим, что на Координационном 
совете руководителям общественных 
организаций ветеранов и блокадников 
вручили первые экземпляры «Единой 
карты петербуржца» (ЕКП) «Серебряный 
возраст». Среди прочих преимуществ – 
по ней с 1 сентября билет в городские 
музеи сто ит 1 рубль. 

  ЕЛЕНА НОРИЦИНА /info@spbdnevnik.ru/     ДМИТРИЙ ФУФАЕВ, ПРЕДОСТАВЛЕНО ПРЕСС-
СЛУЖБОЙ ГУБЕРНАТОРА

Беглов: город подгото вил план торжеств

тах», – поручил Александр 
Беглов.

Отметим, что  в  планах 
Смольного до конца 2028 года 
обновить около 500 киломе-
тров труб «Теплосети». В этом 
году предприятие приступит 
к  работам по  40 адресам. 
Активные работы стартуют 
в Адмиралтейском, Василе-
островском и Центральном 
районах.

Энергетики уже готовы 
к  началу периодического 
протапливания. До 15 сен-
тября все жилые дома города 
должны получить паспорта 
готовности к новому отопи-
тельному сезо ну.

 ЯНА ГРИГОРЬЕВА /info@spbdnevnik.ru/     АЛЕКСАНДР ГЛУЗ

Музей блокады 
отмечает 80-летие

 БОРИС БАУМАН /info@spbdnevnik.ru/

Фильм о Петербурге 
и петербуржцах

ВЧЕРА вечером в киноцентре «Родина» состоялась пре-
мьера документального фильма «Петербург! Жизнь 
в городе…» (16+). «Эта дорога по Петер бургу занимает 
чуть более часа. Наше повествование плотное, и герои 
содержательно лаконичны. Но главное, что мы смогли 
передать их любовь к городу», – отметил автор фильма 
Ашот Джазоян. В создании картины принял участие 
«Петербургский дневник». «Для нас особенно важно, 
что фильм рассказывает о Петербурге не как о музее 
под открытым небом, а как о гостеприимном и мульти-
культурном городе, в котором живут настоящие профес-
сионалы своего дела», – подчеркнул главный редактор 
издания Кирилл Смирнов. О том, кто пришел на премьеру, 
мы расскажем уже в ближайших номерах.

В САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОМ государственном театре музы-
кальной комедии на Итальянской улице состоялась цере-
мония, посвященная 80-летию с мом ента создания Госу-
дарственного мемориального музея обороны и блокады 
Ленинграда и 35-летию с момента его возрождения.
«Это музей, который был закрыт, а потом возродился», – 
сказал губернатор Александр Беглов, обращаясь к ветера-
нам и блокадникам, а также гостям театра. Глава города 
поблагодарил всех жителей Петербурга и специалистов, 
«которые собирали новые экспонаты по крупицам». Сей-
час в музее около 54 тысяч экспонатов.
«Место для празднования 80-летия открытия и 35-летия 
возрождения музея выбрано не случайно: Театр музы-
кальной комедии – единственный в Ленинграде рабо-
тал с первого дня войны», – отме тил Александр Беглов.

О происходящем 
в Петербурге прямо 
сейчас – в нашем Telegram-
канале! Подпис ывайтесь 
и оставайтесь в курсе 
главных событий горо да.

@dnevspb

«Тем петербуржцам 
серебряного возраста, 
которые уже 
пользуются ЕКП, 
ничего не нужно 
делать для получения 
карты – они будут 
подключены к проекту 
автоматически».

АЛЕКСАНДР БЕГЛОВ,
губернатор Санкт-Петербурга
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  АЛЕКСЕЙ МАВЛИЕВ /alexey.mavliev@spbdnevnik.ru/

Все предстоящие в Петербурге выборы 
очень важны. Но муници пальные имеют осо-
бое значение для петербуржцев, поскольку 
это нижний уровень городской власти. Здесь 
депутаты максимально приближены к народу, 
или, как еще говорят, к земле. Это как раз 
тот уровень власти, который призван решать 
вопросы местного сообщества. Это проблемы 
благоустройства, озеленения и, в конце кон-
цов, будущего детей тех граждан, которые 
живут на этих территориях. В сферу интересов 
муниципальных советов также входят вопросы 
транспортного сообщения, дорожного строи-
тельства, газоэлектроснабжения в конкретных 
микрорайонах.

По сути, муниципальное управление каса-
ется всего того, что является особо ценным 
для повседневной жизни граждан. Оно фак-
тически создает необходимую среду обитания 
для каждого человека. В Петербурге это осо-
бенно значимо, поскольку Северная столица – 
одновременно и город, и субъект Федерации. 
Поэтому здесь необходима максимально тес-
ная интеграция властей и на уровне субъ-
екта Федерации, и на уровне муниципальных 
образований.

Жители Петербурга уже давно ориентиро-
ваны на высокие стандарты, присущие куль-
турной столице. Чтобы содействовать разви-
тию каждого муниципалитета, горожанам 
просто необходимо прийти на выборы и про-
голосовать за своих депутатов. Таких, которые 
готовы эффективно работать во взаимодей-
ствии со всей вертикалью власти.

Что касается расширения полномочий муни-
ципальных депутатов, то это вопрос дискусси-
онный. По идее, они могут быть расширены 
в ходе муниципальной реформы, старт кото-
рой может быть дан в Госдуме уже нынешней 
осенью. Тем не менее тот объем полномочий, 
которым сегодня обладает муниципальная 
власть, дает ей все возможности для того, чтобы 
решать серьезные и ответственные зада чи.

Точка зрения обозревателей может не совпадать с мнением редакции.
  POLITSTARTUP.ER.RU

ВЛАДИМИР ШАПОВАЛОВ,
член правления Российской ассоциации 
политической науки

Почему 
важно 
прийти 
на эти 
выборы

6-8 сентября в Петер-
бурге пройдут не только 
выборы губернатора 
и довыборы в Законо-
дательное собрание. 
Жители города также 
смогут принять участие 
в муниципальных выбо-
рах. Подробно расска-
зываем, чем занима-
ются муниципалитеты.

Гид по муниципальным выборам в Петербурге

111
муниципальных округов насчитывается 
в Петербурге. Выбо ры пройдут в 110 из них. 
В МО Автово голосование не состоится. 
Там эта процедура прошла в 2021 году, сле-
дующие выборы пройдут в 2026 году.

14
депутатов в среднем входят в один 
муниципальный округ в Петербурге. 
По закону, в каждом муниципалитете 
может быть не мень ше десяти депу-
татов.

ИЗБРАННЫЙ депутатами глава муниципаль-
ного округа созывает и проводит собрания 
депутатов, визирует финансовые документы, 
а также обеспечивает взаимодействие муни-
ципального совета и местной администра-
ции, которые входят в состав муниципаль-
ного округа.

Вместе с тем у главы муниципального округа 
есть и собственные полномочия. Например, 
он может предлагать региональной власти 
схемы размещения нестационарных торго-
вых объектов.

Зарплата у главы округа, в отличие от рядо-
вых муниципальных депутатов, есть. Его 
оклад составляет от 24 до 26 расчетных еди-
ниц (в настоящий момент это от 41,5 тысячи 
до 44,9 тысячи рублей). Кроме того, глава 
муниципального округа может рассчитывать 
на надбавки за выслугу лет и премии.

ПО ДАННЫМ Совета муниципальных образова-
ний Петербурга, в среднем 45 процентов в струк-
туре муниципальных бюджетов в прошлом году 
занимали расходы на благоустройство (строи-
тельство и обслуживание детских и спортивных 
площадок, озеленение). 24 процента уходило 
на содержание органов местного управления, 
20 процентов – на дорожное хозяйство, культуру 
(в сферу культуры входят праздники и билеты 
на экскурсии для жителей) и СМИ. 11 процен-
тов оставалось на соцполитику.

Также муниципалитеты занимаются опекой. 
Так, в прошлом году новые семьи с помощью 
органов опеки нашли 830 детей. Кроме того, 
муниципалитеты выдают разрешения на всту-
пление в брак несовершеннолетним (в возрасте 
от 16 лет), вносят предложения по маршрутам 
транспорта и занимаются военно-патриотиче-
ским воспита нием.

СПИСОК кандидатов в каждом округе будет 
свой. Самый длинный бю ллетень готовят 
для округа Сосновая Поляна – 91 сантиметр. 
Именно столько места потребовалось для того, 
чтобы разместить в бюллетене данные всех 
кандидатов. Их в Сосновой Поляне порядка 40.

В отличие от губернаторского бюллетеня, 
где нужно будет выбрать одного из четырех 
кандидатов, в муниципальном можно отмечать 
сразу нескольких человек, при этом бюллетени 
не будут считаться испорченными. Какое мак-
симальное число галочек можно поставить, 
смотрите в шапке самого бюллетеня.

Выбрать своих кандидатов в муниципаль-
ные депутаты можно будет только на своем 
участке по месту регистрации. Как объяснял 
председатель Санкт-Петербургской избира-
тельной комиссии Максим Мейксин, сменить 
участок на муниципальных выборах нельзя 
по закону. К слову, нельзя открепиться уже 
и на выборах губернатора города. Такая опция 
действовала до 2 сентября.

4КАКИЕ ФУНКЦИИ 
ВЫПОЛНЯЕТ ГЛАВА 
МУНИЦИПАЛЬНОГО 
ОКРУГА 5ПРИОРИТЕТНЫЕ 

НАПРАВЛЕНИЯ В РАБОТЕ 
МУНИЦИПАЛЬНЫХ 
ОКРУГОВ

1СКОЛЬКО 
КАНДИДАТОВ БУДЕТ 
В БЮЛЛЕТЕНЯХ И ГДЕ 
ГОЛОСОВАТЬ
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Гид по муниципальным выборам в Петербурге

«Ежедневное жизнеобеспечение пери-
метра подъезда, лестничной клетки, 
двора – все это ложится на плечи муни-
ципального депутата, который пред-
ставляет и лоббирует интересы своих 
изби рателей».

«Муниципальные выборы в Петербурге 
проходят на удивление спокойно и орга-
низованно. С одной стороны, это объ-
яснимо: сейчас не до скандалов и само-
пиара. А с другой – это, безусловно, 
и заслуга Горизбиркома».

«Прошлые муниципальные выборы были 
слишком политизированы. Сейчас изби-
рателям важ но трезво оценивать: кан-
дидат намерен приносить пользу округу 
и жителям или он хочет реализовать 
свои политические амбиции».

НАУМ ТЕЛЕШЕВСКИЙ, 
политтехнолог

ОЛЕГ МАТВЕЙЧЕВ, 
депутат Государственной 
думы РФ

ЮРИЙ СВЕТОВ, 
политолог

111
муниципальных округов насчитывается 
в Петербурге. Выбо ры пройдут в 110 из них. 
В МО Автово голосование не состоится. 
Там эта процедура прошла в 2021 году, сле-
дующие выборы пройдут в 2026 году.

1 576
муниципальных депутатов планиру-
ется избрать на выборах, которые 
стартуют уже завтра. Горожане смогут 
отдать свои голоса в течение 3 дней – 
6, 7 и 8 сентября.

7 000
общественных наблюдателей будут сле-
дить за тем, как в нашем городе проходят 
выборы, в том числе муниципальные. 
Каждый из них прошел специальную 
подготовку.

ОБЫЧНО в России муниципалитеты – это 
отдельные города, поселки, деревни и рай-
оны. Соответственно, в центре внимания 
муниципальной власти находится дорожное 
хозяйство, общественный транспорт и даже 
детские сады вместе со школами. Муниципалы 
строят, ремонтируют, организуют и обслужи-
вают все это за свой счет.

Однако Петербург – это город федераль-
ного значения, и тут действуют другие пра-
вила. Детские сады, школы, дороги и транс-
порт подчинены региональным властям. Поэ-
тому муниципалитетам остается только то, 
что находится внутри кварталов, – это дворы, 
детские площадки в них, проезды и скверы, 
которые не принадлежат жителям домов. 
Впрочем, спектр работы весьма широкий: 
от ямочного ремонта до создания полноцен-
ного общественного пространства.

МЕСТНОЕ самоуправление в Петербурге ведет 
свою историю с имперских времен. Но тогда 
«муниципалитет» был размером с весь город, 
а управляла им Городская дума. Она состояла 
из гласных, которых выбирали на выборах, 
и городского главы – его назначал импера-
тор из кандидатур, предложенных Думой.

В Ленинграде Думы не было. Был Ленсовет, 
а также 19 районных Советов, три городских 
(в Зеленогорске, Павловске и Ломоносове) 
и пять поселковых. Такое устройство сохра-
нялось до тех пор, пока не была принята Кон-
ституция России.

Современные муниципалитеты появи-
лись в Петербурге почти тридцать лет назад, 
в 1997 году, когда был принят региональный 
закон о самоуправлении. Первые муници-
пальные выборы в них состоялись 28 сентя-
бря 1997 го да.

ПОЛНОМОЧИЙ у отдельно взятого муници-
пального депутата не так много. У него есть 
право голоса на заседаниях местного совета, 
также он может писать запросы в муници-
палитет и обращения в другие органы вла-
сти, вносить проекты муниципальных актов, 
поправки в проект бюджета округа. По дан-
ным Совета муниципальных образований 
Санкт-Петербурга, средний размер бюджета 
округа в Северной столице в прошлом году 
составлял 143 миллиона рублей на год.

Также муниципальный депутат обязан 
приходить на заседания, которые проводятся 
не реже одного раза в квартал, сдавать декла-
рации и вести прием избирателей, иначе его 
могут лишить мандата.

Зарплаты же, как правило, у рядового муни-
ципального депутата нет. Компенсируют ему 
работу в муниципалитете максимум выпла-
той 12 расчетных единиц в год. Одна расчет-
ная единица – 1730 рублей. За год выходит 
около 20 тысяч рублей.

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ совет – это все избранные 
депутаты вместе. Собраться на первое засе-
дание они должны не позже чем через месяц 
после объявления итогов выборов.

Уже на заседании из депутатов выбираются 
глава муниципалитета (то есть муниципаль-
ного округа) и его заместители.

Также на заседаниях местного совета депу-
таты могут менять Устав муниципалитета, 
утверждать бюджет на следующий год и стра-
тегию социально-экономического развития 
муниципального образования, заслушивать 
отчет главы муниципального округа, оце-
нивать его работу и даже отправлять его 
в отставку.

Вместе с тем в каждом муниципалитете 
есть местная администрация. Ею может руко-
водить либо сам глава муниципального обра-
зования, либо лицо, назначаемое на долж-
ность главы местной администрации по кон-
тракту. По большому счету, это просто наем-
ный менеджер.

6КАКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
У МУНИЦИПАЛЬНЫХ 
ОКРУГОВ, РАБОТАЮЩИХ 
В ПЕТЕРБУРГЕ 7МЕСТНОЕ 

САМОУПРАВЛЕНИЕ 
В ИСТОРИЧЕСКОМ 
КОНТЕКСТЕ

2КАКИЕ У ДЕПУТАТОВ 
ПОЛНОМОЧИЯ 
И ПЛАТЯТ ЛИ ИМ 
ЗАРПЛАТУ 3ЧТО ТАКОЕ 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ 
СОВЕТ И КАК ОН 
РАБОТАЕТ
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ: РАЗВИТИЕ ОТРАСЛИ
«С 2019 года в Петербурге произошел качественный рост в физкультур-
но-спортивной отрасли. При под держке губернатора Александра Беглова 
стали появляться новые объекты, прежде всего для массового спорта. 
Благодаря вниманию, направленному на подрастающее поколение и людей 
серебряного возраста, спорт становится осознанной потребностью горо-
жан, а Петербург может считаться спортивной столицей России».

АНТОН ШАНТЫРЬ, председатель Комитета по физической культуре и спорту

130 тысяч детей
занимаются в 681 клубе на базе 679 школ.

40 тысяч студентов 
участвовали в 160 физкультурных и спортивных 
мероприятиях, организованных в Петербурге в 2023 году.

По поручению губернатора Санкт-Петербурга Александра 
Беглова особое внимание уделяется работе по развитию 
дворового спорта.

с 2019 года 
введено в эксплуатацию 
8 уникальных спортивных объектов.

2020 год 
Открыты спортивный комплекс «Центр 
керлинга» в Красногвардейском районе 
и крытый каток в Приморском районе.

2022 год
Завершена реконструкция 
здания спортивной школы 
олимпийского резерва 
Пушкинского района.

2019 год 

7 937
спортивных объектов

16 059 (2019 год – 11 000) 
физкультурных и спортивных 
мероприятий состоялось

808 (2019 год – 455) 
школьных и студенческих 
спортивных клубов работают

197 000 (2019 год – 70 100) 
участников комплекса ГТО

370 (2019 год – 336) 
отделений спортивной подготовки 
функционируют в госучреждениях 
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Доля петербуржцев, 
систематически занимающихся 

физкультурой и спортом

2019 год – 2 150 000 (43,4%)

2023 год – 2 950 000 (58,1%)

2019 год

2020 год

2022 год
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ: РАЗВИТИЕ ОТРАСЛИ

276 внутридворовых 
спортивных площадок отремонтировано 
и оснащено за 5 лет.

Сегодня в Санкт-Петербурге подготовку спортивного 
резерва осуществляют 73 государственных 
учреждения, в которых спортивную подготовку 
проходят 69 тысяч спортсменов, из них 5 тысяч – 
старше 18 лет.

19 районных центров физкультуры, 
спорта и здоровья функционирует сегодня 
в городе. Это уникальные учреждения, 
не имеющие аналогов в России.

1 576 мероприятий проведены 
инструкторами центров на комплексных 
внутридворовых спортивных площадках 
города за прошлый год.

70 000 горожан разного 
возраста приняли в них участие.

1 000 человек приняли участие 
в мероприятиях Санкт-Петербургской 
лиги дворового спорта на Кубок 
губернатора Санкт-Петербурга.

Соревнования на Кубок губернатора 
Санкт-Петербурга по бегу, лыжным гонкам 
и триатлону – одни из самых массовых 
и популярных среди горожан. Они 
объединили более 20 тысяч петербурж цев.

2020 год 
Открыты спортивный комплекс «Центр 
керлинга» в Красногвардейском районе 
и крытый каток в Приморском районе.

2022 год
Завершена реконструкция 
здания спортивной школы 
олимпийского резерва 
Пушкинского района.

2023 год
Введена в эксплуатацию «СКА Арена» (Московский 
район).
Открылось здание Центра подготовки по баскетболу 
на Загребском бульваре (Фрунзенский район).
Открылся Государственный музей спорта Санкт-
Петербурга (наб. реки Мойки, 23, Центральный 
район). Открыты крытые катки в Калининском 
и Василеостровском районах.

2024 год
Начал работу Центр 
адаптивной физической 
культуры и адаптивного 
спорта Санкт-Петербурга 
в Приморском районе 
на Яхтенной улице.

2024 год

9 570
спортивных объектов

421 плавательный бассейн

2 045 спортивных залов

3 105 спортивных площадок

3 115 (2019 год – 2758) 
петербургских спортсменов входят 
в состав сборных команд России

31
15

27
58

Доля петербуржцев, 
систематически занимающихся 

физкультурой и спортом

2019 год – 2 150 000 (43,4%)

2023 год – 2 950 000 (58,1%)

  МИХАИЛ ГРИГОРЬЕВ /info@spbdnevnik.ru/   ТАТЬЯНА БЕЛИЧЕНКО   
  ДМИТРИЙ ФУФАЕВ, АЛЕКСАНДР ГЛУЗ, РОМАН ПИМЕНОВ, GOV.SPB.RU/STATIC/

WRITABLE/MEDIACT/PHOTO/2023/03/01/AL1I0716.JPG, VK.COM/FENIXSPB2024, 
CURLINGHOUSE.RU/GALLERY/, GOV.SPB.RU/PRESS/GOVERNOR/253019/

2022 год

2023 год

2024 год

5 СЕНТЯБРЯ 2024
ЧЕТВЕРГ 7СПОРТ

PD3348_05092024.indb   7 04.09.2024   19:01:31



Последний день лета на выставке «Мой Петербург» (0+), которая работает уже сто дней,  ознаменовался важным 
событием – здесь чествовали полумиллионного посетителя. Пятьсот тысяч гостей, сотни деловых, общественных 
и культурных мероприятий. Экспозиция стала одним из самых ярких событий этого лета в Санкт-Петербурге. Это 
уникальное путешествие в прошлое, настоящее и будущее Северной столицы, 
где главные герои – жители города. 

 «Мой Петербург»:
сто дней и 500 тысяч гостей
В Ы С Т А В К А
МОЙ ПЕТЕРБУРГ

«Мой Петербург» собирает тысячи людей 
на масштабные фестивали и праздники.

Среди посетителей выставки было 
немало знаменитых петербуржцев 
и гостей города.

Фестиваль цветов

Народный артист России
Василий Герелло

Олимпийская чемпионка, 
телеведущая и актриса 
Мария Киселева

Паралимпиец, рекордсмен мира 
и Европы Алексей Талай

Лидер группы Uma2rman 
Владимир Кристовский

Народный артист России 
Валерий Дьяченко Группа The Hatters

Народный артист России
саксофонист Игорь Бутман

Главный тренер 
ФК «Зенит» Сергей Семак

«Мотостолица-2024»

Фестиваль «Транспорт большого города»День семьи, любви и верности

День физкультурника
Фестиваль «Петербург 
безопасный»
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Спорт объединял посетителей выставки, легендарные клубы города 
встречались со своими болельщиками.

На сцене выставки представляли свои спектакли известные театры 
города, давали концерты знаменитые творческие коллективы.

День «Зенита» День СКА

День «Динамо»Шахматный фестиваль Good Chess

Театр «Комик-Трест»

Санкт-Петербургский государственный 
академический симфонический оркестрВалерий Черновский – «Робот Вэлл»

Театр эстрады имени Аркадия Райкина Молодежный театр на Фонтанке

Небольшой драматический 
театр

Оркестр Музыкального театра 
имени Ф. И. Шаляпина «Северная
симфония» под управлением 
Фабио Мастранджело

Выставка «Мой Петербург» 
расположена по адресу: 
Бассейная ул., 32, строение 1. 
Со вторника по пятницу, 
а также в воскресенье она 
работает с 10:00 до 22:00. 
В субботу – до 23:00. 
В понедельник – выходной.
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Мария Олеговна, бывает такое, 
что ребенок пошел в школу после 
каникул или  в  первый класс 
и ничем не заболел? И родителям 
не надо брать больничный в пер-
вый же месяц?

> Такое бывает, когда дома зара-
нее ребенка готовят к школе, соз-
дают психологич ески комфорт-
ную ситуацию, потому что  все 
стрессовые ситуации заканчи-
ваются болезнью. Когда человек 
чего-то боится, не хочет, то орга-
низм подстраивается под это, теряя 
иммунитет, и тут же присоединя-
ются любые инфекции (сначала – 
вирусные, потом – бактериальные), 
боли в животе и тому подобное. 
Стресс – одна из самых частых при-
чин детских недомоганий в пер-
вые школьные дни. В семье должно 
быть спокойное комфортное состо-
яние. Не надо стараться объяснять, 
что школа – это всегда хорошо. Да, 
это что-то новое, но у всех в жизни 
бывает что-то новое. Хотелось бы 
попросить учителей быть мягче, 
спокойнее с детьми. Спокойствие 
взрослых – это здоровье детей.

Хорошо или плохо влияет на здо-
ровье предшкольная сума-
тоха – суета родителей, инфор-
мация из телевизора: не забыть 
купить, принести, подготовить, 
обезопасить?

> Суматоха никогда ни к чему хоро-
шему не приводит. Лучше гото-
виться заранее. Нервная система 
ребенка все воспринимает. Нам 
только кажется, что он занима-

ется своими делами и не слышит, 
что происходит вокруг. Очень даже 
слышит.

Я  всегда против фонового 
включения ТВ, этого постоянного 
новостного потока. Дети очень 
восприимчивы к нашей нервоз-
ности, а мы часто, не задумываясь, 
бросаем какие-то слова, и потом 
они оказываются в речи ребенка. 
Дети разные, но они всегда все слу-
шают и слышат. Они могут не пони-
мать слова, но подсознание вос-
принимает информацию. Может, 
сравнение не очень корректное, 
но даже маленький ребенок считы-
вает информацию, как, например, 
собака. Вы накричите на собаку – 
она чувствует ваше состояние.

И ребенок тоже чувствует, считы-
вает. Я даже по себе знаю, что если 
у  меня неспокойно на  душе, 
то на осмотре маленькие дети будут 
кричать. Надо на 5 минут выйти, 
продышаться, успокоиться и вер-
нуться с позитивным настроем.

А  о  здоровье с  ребенком надо 
говорить?

> Если родители слишком озабо-
чены здоровьем, то надо меньше 
говорить детям об этом. Не зацикли-
ваться. Для себя взять на вооруже-
ние фразу: «С каждым днем мне 
становится все лучше и лучше» – 
и повторять ее как молитву. Было 
наблюдение в стационаре, когда 

один доктор вменил в обязанность 
своим пациентам повторять ее, 
и выяснилось, что его пациенты 
действительно выздоравливали 
лучше других. Такая аффирмация, 
то есть позитивное утверждение, 
создающее правильный психоло-
гический настрой, – очень легкий 
прием, но он действует. Это нужно 
прививать с детства: «Я хороший, 
я здоровый, я веселый». Чем больше 

углубляешься в то, что может наш 
мозг, – тем больше понимаешь, 
что процесс саморегуляции и вы -
здоровления в наших руках.

Почему многие дети жалуются, 
что «живот болит», именно перед 
какими-то важными событиями 
и как действовать взрослым?

> Первое  – успокоиться маме. 
Когда спокойна мама, живот 
у ребенка не болит. Я принимаю 
пациентов, поскольку я гастроэн-
теролог, и я вижу, что все абсо-
лютно мамы на нервах. Мама прак-
тически настаивает на болезни: 
«Где у тебя болит? У тебя не может 
не  болеть». Это мамин посыл 

на болезнь. А есть дети очень здоро-
вые со спокойными мамами. Живот 
может поболеть, может быть рас-
стройство, но животик сам вос-
становится при спокойной маме. 
Конечно, на словах это все легко. 
А на деле – это огромная работа, 
когда у тебя внутри спокойствие. 
Нужно добиваться этого. Должна 
быть мудрость родителей, бабу-
шек. Мудрость поколений.

В школе сейчас предлагают пра-
вильное питание?

> Да. Но есть дети, которые поку-
пают по  дороге чипсы, булки, 
газировку. Это ужасно. Сей-
час даже маленькие дети – дру-
гие, не как 30-50 лет назад. Они 
на все имеют свое мнение, но даже 
их  можно переубедить. Если 
у ребенка что-то болело, а после 
перехода на нормальную еду болеть 
перестало, то это сразу заметно. 
В других случаях родителям надо 
постараться, одной таблеткой 
тут не обойтись. Надо объяснить, 
что есть продукты, которые, может, 
и вкусные, но они не дают желу-
дочно-кишечной системе работать 
нормально, ведут к болезням и ожи-
рению. Человек должен жить более 
100 лет в хорошем здравии.

Здоровым питанием можно 
вылечить даже уже нездоровый 
желудок?

> Можно, конечно. Спокойствием 
и правильным питанием, разум-
ным отношением.

День знаний – это все-таки празд-
ник. Можно хотя бы в этот день 
что-нибудь вредное?

> Если привыкаешь к нормальной 
пище, то остальное будет казаться 
невкусным. Но иногда – можно. 
Категорически нельзя много сахара 
и выпечки из белой муки, газировку 
и фастфуд. Хороший бутерброд – 
черный хлеб, масло, сыр. А идеаль-
ный перекус – это ово щи и фрукты.

Что такое правильный бутерброд, как суетные сборы 
в школу и первые дни учебы влияют на здоровье детей 
и их родителей и насколько правильное питание сегодня 
предлагают в учебных заведениях? Об этом рассказала 
доктор медицинских наук Мария Ревнова.

«Идеальный 
перекус 
ученика – фрукты 
и овощи»

  МАРИНА БОЙЦОВА /marina.boitsova@spbdnevnik.ru/     АЛЕКСАНДР ГЛУЗ, СЕРГЕЙ САВОСТЬЯНОВ / ТАСС

«Необходимо хотя бы делать минутную разминку 
во время урока – это уже прилив крови к голове, 
улучшение мозговой деятельности. Сейчас госу-
дарство прилагает много усилий для того, чтобы 
растить сильных, здоровых людей. Эта тенден-
ция ведет к улучшению здоровья».
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В 1992 ГОДУ Санкт-Петербург-
ский гуманитарный университет 
профсоюзов (СПбГУП) первым 
из вузов страны создал традицию 
праздновать День знаний. Обычно 
он отм ечался только в школах, 
на линейках. С тех пор в этот день 
на площади Лихачева в СПбГУП 
собирается примерно 5 тысяч 
человек: педагоги и сотрудники, 
гимназисты, студенты и роди-
тели, почетные гости.

Каждый праздник проходит 
по новому сценарию, но закан-
чивается всегда одинаково: рек-
тор и все присутствующие звонят 
в колокольчики, которые потом 
остаются участникам на память. 
Так произошло и сейчас.

РАДИ И ВО ИМЯ ЗНАНИЙ
«По нашему примеру День знаний 
стали праздновать многие веду-
щие вузы страны. День знаний – 
это символ важнейших ценностей 
для преподавателей и для сту-
дентов, потому что мы все соби-
раемся здесь ради и во имя зна-
ний. Я рад, что сегодня все мы 
можем продолжить эту тради-
цию», – сказал ректор СПбГУП 
Александр Запесоцкий и напом-
нил об одном из высказываний 
президента России Владимира 
Путина, который однажды зая-
вил, что одна из основных задач 
высшей школы – бережно сохра-
нять самое лучшее, что  было 
выработано советским образо-
ванием, и приумножать внедре-
нием новых достижений.

«И мы так и делаем с начала 
1990-х. Награда нам за работу – 
стопроцентное на протяжении 
последних двадцати лет трудо-
устройство наших выпускников. 
Соответственно этому показа-
телю конкурс в наш университет 
является самым высоким в Петер-
бурге – по некоторым специально-
стям до 140 человек на место», – 
подчеркнул профессор Александр 
Запесоцкий.

КУЛЬТУРНЫЙ ФУНДАМЕНТ
«В течение полутора столетий 
великие умы говорят, что либо 
наш век станет веком гумани-

тарных наук, либо его и вовсе 
не будет. На самом деле проис-
ходит форсированная гумани-
зация всех наук, и  это невоз-
можно отрицать», – заявил ака-
демик Российской академии наук, 
директор Государственного Эрми-
тажа и почетный доктор СПбГУП 
Михаил Пиотровский.

Гуманитарное знание очень 
нужно обществу, и  недавние 
абитуриенты, а  сегодня – сту-
денты Гуманитарного универси-
тета проф союзов будут работать 
над этими важнейшими задачами, 
подчеркнул Михаил Пиотровский. 

С ним согласен и глава Феде-
рации независимых профсоюзов 
России Михаил Шмаков.

«Мы гордимся нашим универ-
ситетом, потому что гуманность – 
одна из основных целей и средств, 
с которыми работают профсо-
юзы, защищая права трудящихся. 
На данный момент в федерацию 

профсоюзов входит более 20 мил-
лионов человек», – сказал он.

Михаил Шмаков отметил, 
что гуманитарные науки – это 
в первую очередь разговор о куль-
туре. Без культуры невозможно 
создать буквально ничего. Напри-
мер, промышленные дизайнеры 
изготавливают красивые вещи, 
а красота без культуры невоз-
можна. Да и в целом культура 
является фундаментом деятель-
ности каждого человека.

ЦИТАДЕЛЬ ТВОРЧЕСТВА
Вместе с тем в этом году отмечает 
юбилей международная гимназия 
«Ольгино» СПбГУП.

«Двадцать пять лет назад 
создана гимназия при нашем уни-
верситете. Цель была – помочь 
детям из регионов подготовиться 
к поступлению в наш вуз. В итоге 
ее удалось развить в блистатель-
ное учебное заведение. Вообще, 
в гимназию отдают своих детей 
очень занятые люди, которым мы 
смогли в нашей школе помочь», – 
отметил Александр Запесоцкий.

Он подчеркнул, что через два-
три месяца после поступления 
в гимназию четверть вчерашних 
троечников не только начинают 
блестяще учиться, но и выигры-
вают олимпиады.

«Здание школы  – это всего 
лишь камни. Чтобы напол-
нить их  смыслом, превратить 
в цитадель знаний, творчества, 
таланта и успеха – нужен люд-
ской труд и самоотдача, любовь 
к своему делу, которые четверть 
века демонстрирует кадровый 
состав школы», – убежден Михаил 
Шмаков.

Праздничный день тради-
ционно продолжился в аудито-
риях. Михаил Пиотровский, Елена 
Драпеко, Мария Захарова, Андрей 
Исаев, Михаил Гусман, Роман 
Карманов, Юрий Александров, 
Сергей Селин – далеко не пол-
ный перечень звездных гостей 
СПбГУП в этот день. В этом году 
в 15 лекционных залах выдаю-
щиеся деятели науки, культуры, 
искусства прочли лек ции студен-
там СПбГУП.

В Санкт-Петербургском гуманитарном университете 
профсоюзов прошла 33-я торжественная линейка, 
посвященная Дню знаний.

«Развивать лучшее 
внедрением новых достижений»

  РОМАН КОРОЛЕВ /r.korolev@spbdnevnik.ru/     ПРЕДОСТАВЛЕНО СПБГУП

«Образование – это 
не изучение инструк-
ций по исполнению про-
изводственных обя-
занностей, а разви-
тие своей личности. 
Успех – за фундамен-
тально образованными 
людьми».

АЛЕКСАНДР ЗАПЕСОЦКИЙ, 
ректор Санкт-Петербургского 

гуманитарного университета профсоюзов, 
член-корреспондент Российской академии 

наук
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За заслуги в развитии отечественной культуры и многолетнюю 
творческую деятельность народному артисту России Николаю 
Мартону объявлена благодарность президента РФ. Мы поздра-
вили его с высокой наградой и узнали планы артиста на старто-
вавший театральный сезон.

Николай Сергеевич, поздравляем вас 
с заслуженной наградой. Скажите, 
как узнали о ней, ведь сезон в театре 
еще не начался?

> Да, я узнал об этом буквально только 
что. Первой о награде мне сообщила 
жена. Она по звонила из Петергофа, где 
сейчас находится, и сказала: «Дорогой 
Коленька, поздравляю тебя!» Я знал, 
что представлен к награде к своему 
90-летнему юбилею, который случится 
10 сентября. Обычно у нас в театре 
всегда так делается, Валерий Владимиро-
вич Фокин об этом заботится. Конечно, 
мне, как каждому человеку, приятно, 
когда говорят хорошие слова и прези-
дент лично благодарит тебя за работу.

Сбор труппы Александринского теат ра 
по традиции состоялся 30 августа. 
Присутствовали?

> Конечно! Я 63-й сезон служу в Алек-
сандринке. И только один-единствен-
ный раз не  был на  сборе труппы. 
В то время я был не очень здоров и нахо-
дился в Крыму. Поэтому мне разре-
шили не приезжать. А так я каждый 
год бываю на сборе труппы в обяза-
тельном порядке.

От нового театрального сезона чего 
ждете?

> Я жду хороших спектаклей. И они 
будут. За годы работы в Александрин-
ском театре я сыграл более 90 ролей. 
Сейчас я занят в пяти постановках. 

В том числе это мои моноспектакли: 
«Вертинский. Русский Пьеро» (12+)
и «А. С. Пушкин. Стихи и мысли» (12+).

Скажите, ваше сотрудничество 
с Капеллой будет продолжено?

> Конечно! Мой дорогой друг, Влади-
слав Александрович Чернушенко (худо-
жественный руководитель Капеллы. – 
Ред.), творческая и  человеческая 
дружба с которым у нас продолжа-
ется более 30 лет, делает мне пода-
рок. Мне уже позвонили из Капеллы 
и подтвердили, что в конце сентября 
и в начале октября мы представим 
там три концерта-спектакля: «Иван 
Грозный» (0+), «Царь Иудейский» (0+)
и «Моцарт и Сальери» (0+). Это боль-
шие и, на мой взгляд, очень любопыт-
ные работы, в которых я выступаю вме-
сте с его великим хором и оркестром.

Вы как-то поделились своей мечтой 
сделать на сцене родного театра спек-
такль-концерт, в котором вы испол-
нили бы русские романсы.

> Вы знаете, как раз сейчас я сижу 
за столом и думаю об этом. Честное 
слово! Я уже говорил на эту тему с уди-
вительным музыкальным руководите-
лем Александринского театра Иваном 
Ивановичем Благодером. И он сказал, 
что это может быть очень интересно. 
У меня даже есть план. Я уже знаю, 
какие романсы хотел бы спеть. Хотя 
выбрать непросто и любимых произ-
ведений у меня много. Назову лишь 
два. Прежде всего это романс Глинки 
на стихи Баратынского «Не иску-
шай меня без нужды» и романс 
Рахманинова на стихи Пушкина 
«Не пой, красавица, при мне…».

Еще  я  хотел  бы включить 
в  эту программу стихи, это 
будет такое соединение поэ-
зии и музыки. Думаю, что все 
случится, потому что Вале-
рий Владимирович всегда 
идет мне навстречу и на все 
мои просьбы дает добро. Так 
что  я  надеюсь, что  такой 
спектакль-концерт будет 
обяза тельно.

«От нового сезона жду хороших 
спектаклей. И они будут»

  МАРИНА АЛЕКСЕЕВА /marina.alexeeva@spbdnevnik.ru/    РОМАН ПИМЕНОВ

  spbdnevnik 

Смотрите
выпуск
«Культурного
дневника» 
с Николаем 
Мартоном (16+)
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