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Сегодня – День борьбы 
с инсультом

КРЕПКИЙ СОЮЗ 
С БЕЛОРУССИЕЙ

→ стр. 2

«Российско-белорусские отношения постоянно развиваются. Значитель-
ный вклад в деловое и гуманитарное сотрудничество вносит Петербург. 
Плодотворное взаимодействие с Республикой Беларусь помогает нашему 
городу достигать целей, заданных приоритетами его развития на бли-
жайшие годы. Это и удобный общественный транспорт, и создание ком-
форт ной городской среды, и поддержка передовой промышленности».

АЛЕКСАНДР БЕГЛОВ, губернатор Санкт-Петербурга

События нового выпуска комикса про Серебряное оже-
релье России разворачиваются в Псковской области. 
Наша иллюстрированная история близка к развязке!

→ стр. 5-8

Губернатор Александр Беглов призвал жителей 
Петербурга пройти экспресс-обследование в сосудистых 
центрах города: сегодня такое тестирование будут 
проводить в каждом из них.

→ стр. 3

ГЕРОИ В ДРЕВНЕМ ГОРОДЕ
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ТИРАЖ ГАЗЕТЫ 150 000 ЭКЗЕМПЛЯРОВ

Обозначения в газете:

 АВТОР ТЕКСТА       АВТОР ГРАФИКИ       
  АВТОР ФОТО         ИЗОБРАЖЕНИЕ ИЗ ФОТОБАНКА

Учреждения образования
• ГБНОУ «Академия цифровых 

технологий»
• ФГБОУ ВО

«Санкт-Петербургский 
государственный 
педиатрический 
медицинский университет»

Учреждения культуры
• Филиал ФКП 

«Росгосцирк» «Большой 
Санкт-Петербургский 
государственный цирк»

• СПб ГБУК «Камерный 
музыкальный театр
«Санктъ-Петербургъ Опера»

• СПб ГБУК «Петербург-
концерт»

• Ленинградский зоопарк
• Кинотеатр «Аврора»
• Государственный музей 

политической истории 
России

• Санкт-Петербургский союз 
художников

Библиотеки
• ФГБУ «Президентская 

библиотека 
им. Б. Н. Ельцина»

• СПб ГБУК «ЦГПБ 
им. В. В. Маяковского»

Учреждения, связанные 
с маркетингом и рекламой
• СПб ГБУ «Конгрессно-

выставочное бюро»
• СРО «Ассоциация 

маркетинговой индустрии 
«Рекламный Совет»

СМИ
АО «Радио «Зенит»

Некоммерческие 
организации
• АНО «Остров фортов»

Медицинские 
учреждения
• ГБУ СПб НИИ СП 

им. И. И. Джанелидзе
• СПб ГБУЗ «Клиническая 

больница Святителя Луки»

Спортивные организации
• РОО «Спортивная федерация 

бокса Санкт-Петербурга»
• ПФК «Кристалл»
• ХК «Динамо Санкт-

Петербург»

Другие организации
• Россотрудничество
• СПб ГКУ 

«Многофункциональный 
центр предоставления 
государственных 
и муниципальных услуг»

• Архивный комитет
Санкт-Петербурга

• СПб ГКУ «Санкт-
Петербургский
Дом национальностей»

• АО «Почта России»
• АО «Торговая фирма 

«Санкт-Петербургский Дом 
книги»

• Филиал фонда «Защитники 
Отечества» в Санкт-
Петербурге

• Общероссийское 
общественное движение 
«Бессмертный полк России»

• Комитет по труду 
и занятости населения 
Санкт-Петербурга

Светлана Лаврецова
директор 
Санкт-Петербургского 
ГБУК «Театр юных зрителей 
им. А. А. Брянцева»

Леонид Алексеев
дизайнер, преподаватель 
Санкт-Петербургского 
филиала ФГАОУ 
ВО «Национальный 
исследовательский 
университет «Высшая школа 
экономики»

Андрей Афанасьев
генеральный директор 
группы компаний 
«РОСОХРАНА»

Александр Громов
председатель ДОСААФ 
России Санкт-Петербурга 
и Ленинградской области

Кирилл Дьяковский
генеральный директор 
АО «Третий парк»

Юрий Журавлев
директор Ленинградского 
зоопарка

Дмитрий Иванов
ректор Санкт-Петербургского 
государственного 
педиатрического 
медицинского университета

Инна Карпушина
заместитель руководителя 
администрации губернатора 
Санкт-Петербурга – 
начальник Управления 
информации

Павел Кейв
генеральный директор 
компании «Омоикири Рус»

Елена Кириленко
общественный деятель

Денис Минкин
директор Санкт-
Петербургского 
ГУП «Горэлектротранс»

Евгений Панкевич
председатель Комитета 
по развитию туризма 
Санкт-Петербурга

Михаил Рахлин
президент Санкт-
Петербургской РОО «Клуб 
Дзюдо Турбостроитель»

Эдуард Суворов
генеральный директор 
киностудии «Ленфильм»

Павел Ткаченко
исполнительный директор 
Санкт-Петербургского хосписа 
для детей и взрослых

Виталий Федоров
генеральный директор 
Санкт-Петербургского Дома 
книги

Андрей Хлутков
директор Северо-Западного 
института управления 
РАНХиГС

Ольга Хомова
генеральный директор СПб 
ГБУК «Государственная 
академическая капелла 
Санкт-Петербурга»

РЕДАКЦИОННЫЙ СОВЕТ

ПАРТНЕРЫ ИЗДАНИЯ

На прошлой неделе мы принимали у себя большую 
делегацию Республики Беларусь. Провели пло-
дотворные перего воры. Подписали очень важные 
для нашего города соглашения. Они охватывают 

все сферы двустороннего сотрудничества: от расшире-
ния поставок в Петербург белорусских товаров до взаи-
модей ствия в развитии передовых технологий и совмест-
ного празднования 80-й годовщины нашей общей победы 
над фашизмом. Нас объединяет общая история. Бережное 
отношение к памяти предков и многовековым традициям. 
Единые культурные корни. И верность общим духовно-нрав-
ственным ценностям.

В последние годы Петербург и Белоруссия стали еще ближе 
друг другу – благодаря тесному взаимодействию двух прези-
дентов, Владимира Путина и Александра Лукашенко. Брат-
ская республика вышла на первое место по товаро обороту 
с Петербургом среди стран СНГ. В прошлом году он вырос 
на 7 процентов и превысил 2 миллиарда долларов, а за пер-
вое полугодие этого года увеличился на 4,5 процента.

В четверг вместе с председателем Минского гориспол-
кома Владимиром Кухаревым мы дали старт Дням Минска 
в Северной столице. А в пятницу вместе с премьер-мини-
стром республики Романом Головченко провели 14-е заседа-
ние Совета делового сотрудничества Петербурга и Белорус-
сии. Визит наших дорогих гостей открыл новые возможнос ти 
для взаимовыгодной интеграции и кооперации. Прежде 
всего обеспечим продовольственную безопасность Север-
ной столицы. За первый квартал импорт яиц из Белорус-
сии вырос в семь раз. Мы продолжим наращивать поставки 
молочной, мясной и хлебобулочной продукции белорус-
ских производителей. По итогам года их объем превысит 
400 тысяч тонн.  ПРЕДОСТАВЛЕНО ПРЕСС-СЛУЖБОЙ ГУБЕРНАТОРА

АЛЕКСАНДР БЕГЛОВ,
губернатор Санкт-Петербурга

Поставки белорусских продуктов 
на петербургский рынок способствуют 
обеспечению продовольственной 
безопасности города. Петербуржцы 
ценят товары из братской республики 
за их высокое качество и доступность.

Петербург 
и Белоруссия 
стали 
еще ближе 
друг к другу

…НОВЫЕ КАДРОВЫЕ 
НАЗНАЧЕНИЯ В СМОЛЬНОМ…

  > Два комитета Смольного обрели председателей. Коми-
тет по развитию туризма возглавил Евгений Панкевич, 
работавший первым заместителем председателя. Главой 
Комитета по государственному контролю, использованию 
и охране памятников истории и культуры стал Алексей 
Михайлов. До этого он тоже был первым замом.

…ЧТОБЫ СЕМЬИ ЛЕГКО 
ДОБИРАЛИСЬ ДО УЧАСТКОВ…

  > В поселке Понтонный по поручению губернатора 
Александра Беглова планируется построить Колпин-
скую улицу и четыре проезда к 18 земельным участ-
кам, которые город выделил многодетным семьям. 
Протяженность учас тка двухполосной улицы составит 
245 метров. Преду смотрены тротуары и велодорожка.

 ФОТО ДНЯ / ЛЕТО ПЕРЕЖИЛИ. МОЖНО ЗИМОВАТЬ

  АЛЕКСАНДР ГЛУЗ

В государственном 
музее-заповеднике 
«Царское Село» нача-
ли готовить парковые 
скульптуры к зиме. 
Облачить в специ-
альные футляры 
нео бходимо более 
60 статуй. «Лето 
было без сильных 
температурных пере-
падов, для камня это 
очень важно. Скульп-
турный царскосель-
ский сезон прошел 
хорошо», – отметили 
сотрудники музе я.
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АКЦИИ, посвященные борьбе 
с этим заболеванием, прово-
дятся в России уже в двадца-
тый раз. А их сроки второй год 
подряд продлены до недели. 
В Петербурге в них прини-
ма  ют участие ведущие меди-
цинские и образовательные 
учреждения.

СРЕДИ ПРИОРИТЕТОВ
Губернатор Александр Беглов 
отметил, что охрана здоровья 
петербуржцев входит в число 
десяти главных приоритетов 
развития нашего города.

«В Петербурге специали-
зированное лечение острых 
нарушений мозгового крово-
обращения ведется в четыр-
надцати городских и  трех 
федеральных стационарах. 
За  последние годы регио-
нальные сосудистые цен-
тры открыты в 33-й город-
ской больнице, в  клинике 
Университета имени ака-
демика Павлова. В  бли-
жайшие годы планируется 
отрыть региональный центр 
в 15-й больнице», – сообщил 
градоначальник.

Так, сегодня в рамках Недели 
борьбы с инсультом в Петер-
бурге во всех семнадцати цен-
трах с 15 до 18 часов будет 
проводиться бесплатное целе-
вое экспресс-обследование 
на факторы риска инсульта. 
Обратиться за консультацией 
может каждый житель.

РЕЗУЛЬТАТ ЕСТЬ
При этом с 26 по 28 октяб ря 
у поликлиники Первого меди-
цинского университета рабо-
тал мобильный комплекс 
и два поликлинических 
кабинета.

«В  итоге обследования 
для каждого пациента фор-
мируется его риск: высокий, 
средний, низкий или отсут-
ствующий. Практический 
выход – выявление людей 
с  острым состоянием. 
За два дня только в поликли-
нике нашего университета, 
где проходит акция, два чело-
века имели признаки острого 
заболевания и были госпи-
тализированы», – рассказал 
главный невролог города 
Игорь Возн юк.

Сегодня – Всемирный день борьбы с инсультом. У жителей города есть воз-
можность пройти экспресс-обследование в любом из семнадцати сосудистых 
центров Петербурга, сообщил губернатор Александр Беглов.

 МАРИНА БОЙЦОВА, МАКСИМ СЮ /info@spbdnevnik.ru/     ДМИТРИЙ ФУФАЕВ

Проверить здоровье 
может каждый!

Точка зрения обозревателей может не совпадать с мнением редакции.

Инсульт ГОЛОВНОЙ мозг – главный орган центральной 
нервной системы. Для сохранения его здоровья 
необходимы высокий уровень ежедневной физи-
ческой и умственной активн ости и нормальное 
артериальное давление.

Ин сульт (острое нарушение мозгового крово-
обращения) – одно из самых распространенных 
и опасных сосудистых заболеваний. По данным 
Всемирной инсультной организации, ежегодно 
в мире фиксируется более 15 миллионов случаев 
инсультов, в России – более 400 тысяч.

Факторы риска развития инсульта: артериаль-
ная гипертензия, заболевания сердца, сахарный 
диабет, наследственность, малоподвижный образ 
жизни, острый стресс, вредные привычки.

О ТОМ, ЧТО У ЧЕЛОВЕКА ИНСУЛЬТ, МОЖЕТ 
СВИДЕТЕЛЬСТВОВАТЬ:
• внезапное онемение губ или половины лица;
• внезапная слабость или онемение в конечнос-

тях;
• внезапное нарушение речи и/или ее понимания;
• внезапная потеря равновесия, нарушение коор-

динации, головокружение;
• острая головная боль и др.

ПРОФИЛАКТИКА ИНСУЛЬТА
Минимизировать риски развития смертельно опас-
ного заболевания помогут: правильное питание, 
отказ от вредных привычек, регулярные физи-
ческие нагрузки по силам и возрасту, избегание 
стресса, контроль уровня артериального давле-
ния, холестерина и сахара крови.

«СОГАЗ-Мед» напоминает: своевременное 
прохождение профилактических мероприятий 
по полису ОМС снижает риски возникновения 
опасных заболеваний, в том числе инсульта.
• Диспансеризацию можно проходить 

с 18 до 39 лет – раз в 3 года, а с 40 лет ежегодно.
• Профилактические медицинские осмотры – 

ежегодно.

УЗНАЙТЕ 
О ПРОФИЛАКТИКЕ 
ЗДОРОВЬЯ ПО ОМС

АО «Страховая компания «СОГАЗ-Мед». Лицензия ОС № 3230-01. РЕКЛАМА

С подробностями проведения профилактических 
мероприятий можно ознакомиться в разделе 
«Профилактика и диспансеризация» на сайте sogaz-med.ru.

Круглосуточный контакт-центр компании «СОГАЗ-Мед» 
по вопросам системы ОМС: 8-800-100-07-02 (звонок 
по России бесплатный). 

Вчера отмечался День бабушек и дедушек. 
В Петербурге по инициативе губернатора 
Александра Беглова действует карта «Сереб-
ряный возраст» на базе «Единой карты петер-
буржца». Она позволяет людям старшего 
поколения посещать музеи за 1 рубль.

Как петербуржец старшего поколения, 
я уже стал владельцем карты «Серебряный воз-
раст». Так поступила и моя жена. Вместе с ней 
мы получили пра во фактически бесплатного 
посещения десятков городских музеев и наме-
рены польз оваться этой опцией. Мы надеемся, 
что эта карта – только начало пути и в будущем 
власти города предложат жителям серебряного 
возраста и другие преференции. Самая логичная 
из них – предоставление таким людям права про-
хода в культурные заведения Петербурга без оче-
реди. Я вижу, что в целом в Петербурге созда-
ется все больше условий для того, чтобы стар-
шее поколение проводило время качественно 
и осмысленно. Например, у нас становится все 
больше физкультурных групп для пожилых, куда 
они могут прийти и поддерживать физическую 
форму. Есть также различные курсы по дополни-
тельной профориентации пенсионеров.

   ДМИТРИЙ ФУФАЕВ

ГЕОРГИЙ АБЕЛЕВ,
заместитель председателя 

Общественной палаты 
Санкт-Петербурга

Проводить 
время 
со смыслом 
и интересно

поколения посещать музеи за 1 рубль.
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МУЗЕЙ «Сохраняя память» открыл 
свои двери 31 октября 2023 года 
в здании бывшего доходного дома 
А. И. Шульгина на Таврической 
ул ице.

ОТ ВРАЧЕЙ ДО КНЯЗЕЙ
На днях в выставочном зале побы-
вал председатель Ком итета Госу-
дарственной думы РФ по обороне 
Андрей Картаполов. Он осмотрел 
копии памятников, экспонаты, 
которые рассказывают о важных 
исторических событиях, а также 
о судьбах и обычных, и выдаю-
щихся людей – от строителей, вра-
чей, юристов и священнослужите-
лей до императоров и князей. 

Особо отметил Андрей Картапо-
лов памятник конструктору стрел-
кового оружия Михаилу Калашни-
кову. Напомним, что первый в мире 
трехметровый монумент оружей-

нику установили в городе Гюмри 
в Армении к 95-летию со дня его 
рождения.

В книге почетных гостей Андрей 
Картаполов оставил теплые поже-
лания благотворителю: «От имени 
всех депутатов Государственной 
думы РФ примите слова глубокой 
благодарности за Вашу деятель-
ность по восстановлению истори-
ческой памяти».

Андрей Картаполов  – самый 
высокопоставленный государствен-
ный деятель, побывавший в музее 
«Сохраняя память» за все время его 
существования, отметили в Благо-
творительном фонде имени Грачьи 
Погосяна. 

Ранее выставочное простран-
ство посетили вице-губернатор 
Санкт-Петербурга Борис Пиот-
ровский, Герой Советского Союза 
и Герой России Сергей Крикалев, 

Герой России Максим Шоломов 
и многие другие.

500 ПРОЕКТОВ ЗА 25 ЛЕТ!
Музей примечателен тем, что пока-
зывает, сколько важного и полез-
ного может сделать один благотво-
ритель за относительно небольшой 
период. 

За 25 лет Грачья Погосян и его 
благотворительный фонд реализо-
вали порядка 500 проектов. Более 
250 из  них посвящены героям 
и событиям Великой Отечествен-
ной войны. Эти общественно важ-
ные и полезные дела затронули 
судьбы миллионов людей в 14 стра-
нах мира! 

В ноябре 2023 года музей, вход 
в  который, кстати, свободный, 
получил премию «Открытие года» 
по версии одного из авторитетных 
изданий России.

В фонде подчеркнули, что Андрей 
Картаполов высоко ценит стрем-
ление благотворителя сохранить 
историческую память и укрепить 
дух патриотизма. В  2021 году 
он вручил почетному меценату 

Санкт-Петербурга медаль Мини-
стерства обороны РФ «За достиже-
ния в военно-политической работе» 
и  благодарность за  содействие 
в строительстве Главного храма 
Вооруженных сил России.

  СЕРГЕЙ СОИН /info@spbdnevnik.ru/     ПРЕДОСТАВЛЕНО БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫМ ФОНДОМ ИМЕНИ ГРАЧЬИ ПОГОСЯНА

Год назад в Петербурге открыли музей Благотворительного фонда 
имени Грачьи Погосяна «Сохраняя память». Накануне знаковой даты его 
посетил председатель Комитета Государственной думы РФ по обороне 
Андрей Картаполов.

Музей, который не дает забыть нашу историю

Запланирован-
ный участок про-
спекта Крузен-
штерна сделает 
Северный намыв 
Васильевского 
острова доступнее 
для транспорта.

ВЛАСТИ города утвердили 
проект пла нировки строи-
тельства нового участка про-
спекта Крузенштерна.

«Комплексное освое-
ние территорий и создание 
ком фортной среды – один 
из  приоритетов развития 
Санкт-Петербурга. На терри-
тории северного намыва пла-
нируются новые кварталы 
жилой и общественно-дело-
вой застройки. Важно обе-

спечить их транспортную 
доступность. Проспект Кру-
зенштерна – один из самых 
крупных проектов в  этой 
части Васильевского острова. 
Он предусмотрен концеп-
цией развития транспортной 
системы Санкт-Петербурга 
и генпланом Санкт-Петер-
бурга», – подчеркнул губер-
натор Александр Беглов.

Участок проспекта Кру-
зенштерна будет построен 

от  Мичманской улицы 
до набережной Макарова, 
уточнили в Смольном. Он 
необходим для дальнейшего 
развития улично-дорожной 
сети, которая будет обслужи-
вать новые кварталы намыв-
ных территорий. Протяжен-
ность шестиполосной маги-
страли составит 2,55 кило-
метра. Планируется создать 
велодорожки с двухсторон-
ним движением.

 БОРИС БАУМАН /info@spbdnevnik.ru/     РОМАН ПИМЕНОВ

Дорога для новых кварталов

ГРАЧЬЯ ПОГОСЯН И АНДРЕЙ КАРТАПОЛОВ
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Комиксы «Серебряное ожерелье»  – проект «Петер-
бургского дневника» и компании PushKeen. Это по-
вествование о приключениях архе олога и его сына: 
они ищут загадочный предмет, который называ-
ется так  же, как  туристический маршрут по  севе-
ро-западу России. Для  тех, кто  захочет повторить 
путь наших героев, мы да ем справочную инфор-
мацию. К  слову, этой осенью «Петербургский днев-
ник» запустил еще  один проект, посвященный это-
му маршруту: в  подкасте «Поехали по  Ожерелью!» 
опытные гиды, краеведы и  историки расскажут 
о регионах, входящих в Северо-Западный федераль-
ный округ. О  первом выпуске читайте на  стр. 9. предыдущий выпуск

Комикс построен 
на вымышленных 
событиях, 
изображения 
не имеют 
исторической 
достоверности.

1612, чудское озеро.

наши дни, берег чудского озера.

Когда-то наши предки здесь 

разбили ливонцев. Алекс андр Невский 

прямо с этого камня командовал 

русск ими войсками.

Согласно летописи, Александр 

Невский во время Ледового 

побоища находился на Вороньем 

камне. По форме он напоминал 

ворону с раскинутыми крыльями.

Тут, под Вороньим камнем. 

Пусть дух святого князя его 

охраняет. Думаю, здесь оно 

будет в безопасности. По крайней 

мере в это смутное время.

Прошу прощения, 

что вмешиваюсь в ваш разговор. 

Но если вы хотите увидеть то, что 

осталось от Вороньего камня, вам 

потребуется водолазный костюм. Ведь 

камень еще сто лет назад взорвали, так 

как он мешал судоходству. А остров 

со временем ушел под воду.  

а где мы спрячем 

ожерелье?

И как нам найти 

этот камень?

Знаете, я и сам своего 

рода экскурсовод. Мой 

сын не даст соврать.

О, а зачем это

тетя Люда звонит?

Если камень взорвали, 

то получается, и ожерелье 

исчезло вместе с ним. 

Кстати, не хотите, 

чтобы я провела для вас 

экскурсию по музейному 

комплексу?

Да уж, за последнее время проехал 

с ним 9 регионов и узнал много 

нового об истории нашей страны. 

Подожди отчаиваться. 

Небольшой шанс есть. правда, 

нам придется понырять.
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Привет, Игорь! Не буду многословна. 

Мне тут передали, что шведа вашего 

в Пскове задержали. Сейч ас сброшу 

контакты человека, у которого 

мо жно узнать про Кнутссона. 

Давайте немного прогуляемся. 

Возможно, это не самое подходящее 

место для разговора. Но дело слишком 

деликатное. Иностранная разведка, 

сами понимаете, а среди туристов 

мы не будем привлекать внимание.

Ну что же, поедем в Псков 

и узнаем, что натворил наш 

конкурент. Заодно поищем там 

водолазное снаряжение.

Свен Кнутссон сегодня 

утром нанял лодку и водолазов 

для исследования донной части 

Чудского озера. А после вернулся 

в Псков, где и был нами задержан.

Как ты думаешь, 

откуда Кнутссон узнал 

про Псков?

А у него нашли что-то 

необычное? Например, 

древнее украшение?

Похоже, купание в озере 

отменяется. А вот ехать 

в Изборск нужно, и как 

можно скорее. 

Здесь ваша фамилия, 

поэтому возвращаю 

то, что принадлежит 

вам. 

Надеюсь, он получит 

по заслугам. Можно его 

лет на десять посадить за 

все его преступления?

Нет, ничего такого. 

Только этот орешек. 

Людмила Петровна давала 

на него ориентировку. Да, 

и еще вот несколько страниц 

из дневника.

А зачем он это делал? 

К нам в Изборск наоборот 

со всей России камни везут. 

А тут ему Выборг 

понадобился.

К сожалению, 

у нас нет четкой доказательной 

базы. Поэтому он формально 

перед законом чист, и мы были 

вынуждены его отпустить. 

Ты представляешь, 

иду, а этот тип собирает 

камни с нашего холма! И главное - 

все они из Выборга. А один 

из камней моя племянница 

привезла. Я как увидела, 

так и обомлела.

Вы Игорь Немилов, 

верно?

Подожди, 

что там за шум?

А я прям его 

спрашивать буду.

Похоже, что они 

Свена обсуждают. 

Сейчас выясним. Возможно,

 ему наш орешек знаний 

помогает.

Все, что я знаю, - он 

собирался в Изборск. 

А перед выходом сказал: 

«Время разбрасывать камни 

и время их собирать». 

Он как Надькин камень 

хотел в рюкзак положить, 

так я его - сумкой по башке 

и все камни назад 

высыпала.

А он знай лопочет 

что-то не по-нашему. 

Может, немец или француз. 

а может, какой сумасшедший 

американец.

Ну да, с его вороватостью 

ему только камней 

и не хватает. Пойдем узнаем, 

где этот холм. 

Теперь у нас есть почти все: 

и орешек, и шишка, и даже записи 

в дневнике. Единственное, чего 

нет, - ожерелья. Да еще этот 

Кнутссон… Где его искать?
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продолжение следует...

Очень интересно: все камни 

связаны с Выборгом. А ведь он 

когда-то был шведской крепостью. 

И основал его как раз маршал 

по фамилии Кнутссон.

Похоже, мы максимально близки 

к нашей цели. Но получается, что 

на дне Чудского озера ожерелья нет? 

Может, в тех записях, что нам передали, 

имеется какая-то информация. 

Ой, пап, мне теперь 

одновременно и шишка, 

и орешек шлют подсказки.

Ищите крепость, что была 

шведским оплотом. Там сама 

твердь острова охраняет ожерелье, 

словно ключ от городских ворот. 

Русские войска в декабре 1700 года отступают 

после тяжелого поражения под Нарвой. 

Наши дни.

Что, Немиловы, носы повесили? 

Вы сражались как львы. Даже шведы 

оценили стойкость преображенцев 

и разрешили нам выйти из окружения 

с полковым знаменем.

Да обидно, ваша светлость, 

что отступаем. Кабы не зима, 

всыпали бы этим «карлам» 

по первое число.

Не тушуйся, Иван. 

Мы еще с Петром Алексеевичем 

подсыпем этой каналье 

соли под хвост.
А ты, Василий, 

чего знамя как палку несешь? 

Прапорщик ты или кто? Вот 

и разворачивай прапор, к городу 

подходим. Пусть жители видят, 

что преображенцев не сломить.

Помнишь, Васятка, 

детьми когда были, прадед 

рассказывал: кабы застежка была 

у того ожерелья, мы бы шведа как 

собаку на ошейнике держали.

Да вот беда, утеряли 

ее наши предки. Отсюда 

и все беды на Россию 

посыпались. 

Нам бы и эту драгоценность 

не утратить. Надо схрон прадеда найти. 

Я пока сделал в древке прапора тайник, 

а потом понадежнее перепрячем.

Так, смотри, прадед пишет, 

что ожерелье он под правым 

крылом Вороньего камня 

на полтора аршина вглубь 

прикопал. Ну, братка, давай 

разомнем наши косточки.

Вот оно, нашел!

Ну что же, пришла пора 

и нам исполнить миссию 

своей семьи.

Судя по всему, 

братья перепрятали ожерелье. 

а орешек нам дал подсказку 

про бывшую шведскую крепость, 

да и Кнутссон зачем-то собирал камни 

из Выборга. видимо, пора и нам туда 

отправляться.. 

О, я помню, как

был в Выборге со школьной 

экскурсией. там есть остров 

Твердыш. И орешек нам как раз 

про твердь сообщил.
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Здание бывшей канатной 
фабрики. Ее основателем был 
Генрих Мейер – немецкий пред-
приниматель, который очень 
много сделал для развития эко-
номического потенциала города 
на рубеже XIX-XX веков. 3.11  ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ «НОЧЬ ИСКУССТВ»

КАК ДОБРАТЬСЯ ИЗ ПЕТЕРБУРГА В ПСКОВ

ТОП МЕСТ, ПО ВЕРСИИ 
«ПЕТЕРБУРГСКОГО ДНЕВНИКА»

ЗНАЧИМЫЕ ФЕСТИВАЛИ
И ПРАЗДНИКИ 
В БЛИЖАЙШЕЕ ВРЕМЯ

Гостей ждут уникальные выставки, тематические экскурсии, сюр-
призы от студентов колледжа искусств и даже арт-медиация. Все 
это будет происходить в пространстве ночного музейного квар-
тала в свете иллюминации.

В ее подготовке приняли участие Институт археологии Россий-
ской академии наук и музей-заповедник «Изборск». Выставку 
организуют в честь 100-летия со дня рождения выдающегося рос-
сийского историка, археолога и слависта Валентина Седова.

«МИХАЙЛОВСКОЕ»
Действующий музей-заповедник Алек-
сандра Пушкина в Пушкиногорском 
районе Псковской области, основанный 
в 1899 году и воссозданный в 1922-м.

ПОГАНКИНЫ ПАЛАТЫ
Каменное жилое, складское и произ-
водственное здание в черте Окольного 
города в Пскове, построенное в середине 
XVII века.

СЛОВЕНСКИЕ КЛЮЧИ
Природная достопримечательность, 
которая почитается некоторыми право-
славными верующими. Популярное место 
у туристов.

ИСТОРИЧЕСКИЕ МЕСТА 

ПСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ

ДОМ МЕЙЕРА

ИЗБОРСКАЯ КРЕПОСТЬ

ПСКОВСКИЙ КРЕМЛЬ

«КНЯЗЬ АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ С ДРУЖИНОЙ»

СВЯЩЕННЫЙ ХОЛМ ЕДИНЕНИЯ РОССИИ

ГА
СТ

РО
ТУ

Р НАКЛЁПОК (НАКРЁПОК)

Пирог из дрожжевого теста с гречневой или рисовой кашей 
и соленой рыбой, также в начинку могут налить немного ухи. 
Перед тем как его выпекать, сверху защипывают пальцами 
тесто, чтобы сохранить жидкость.

ЩУЧЬИ КОТЛЕТЫ

Традиционное блюдо, которое любят в Пскове. Такие кот-
леты умеет готовить каждая местная хозяйка. Они могут 
подаваться, например, с картофельным пюре, кашей 
или тушеными овощами.

КОКОРЫ

Хлебные лепешки с добавлением гороха и различных круп. 
Их запекают в печи, иногда с сахаром или медом. Издревле 
считаются основой псковского стола. Их едят и с супом, 
и как десерт с чаем.

ОКРОШКА ПО-ПСКОВСКИ

В регионе принято есть окрошку с вяленым снетком. Куша-
нье подают в глубоких тарелках. При этом на столе обяза-
тельно должен быть ржаной хлеб, а отварной картофель – 
по желанию.

С 21.11  ВЫСТАВКА «ИЗБОРСК – ОТКРЫТЫЙ ГОРОД»

Масштабная световая инсталляция, посвященная фольклору 
и русским сказкам. Композицию составят более двух десят-
ков световых фигур. Она неизменно привлекает внимание горо-
жан и гостей города, даже несмотря на морозную погоду.

С 20.12  ПАРК СВЕТОВЫХ ФИГУР

ПСКОВ, 
АВТОВОКЗАЛ

ПСКОВ, ЦЕНТР

4,5 ЧАСА

1 ЧАС 40 МИ Н. 1 ЧАС 20 МИН.

3,5 ЧАСА

АВТОВОКЗАЛ 
НА ОБВОДНОМ КАНАЛЕ

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, ЦЕНТР 

АЭРОПОРТ 
ПСКОВА

ПСКОВ-
ПАССАЖИРСКИЙ

АЭРОПОРТ 
ПУЛКОВО МОСКВА

БАЛТИЙСКИЙ ВОКЗАЛ

Самолет: из аэропо рта Пулково

Поезд:  «Ласточка» с Балтийского вокзала

Автобус: с автовокзала на Обводном канале

Автомобиль:  
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5,5 ЧАСА

Каменную крепость для охраны 
западных границ Псковских 
земель постро или в 1330 году 
под руководством посадника  
Селоги при поддержке простого 
нар ода. До XVI века она выдер-
жала восемь осад.

Средневековые укрепления 
расположены прямо в сердце 
одного из древнейших русских 
городов. Среди стен и башен 
стоит величественный Троиц-
кий собор – храм с уникальным 
иконостасом.

В основании холма находится 
земля, привезенная из самых 
разных регионов России, в том 
числе из исторических и памят-
ных мест. Сегодня люди продол-
жают привозить сюда камни 
с названиями своих городов.

Мемориальный комплекс 
на берегу Чудского озера посвя-
щен победе русских ратников 
в Ледовом побоище. Над вои-
нами развевается священное 
знамя. Обратная сторона мемо-
риала – это мозаичное панно.
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«Мадам Клико» (18+) – драматический 
фильм о женщине, которая рискует 
и не ищет простых путей.

ШАМПАНЬ, Франция, начало 
XIX века. Потеряв мужа, Бар-
ба-Николь Клико приняла 
решение встать у руля семей-
ного бизнеса, котор ый пере-
живает не лучшие времена, 
и заботиться о виноградни-
ках, создавая лучшее в мире 
шампанское.

Эмоциональный и неж-
ный байопик о судьбе неза-
урядной женщины, изменив-
шей целую индустрию. Эта 
сильная и храбрая женщина 
не привыкла сдаваться. 

Хейли Беннетт в  роли 
мадам Клико  – настоя-
щее открытие, она играет 

одновременно и  хрупкую 
девушку, столкнувшуюся 
с личной трагедией, и успеш-
ную бизнес-леди, способную 
вести дела и  руководить 
серьезными процессами.

Красивейшие виды, 
неспешное действие, уми-
ротворяющая музыка, 
флешбэки из прошлого геро-
ини – фильм оказывает почти 
медитативное воздействие. 
Прекрасные кадры вино-
градных лоз, вина в изящ-
ных бокалах и бутылках уси-
ливают впечатление фран-
цузского шика и оставляют 
прият ное послевкусие.

 КАРИНА КУМАНИЦЫНА /info@spbdnevnik.ru/     КАДР ИЗ ФИЛЬМА 
«МАДАМ КЛИКО», РЕЖ. ТОМАС К. НЭППЕР, 2023 Г.

Романтика 
и эстетика

Мировая премьера фильма 
«Мадам Клико» состоялась 
на Международном кинофести-
вале в Торонто.

Не раз слышу от своих друзей, что в Питер туристы 
приезжают поесть. И это правда. В нашем городе 
представлены блюда кухонь со всего света. 
Но есть ли что-то чисто питерское? Конечно! И, 

чтобы узнать об этом, не надо тревожить старожилов – 
можно прочесть новую книгу «В Питере есть!».

Несколько ее глав посвящены петербургской кухне. 
Отдельно рассказывается о том, как изменилась город-
ская еда в XX веке. Все это сопровождается фотографиями 
Северной столицы и блюд, а также увлекательными при-
мечаниями, в том числе обзором под названием «Петер-
бургский вкус».

«Истории о том, что одно и то же блюдо, пришедшее 
с Ближнего Востока, в Санкт-Петербурге называют шавер-
мой, а в Москве – шаурмой, давно перешли в разряд фило-
логических анекдотов, – замечают составители книги. – 
Причем и петербуржцы, и москвичи стоят насмерть 
в вопросе о том, как правильно называть этот любимый 
многими конвертик с мясом и овощами. Не будем спо-
рить, просто приготовим одну из вариаций! Петербург-
скую, естественно».

  ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА 
ВАЛЕРИЯ ШАБАШОВА

  MUSIC.YANDEX.RU/ALBUM/16801020?DIR=DESC&ACTIVET-
AB=ABOUT, MUSIC.YANDEX.RU/ALBUM/29001899?DIR=DESC&ACTIVET-
AB=ABOUT, MUSIC.YANDEX.RU/ALBUM/22293467?DIR=DESC&ACTIVET-
AB=ABOUT

Занимательная книга «В Питере есть! Самые 
вкусные блюда Северной столицы» (16+) вышла 
недавно в издательстве «Бомбора». Шаверма, 
пышки, гурьевская каша, корюшка и солянка – 
здесь собраны рецепты 30 самых известных блюд, 
которые ассоциируются с Санкт-Петербургом.

BOOKS & REVIEWS

ВАЛЕРИЙ ШАБАШОВ,
автор книжного Telegram-канала 
Books & Reviews 

Ешьте как петербуржцы

Что из подкастов 
слушать?

Собственный подкаст 
«Петербургского днев-
ника» о городах, составля-
ющих гордость Сев еро-За-
падного региона. Один эпи-
зод – один город. Господин 
Великий Новгород – в пилот-
ном выпуске по-новому смо-
трим на этот город: как он 
развивается, чем  живет 
и почему достоин стать акту-
альной точкой притяжения 
туристов.

Подкаст из трех сезонов: пер-
вый рассказывает о походе 
студентки на плато Путорана, 
второй – о путешественнице, 
перешедшей Чукотку с юга 
на север, а третий – о впе-
чатлениях блогера, застряв-
шего на судне во льдах Антар-
ктиды. Сделано качественно 
и  с  философской идеей: 
в  любом путешествии вы 
меняете не просто локации, 
вы меняете себя изнутри.

Подкаст  – путеводитель 
по  городу Черноголовка. 
Если вы не знаете, где это, 
и хотите прослыть ориги-
нальным ценителем путе-
шествий, слушайте и вдох-
новляйтесь. Подкаст сделан 
жителями и экскурсоводами 
города с большой любовью, 
которая чувствуется даже 
через наушники.

Если кратко, то это история 
о тысяче детей, в 1918 году 
отправившихся из  Петро-
града в уральский летний 
лагерь и потерявших воз-
можность вернуться домой 
из-за начавшейся Граждан-
ской войны. Героев ждет 
кругосветное путешествие, 
а слушателей – классно сде-
ланный продукт, опираю-
щийся на  архивные доку-
менты и ин тервью.

ПОЕХАЛИ 
ПО ОЖЕРЕЛЬЮ!

ГОРЫ 
БЕЗ ВЕРШИН

ВАЖНАЯ 
ПТИЦА

ПАССАЖИРЫ 
ЙОМЕЙ МАРУ
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Занятость ребенка – это хорошее спа-
сение от деструктивных настроений, от тех 
желаний, которые могут не дов ести до добра. 
 Поэтому важно, чтобы родители заранее, 
до каникул, начали обсуждать с ребенком те 
интересные задачи, которыми он может занять 
себя в пер иод, когда в школу не надо, а взрос-
лые на работе. Например, хорошо, если роди-
тели будут присылать детям ссылки, предлагая 
места, куда те могут сходить.

Да, нынешние школьники отличаются тем, 
что родились в цифровую эпоху, и современные 
технологии – неотъемлемая часть их жизни. Это 
находит отражение и в выборе досуга, и в том, 
каким способом новое поколение выстраивает 
отношения с окружающими. Поэтому именно 
присланные родителями ссылки на какие-то 
интересные события и  дела могут помочь 
ребенку выбрать, чем заняться в свободные 
несколько дней. Возможно, он заведет себе 
новое хобби, на которое ему не хватало времени 
в обычное время. Главное – ребенок ни в коем 
случае не должен быть предоставлен сам себе.

А еще родителям обязательно стоит сходить 
куда-нибудь вместе со своими детьми. От того, 
какие традиции досуга и совместного времяпре-
провождения формируются в семье, зависит 
многое. Это становится частью тех традиций, 
которыми ребенок пропитывается и которые 
он впоследствии, став взрослым, будет пере-
носить на свою семью.

Что касается отправки ребенка в лагерь 
отдыха, то  здесь все индивидуально. 
Кому-то необходимо пространство и время, 
чтобы побыть с самим собой. А кому-то хочется 
попасть в новое место, с новыми людьми и зада-
чами, что, безусловно, очень полезно. Лагерь, 
даже если школьник проведет там короткий 
период,  даст важнейший навык социализации, 
который очень пригодится в будущем. В этом 
случае стоит выбрать один из образователь-
ных лагерей, где у ребенка будет возможность 
переключить внимание. 

Лучший отдых – это смена вида деятельности. 
Для ваших детей каникулы могут стать отлич-
ным способом перезагрузиться и освежить свое 
восприятие, чтобы успешно учиться дальше.

Точка зрения обозревателей может не совпадать с мнением редакции.
  VK.COM/ID52247822

ЛЮБОВЬ БЕЛЯЕВА,
психолог

Чтобы 
ребенок 
не был 
предоставлен 
сам себе   ИГОРЬ СВИРИДОВ /info@spbdnevnik.ru/    ПРЕДОСТАВЛЕНО АППАРАТОМ УПОЛНОМОЧЕННОГО ПО ПРАВАМ РЕБЕНКА В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ

Анна Владимировна, 
а есть ли вообще проблемы 
у современных детей? Ино-
гда кажет ся, что они живут 
в  каком-то  прекрасном 
мире…

> Несмотря на общую бла-
гополучную картину, у нас 
до сих пор есть несовершен-
нолетние, которые оказались 
на улице, без семьи и соб-
ственного жилья, которые 
не мо гут получить образо-
вание, страдают тяжелыми 
заболеваниями.

Современный ребенок, 
подросток очень изменился – 
сегодня это совершенно 
не те люди, которыми были 
мы в  их  возрасте. Потому 
что наравне со взрослыми 
его воспитывает информа-
ционное пространство, и та 
информация, которую он чер-
пает из Интернета, далеко 
не  всегда приносит ему 
пользу. 

Но на первое место среди 
угроз я бы поставила наси-
лие в отношении ребенка, 
причем, по статистике МВД, 
чаще всего оно происходит 
в семье. А скрытый харак-
тер таких правонарушений 
делает их очень сложными 
для расследования.

Сами взрослые стали 
намного более напряжен-
ными, и  часто у  детей 
не очень высокий уровень 
доверия к  ним. Сегодня 
ребенку порой легче позво-
нить на  телефон доверия 
в социальную службу, нежели 
пожаловаться маме, папе 
или кому-то еще из близкого 
окружения.

Вместе с тем мы часто слы-
шим, что  сегодня среди 
молодежи выросло число 

тех, кто увлечен спортом 
и добровольчеством.

> Да, и это тоже часть общей 
картины. Я  часто прини-
маю участие в  мероприя-
тиях, вижу множество ребят 
с абсолютно трезвым созна-
нием, которые с надеждой 
смотрят в будущее, учатся, 
занимаются спортом, демон-
стрируют успехи в решении 
сложных социальных задач. 

Мы по роду своей деятель-
ности контактируем прак-
тически со  всеми моло-
дежными объединениями 
в Петербурге. И в процессе 
удивляемся энергии моло-
дежи, их желанию предла-
гать этому взрослому миру 
какие-то новые, нетривиаль-
ные решения.

Главная задача взрослого, 
на мой взгляд, – не утратить 
этот кредит доверия и обяза-
тельно слушать подростка, 
который хочет говорить. 
Когда подросток говорить 
не хочет, обязательно нужно 
разбираться почему. Может 
быть, его чем-то обидели, он 
чем-то  напуган или  вовсе 
болеет? Может быть, есть 
какая-то среда, которая гасит 
его инициативу? 

Уверена, сегодня родители 
должны проявлять макси-
мум внимания к собствен-
ному ребенку, к его окруже-

нию, к педагогам, которые 
его учат.

В  вашем отчете о  работе 
за  2023 год выделяется 
глава «Дети в семьях участ-
ников СВО». Насколько 
эта тема сегодня важна 
для Петербурга?

> В  петербургских семьях 
сейчас возрастает коли-
чество несовершеннолет-

них, которым необходима 
помощь со стороны государ-
ства и общества. Здесь я бы 
выделила проблему психо-
логического сопровождения. 
Потому что человек, ушед-
ший на передовую, и человек, 
вернувшийся оттуда, – это 
две совершенно разные лич-
ности, сознание и поведение 
трансформируются непред-
сказуемым образом.

Основной источник под-
держки в данном случае – 
это центры помощи семье 
и детям, где трудятся пси-
хологи, имеющие опыт 
работы с травмами, с горем, 
с любыми тяжелыми психо-
логическими ситуациями 
у  детей и  взрослых. Пси-
хологи, которые работают 
в таких центрах, – настоя-
щие подвижники, они серд-
цем болеют за каждого сво-
его подопечного. Но, увы, 
в Петербурге их катастро-

фически мало. Очень хоте-
лось бы, чтобы их социаль-
ная защита была адекватна 
тем сложным задачам, кото-
рые перед ними стоят. Ведь, 
как правило, такой психо-
лог – один на район, в кото-
ром живут десятки семей 
с психологическими пробле-
мами, связанными с СВО.

Психологи, работающие 
с семьями ветеранов, гово-
рят о том, что отсутствует 

единая методология сопро-
вождения ребенка, оказавше-
гося в такой ситуации. И здесь 
сразу же всплывает вопрос 
о том, что в России до сих пор 
нет единого законодательства 
о психологической службе.

Чем это чревато?

> Сегодня молодым психо-
логам часто просто не у кого 
набираться опыта. Человек 
только что окончил факуль-
тет психологии в вузе, и ему 
тут же приходится сталки-
ваться с тяжелейшими ситу-
ациями в реальной жизни. 
Впрочем, в нашем детстве 
слово «психолог» звучало 
странно, а в школах штатных 
психологов не было вообще…

Современному же ребенку 
трудно вырасти без психо-
лога. Потому что многие дети 
и подростки живут в онлайне, 
где легко быть красивым, 

Как помочь юным петербуржцам? В дни школьных каникул это 
обсудили участники «Радиоклуба на Карповке» – проекта нашего 
издания и «Радио России». Своим мнением поделилась уполно-
моченный по правам ребенка в Петербурге Анна Митянина.

Сегодня Интернет похож на минное поле – по нему 
можно пройти, а можно и не пройти. И дело 
не только в треш-контенте или каких-то двусмыс-
ленных видеороликах. Больше всего меня пугают 
сайты, созданные группами потенциальных 
самоубийц.

«Ребенку трудно выр асти без психолога»

СКАЗАНО НА РАДИО СПЕЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
«ПЕТЕРБУРГСКОГО ДНЕВНИКА»
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Сегодня во всем мире идут информа-
ционные атаки на понятие «семья», идет тренд 
на ее разрушение. В сознание вне дряется такая 
американская модель, когда ребенок получил 
образование – и вон из семьи, пусть дальше 
живет, как хочет. Нас убеждают, что тесная 
семей ная забота о детях, бабушки-дедушки, 
внуки-правнуки – это все нужно выкинуть 
на помойку истории. К сожалению, вся эта 
пропаганда исподволь влияет и на Россию.

У  нас огромная страна с  населением 
в 150 миллионов человек, но в последнее время 
рождаемость очень серьезно падает. Впрочем, 
этот процесс наблюдается во всех развитых 
странах. Мне кажется, что у нас излишне увле-
каются администрированием, пример чему – 
закон о запрете чайлдфри. Парламентарии, 
похоже, начинают воспринимать человека 
как некоего робота – мол, если нажать на нем 
определенную кнопочку, то он все сделает, 
как надо. Падает рождаемость? Давайте вве-
дем налог на бездетность! Давайте нажмем 
этому роботу на карман, и он тут же начнет 
рожать детей! Или нажмем еще одну кнопочку – 
«штрафы», и он тут же начнет воспитывать 
своих детей гораздо тщательнее.

Стремление ко все новым наказаниям и штра-
фам контрпродуктивно. Нужно концентриро-
ваться на позитивных моментах. Государство 
должно вести более активную пропаганду семьи 
и ее ценностей. Нужно убеждать среднестатис-
тического гражданина в том, что, если у него 
много детей, значит, он – успешный человек. 
В конце концов, у нас в России есть множество 
примеров успешных многодетных семей! И меня 
радует, что результаты соцопросов, проводимых 
среди нашей молодежи, показывают: семейные 
ценности стоят у них на одном из первых мест.

Мне кажется, сейчас очень важно дать понять 
молодым людям: перед тобой – целая цепочка 
людей, благодаря которым ты появился на свет. 
И очень важно, чтобы и после тебя эта цепочка 
не прерывалась. В России заканчивается 2024-й, 
объявленный Годом семьи. Но я бы, честно 
говоря, все последующие десять лет объявил 
Десятилетием семьи в России. Нашему общест-
венному сознанию обязательно нужны какие-то
рубежи и символы.

Точка зрения обозревателей может не совпадать с мнением редакции.
  РОМАН ПИМЕНОВ

ЮРИЙ СВЕТОВ,
политолог

Нам нужно 
объявить 
Десятилетие 
семьи 
в России

«Ребенку трудно выр асти без психолога»

Помощь детям – это не только выплаты и пособия, 
школы и детские сады, которые город вводит рекорд-
ными темпами. Забота об их здоровье и всестороннем 
развитии, соблюдение их прав – в числе главных при-
оритетов в работе Смольного. Об этом заявил губер-
натор Александр Беглов, комментируя отчет детского 
омбудсмена за 2023 год.

умным и смелым. Но, когда 
ребенок выходит в офлайн, 
ему порой необходимо заново 
учиться общаться. И вот эту 
функцию обучения общению 
выполняет именно психолог.

Поэтому я призываю пар-
ламентариев всех уровней 
заняться разработкой еди-
ного законодательства о пси-
хологической службе.

Остается  ли актуальной 
проблема с местами в дет-
ских садах и школах? Если 
учесть, что  в  последние 
5  лет Петербург рекорд-
ными темпами вводил 
в строй новые объекты обра-
зования. Это как-то сказы-
вается на статистике обра-
щений к омбудсмену?

> Могу уверенно сказать: 
обращений на  эту тему 
реально стало меньше. 
Сегодня в городе социаль-
ная инфраструктура дей-
ствительно растет опере-
жающими темпами. Осо-
бенно в тех районах, где идет 
активная жилая застройка 
и  где многократно умно-
жается детское население. 
Но не могу сказать, что эта 
тема вовсе ушла из повестки 
дня. Свою задачу я  вижу 
в  том, чтобы разъяснить 
родителям: у нас в Петер-
бурге не существует проб-
лемы устройства ребенка 
в школу, каждый ребенок 
обеспечивается этим безус-
ловно. Это касается детей 
и без гражданства РФ, и с ино-
странным гражданством, 
и  не  имеющих пропис ки 
в Петербурге.

Другое дело – многие роди-
тели жалуются на то, что им 
по утрам долго и  неудобно 
добираться до  школы 
с детьми. Или что в некото-
рые школы сегодня стоят 
очереди из  многодетных 
семей, желающих отдать 
своего ребенка именно туда. 
Конечно, здесь город исполь-
зует разные способы улучше-
ния ситуации. Где-то в шко-
лах до сих пор есть вторые 
смены, где-то  районные 
влас ти организуют центра-
лизованную доставку детей 
на учебу. Работа идет.
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Петербургский «Зенит» не смог выиграть в матче с ближайшим преследователем – московским 
«Локомотивом». Команда Сергея Семака, открыв счет, позволила соперникам забить и удержать 
ничью.

Чемпионам не хватило остроты

ИДУЩИЙ на втором месте 
в чемпионате «Зенит» при-
нимал одного из  главных 
конкурентов, зани мающего 
третью строчку в турнирной 
табли це. Ничья на своем поле 
огорчила болельщиков петер-
бургской команды.

МАСТЕРСТВО ВЫШЕ
По мнению бывшего полу-
защитника «Зенита», чем-
пиона и обладателя Супер-
кубка СССР Сергея Ведене-
ева, в этом матче сине-бе-
ло-голубые выглядели 
предпочтительнее.

« И г р а  п о к а з а л а , 
что  мастерство футбо-
листов «Зенита» выше, 
чем у соперников. Чувство-
валась сыгранность бразиль-
цев, которые не первый год 
выступают вместе. Но «Локо-
мотив» хорошо оборонялся. 
Десять полевых футболистов 
московской команды боро-
лись за каждый мяч, играли 
очень дисциплинированно 
и  организованно»,  – про-

анализировал матч фут-
больный эксперт «Петер-
бургского дневника».

МАЛО ПРАКТИКИ
Петербуржцы больше вла-
дели мячом, но эффектив-
нос ти их наступательным 
действиям не хватало, счи-
тает футбольный специалист. 

«Мне кажется, что есть 
непонимание с  выбором 
форвардов. После того 
как пришли Лусиано Гонду 
и Александр Соболев, у тре-
нерского штаба возникли 
проблемы, как их использо-
вать. Сергей Семак выпускает 
Лусиано на  фланг, но  это 
не позиция для такого высо-
корослого и мощного игрока. 
Против слабых команд он 
выглядел неплохо, но «Локо-
мотив» очень плотно оборо-
нялся. Возможно, на фланге 
атаки стоило использовать 
более легких и быстрых игро-
ков, которые вышли только 
на  замены,  – это Педро 
и Артур. Оба способны обо-

стрять игру, но чувствуется, 
что им сейчас не хватает прак-
тики. Возможно, из-за этого 
Артур не смог реализовать 
выход один на один», – поде-
лился размышлениями вете-
ран «Зенита».

НЕЛОГИЧНЫЕ ГОЛЫ
Голы в  матче получились 
не совсем закономерными, 
полагает эксперт.

«Зенитовцам удалось 
открыть счет после контр-
атаки. «Локомотив» пытался 
разыграть угловой, сделал 
это неудачно, Вендел от своей 
штрафной отдал на  Клау-
диньо, тот вывел один на один 
с вратарем Андрея Мосто-
вого, который провел хоро-
ший матч. Гол «Локомотива» 
тоже не вытекал из логики 
игры. Удар у Алексея Батра-
кова вроде  бы не  полу-
чился, но вратарь не смог 
дотянуться. У  Батракова 
уже в 19 лет есть все каче-
ства, чтобы стать одним 
из лучших в нашем футболе. 
Радует, что в России появля-
ются такие таланты. Огор-
чает, что в Петербурге игроки, 
у  которых есть задатки, 
в  определенном возрасте 
перестают прогрессиро-
вать», – сделал вывод чем-
пион СССР.

  МИХАИЛ ГРИГОРЬЕВ /mihail.grigoriev@spbdnevnik.ru/     АЛЕКСАНДР ГЛУЗ

«Зенит» в третьем подряд матче 
не смог выиграть у «Локомо-
тива» и, набрав 30 очков, остался 
на втором месте в чемпионате.
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5. Диагностика боли в суставах (плечевой, локтевой, 
лучезапястный, тазобедренный, коленный, голеностопный)

• УЗИ выбранного сустава
• Консультация специалиста (стаж 23 года)

2. Диагностика стопы 
(боль, онемение, отек, затрудненная ходьба)

• УЗИ стопы (обе стопы)
• Консультация специалиста (стаж 23 года), 

назначение лечения

1. Ударно-волновая терапия (УВТ) – 
безоперационное лечение пяточной шпоры
(устранение боли,воспаления,размягчение солевых 
отложений)
Преимущества УВТ:
-безопасность
-снятие боли после первой процедуры
-отказ от приема обезболивающих 
препаратов

• Процедура УВТ (новое мощное оборудование)
• Консультация врача (стаж более 20 лет)

www.proximed.ru
6-я линия В.О., д. 23

«Василеостровская», 150 метров от метро

15 лет

«БУДЬТЕ  ЗДОРОВЫ!» АКЦИЯ
до 11.11.2024

6. Диагностика и лечение новообразований кожи
1)  Консультация дерматолога-онколога 

(стаж 22 года) + дерматоскопия 
новообразований кожи (до 2 ед)

2)  Лазерное удаление новообразований

4. Комплексная диагностика эндокринной 
системы (слабость, депрессия, выпадение волос, 
избыточный вес, нарушение сердечного ритма, бессонница)

• УЗИ щитовидной железы
• УЗИ паращитовидной железы
• УЗИ поджелудочной железы
• УЗИ надпочечников
• Консультация эндокринолога 

(стаж более 20 лет)
10. Комплексное обследование пищеварительной 

системы (боли,тошнота,тяжесть,проблемы со стулом и т.д.)
• УЗИ органов брюшной полости: печень, желчный пузырь, 

поджелудочная железа, селезёнка, основные сосуды
• УЗИ 12-ти перстной кишки
• УЗИ желудка
• Консультация врача

9. Диагностика сосудов головного мозга
(головная боль, нарушение обоняния, снижение остроты 
зрения и слуха, метеозависимость, профилактика инсульта)

• Дуплексное сканирование сосудов 
головного мозга

• Консультация невролога 
(стаж более 20 лет)

8. Диагностика нестабильного скачущего 
давления (учащенное сердцебиение, чувство 
«трепетания» в груди, пульсация в висках, прилив теплоты 
и тревожности, головные боли, головокружения)

• Дуплексное сканирование сосудов шейного отдела
• УЗИ почек, сосудов почек, надпочечников
• Консультация невролога
• Консультация терапевта

7. Диагностика болей в пояснице, ногах, задней 
поверхности бедра (воспаление седалищного нерва)

• УЗИ поясничного отдела позвоночника
• УЗИ тазобедренного сустава (оба сустава)
• Консультация специалиста (стаж более 20 лет)

3. Диагностика сердца (выявление пороков, тромбов 
и других патологий)

• УЗИ сердца (эхокардиография)
• Консультация врача

4 500 руб. 
2 500 руб.

!

!

!

!

!

3 450 руб. 
1 190 руб.

4 300 руб. 
1 800 руб.

3 140 руб. 
1 290 руб.

от 300 руб.

1 450 руб.

Запись по тел. 
горячей линии 716-46-77
с 10:00 до 20:00. Выходной: воскресенье

4 590 руб. 
1 890 руб.

4 690 руб. 
2 390 руб.

4 200 руб.
1 390 руб.

6 790 руб. 
2 190 руб.

5 040 руб. 
1 890 руб.
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