
Завтра Международный женский 
день. В честь праздника часть тиража 
«Петербургского дневника» впервые 
в истории наполнена запахом пионов. 
Эксклюзивные экземпляры также 
передадут на хранение в фонды 
библиотек и городские архивы.  
→ стр. 4
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…НАДЕЖНОЕ ОСВЕЩЕНИЕ 
ВПЕРВЫЕ ЗА ТРИДЦАТЬ ЛЕТ…

  > На территории Ладожского парка завершено строи-
тельство наружного освещения. Энергетики установили 
165 светильников. «Территория между улицей Передо-
виков, проспектом Косыгина и рекой Охтой получила 
искусственные источники света впервые за 30 с лишним 
лет», – отметил губернатор Александр Беглов.

…ПЕТЕРБУРГ УКРЕПЛЯЕТ 
СВЯЗИ С МЬЯНМОЙ…

  > Губернатор Александр Беглов и премьер-министр 
Мьянмы Мин Аунг Хлаинг открыли генеральное кон-
сульство республики в Санкт‑Петербурге на улице Чай-
ковского. Глава города подчеркнул: «Сотрудничество 
Петербурга и Мьянмы выходит на уровень профессио-
нальной дипломатии. Наши связи крепнут».

 БОРИС БАУМАН /info@spbdnevnik.ru/    OPORA.RU, 
LENOBLINVEST.RU 

Накануне 8 Марта вышел в свет новый 
выпуск «Бизнес Дневника» – делового при-
ложения нашего издания. Приводим некото-
рые высказывания, опубликованные в жур-
нале. Какой процент предприятий возглав-
ляют женщины и какие зарплатные ожида-
ния у петербурженок?

«Сегодня женщины составляют более 
42% индивидуальных предпринимателей 
и самозанятых граждан в России. Более 
40% предприятий в стране возглавляют 
женщины. Роль женщин в экономике очень 
важна, но лучшего результата дости‑
гают те дамы, которые умело сочетают 
заботу о своей семье – детях, муже – 
и реализацию в профессии».

ТАМАРА БАРАНОВА,  
исполнительный директор СПб 
отделения общественной организа-
ции малого и среднего предприни-
мательства «Опора России»

«Роль женщин 
в экономике очень 
важна»

ТИРАЖ ГАЗЕТЫ 150 000 ЭКЗЕМПЛЯРОВ

Обозначения в газете:

 АВТОР ТЕКСТА       АВТОР ГРАФИКИ        
  АВТОР ФОТО         ИЗОБРАЖЕНИЕ ИЗ ФОТОБАНКА

Учреждения образования
•	ГБНОУ «Академия цифровых 

технологий»
•	ФГБОУ ВО 

«Санкт-Петербургский 
государственный 
педиатрический 
медицинский университет»

Учреждения культуры
•	Филиал ФКП 

«Росгосцирк» «Большой 
Санкт-Петербургский 
государственный цирк»

•	СПб ГБУК «Камерный 
музыкальный театр 
«Санктъ-Петербургъ Опера»

•	СПб ГБУК «Петербург-
концерт»

•	Ленинградский зоопарк
•	Кинотеатр «Аврора»
•	Государственный музей 

политической истории 
России

•	Санкт-Петербургский союз 
художников

Библиотеки
•	ФГБУ «Президентская 

библиотека 
им. Б. Н. Ельцина»

•	СПб ГБУК «ЦГПБ 
им. В. В. Маяковского»

Учреждения, связанные 
с маркетингом и рекламой
•	СПб ГБУ «Конгрессно-

выставочное бюро»
•	СРО «Ассоциация 

маркетинговой индустрии 
«Рекламный Совет»

СМИ
АО «Радио «Зенит»

Некоммерческие 
организации
•	АНО «Остров фортов»

Медицинские  
учреждения
•	ГБУ СПб НИИ СП 

им. И. И. Джанелидзе
•	СПб ГБУЗ «Клиническая 

больница Святителя Луки»

Спортивные организации
•	РОО «Спортивная федерация 

бокса Санкт-Петербурга»
•	ПФК «Кристалл»
•	ХК «Динамо Санкт-

Петербург»

Другие организации
•	Россотрудничество
•	СПб ГКУ 

«Многофункциональный 
центр предоставления 
государственных 
и муниципальных услуг»

•	Архивный комитет 
Санкт-Петербурга

•	СПб ГКУ «Санкт-
Петербургский 
Дом национальностей»

•	АО «Почта России»
•	АО «Торговая фирма  

«Санкт-Петербургский Дом 
книги»

•	Филиал фонда «Защитники 
Отечества» в Санкт-
Петербурге

•	Общероссийское 
общественное движение 
«Бессмертный полк России»

•	Комитет по труду 
и занятости населения 
Санкт-Петербурга

Светлана Лаврецова 
директор  
Санкт-Петербургского 
ГБУК «Театр юных зрителей 
им. А. А. Брянцева»

Леонид Алексеев 
дизайнер, преподаватель 
Санкт-Петербургского 
филиала ФГАОУ 
ВО «Национальный 
исследовательский 
университет «Высшая школа 
экономики»

Андрей Афанасьев 
генеральный директор  
группы компаний 
«РОСОХРАНА»

Александр Громов 
председатель ДОСААФ 
России Санкт-Петербурга 
и Ленинградской области

Кирилл Дьяковский 
генеральный директор 
АО «Третий парк»

Юрий Журавлев 
директор Ленинградского 
зоопарка

Дмитрий Иванов 
ректор Санкт-Петербургского 
государственного 
педиатрического 
медицинского университета

Инна Карпушина 
заместитель руководителя 
администрации губернатора 
Санкт-Петербурга – 
начальник Управления 
информации

Павел Кейв 
генеральный  
директор компании 
«Омоикири Рус»

Елена Кириленко 
общественный  
деятель

Денис Минкин 
директор  
Санкт-Петербургского 
ГУП «Горэлектротранс»

Евгений Панкевич 
председатель  
Комитета по развитию 
туризма Санкт-Петербурга

Михаил Рахлин 
президент  
Санкт-Петербургской 
РОО «Клуб Дзюдо 
Турбостроитель»

Павел Ткаченко 
исполнительный директор 
благотворительного фонда 
«Бумажная птица»

Виталий Федоров 
директор  
Книжной лавки  
писателей

Андрей Хлутков 
директор  
Северо-Западного  
института управления 
РАНХиГС

Ольга Хомова 
генеральный директор  
СПб ГБУК «Государственная 
академическая капелла 
Санкт-Петербурга»

РЕДАКЦИОННЫЙ СОВЕТ

ПАРТНЕРЫ ИЗДАНИЯ

«ПЕТЕРБУРГСКИЙ ДНЕВНИК» – 
ОБЛАДАТЕЛЬ ЗНАКА ОТЛИЧИЯ 
ПРОЕКТА «ЗОЛОТОЙ ФОНД ПРЕССЫ»

СПЕЦИАЛЬНО к Международному жен-
скому дню Городское туристско-ин-
формационное бюро и туроператоры 
Петербурга подготовили программу 
необычных экскурсий. В частности, 
повышенным спросом пользуется тур 
«8 Марта в Петербурге». Он включает 
прогулку по самым популярным досто-

примечательностям Северной сто-
лицы – таким, как Музей Фаберже, 
Царское Село, Екатерининский дворец, 
Эрмитаж, музей-заповедник «Петер-
гоф» и Большой Петергофский дворец. 
В конце тура гостей ждет гастрономи-
ческий сюрприз – фирменный десерт. 
«Развитие туриндустрии в Северной 
столице ведется в соответствии с пору-
чениями президента России и в рам-
ках национального проекта «Туризм 
и гостеприимство», – отметил губер-

натор Александр Беглов. – Рекорд-
ный приток туристов в прошлом году 
стал возможен во  многом потому, 
что нам удалось существенно расши-
рить линейку предложений. Сегодня 
и гости, и жители города могут открыть 
для себя Петербург с неожиданной сто-
роны, найти событие или маршрут 
по своим интересам. К Международ-
ному женскому дню подготовлены 
туры, подходящие как для взрослой, 
так и для детской аудитории».

 РОМАН КОРОЛЕВ /r.korolev@spbdnevnik.ru/   
  GOV.SPB.RU

Особые туры к празднику
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…ЧТО БЛАГОУСТРОИТЬ, РЕШАТ 
САМИ ГОРОЖАНЕ…

  > Петербуржцев приглашают принять участие в выборе 
мест, которые войдут в программу «Формирование ком-
фортной городской среды». «Предложить свою террито-
рию для благоустройства вы сможете на «Госуслугах» – 
zagorodsreda.gosuslugi.ru – до 23 марта. Парк, пляж, сквер, 
набережная – решать вам», – отметили в Смольном.

…ТЕПЛАЯ ПОГОДА 
КАК ПОДАРОК НА 8 МАРТА…

  > В субботу в городе потеплеет. «Ожидается, 
что 8 марта в Санкт-Петербурге воздух прогреется 
до 7-9 градусов тепла, а по Ленинградской области – 
до 5-10 градусов тепла. Однако ночь и утро будут 
прохладными, около 0 градусов», – отметил главный 
синоптик Петербурга Александр Колесов.

«Диапазон зарплатных ожиданий 
петербурженок широкий: от 55 тысяч 
до 115 тысяч рублей. В этих пределах 
зарплату запрашивает треть соиска‑
тельниц. 25 процентов хотят получать 
от 115 до 175 тысяч, 10 процентов – 
от 175 до 230 тысяч. Такие диапазоны 
указывают в своих резюме местные 
жительницы, когда ищут работу».

«Женским именем бизнес чаще всего 
называют в честь родственницы 
или любимой женщины. Мы все любим 
наших мам и бабушек. Мы рождаемся 
с этой любовью и живем с ней всю 
жизнь. На мой взгляд, именно такие 
ассоциации пытаются вызвать пред‑
приниматели, называющие свой бренд 
женским именем».

ЮЛИЯ САХАРОВА,  
директор рекрутингового пор-
тала hh.ru СЗФО

АНТОН ЧУГАЕВ,  
президент Национальной ассо-
циации металлообработчиков

ДОРОГИЕ ЖЕНЩИНЫ!

ПОЗДРАВЛЯЕМ ВАС 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ ЖЕНСКИМ ДНЕМ!

Этот светлый и душевный праздник стал одним 
из символов России.
В нашей стране он всегда отмечается с особой 
любовью.
Сегодня Россия стоит на защите духовных и нрав‑
ственных ценностей. Мы чтим семью, материнство, 
женскую заботу о близких. Ведь именно в этом – 
основа крепкого общества.
Женщины России – это матери, хранительницы 
семейного уюта. Вы воспитываете детей на лучших 
традициях нашего народа: в уважении к старшим, 
в любви к Родине, ее истории и культуре.
Но в то же время сегодня перед вами открыты все 
пути – в науке, искусстве, бизнесе, медицине, спорте 
и государственной службе. И всюду вы добиваетесь 
самых высоких результатов.
Лидеры и труженицы, вы ведете за собой людей, 
берете на себя решение самых сложных задач.
В этом году наша страна отмечает 80‑летие Вели‑
кой Победы. Мы вспоминаем всех, кто отдавал силы 
и жертвовал собой, защищая Родину.
Женщины-военные, медсестры, труженицы тыла, 
матери, которые поднимали детей в годы испыта‑
ний, – их подвиг невозможно переоценить. Мы помним 
мужество и героизм жительниц блокадного Ленин‑
града и безграничную доброту женщин, согревших 
и воспитавших эвакуированных детей.
Сегодня мужество и самоотверженность проявляют 
матери, жены, сестры и дочери защитников Отече‑
ства. Их сила духа, их любовь и вера помогают тем, 
кто защищает Родину.
Низкий поклон тем женщинам, кто и сегодня несет 
службу, спасает жизни на передовой, трудится 
в госпиталях.
Петербург делает все, чтобы поддержать семьи 
и создать условия для счастливой жизни. Расширя‑
ются социальные программы, строятся новые дет‑
ские сады и школы, открываются медицинские цен‑
тры. Мы гордимся каждой из вас и стараемся, чтобы 
в нашем городе было комфортно жить, растить 
детей, достигать успехов в работе.
Международный женский день совпадает с первыми 
днями весны и пробуждением природы. Пусть этот 
праздник подарит вам тепло, радость, внимание род‑
ных, близких, коллег.
Желаем всем крепкого здоровья, успехов во всем 
и праздничного настроения.
Будьте счастливы!

Поздравление 
с Международным 
женским днем

АЛЕКСАНДР БЕГЛОВ,  
губернатор Санкт-Петербурга

АЛЕКСАНДР БЕЛЬСКИЙ,  
председатель Законодательного 
собрания Санкт-Петербурга

Сегодня и завтра в Петербурге собе-
рутся сильнейшие российские профес-
сионалы игры в дартс.

ХОРОШО известная забава 
дартс, метание дротиков 
в мишень, давно преврати-
лась в спорт. Сегодня и зав-
тра в петербургской гости-
нице Cosmos Pribaltiyskaya 
пройдет первый этап чемпи-
оната России по дартсу среди 
профессионалов. В состяза-
нии примут участие более 
140 человек из 52 регионов.

Проведение престиж-
ного турнира, как рассказал 
нашему изданию представи-
тель Федерации дартс России 
Ислам Шагербаев, должно 
повысить популярность игры 
в Северной столице.

«Мы надеемся, что чемпио-
нат даст новый импульс раз-
витию нашего вида спорта 
в Петербурге. В некоторых 
городах России, например 
в Ижевске, дартс стал частью 
культуры. Эта игра стано-
вится все более популяр-
ной благодаря трансляциям 
на спортивных телеканалах 
и в Интернете», – отметил он.

Общий призовой фонд тур-
нира – 500 тысяч рублей.

Следить за ходом сорев-
нований можно будет благо-
даря трансляции в социаль-
ных сетях «Петербургского 
дневника».

  МИХАИЛ ГРИГОРЬЕВ /mihail.grigoriev@spbdnevnik.ru/  
   CAROLINE SEIDEL / DPA/TASS

Точно 
в яблочко!

  spbdnevnik 

Смотрите 
трансляцию 
соревнова-
ний сегодня 
в 15 часов
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ПРОГРАММА – ЛАУРЕАТ ПРЕМИИ ПРАВИТЕЛЬСТВА  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА В ОБЛАСТИ ЖУРНАЛИСТИКИ 

ПРАВА ЖЕНЩИН В СОВРЕМЕННОМ ГОРОДЕ

16+

НАТАЛЬЯ РОГОВА,
директор федерации «Миссис  
Санкт-Петербурга и Ленинградской области»

ЛЮБОВЬ БЕЛЯЕВА, 
психолог

ЮЛИЯ БАЙЕР,
доцент Президентской академии 
в Санкт-Петербурге

ЕЛЕНА ФИДРИКОВА,
председатель Комитета по социальной политике 
Санкт-Петербурга

В 12:10
8 МАРТА«РАДИОКЛУБ 

НА КАРПОВКЕ»

ВЕДУЩИЙ – КИРИЛЛ СМИРНОВ,
ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР ГАЗЕТЫ «ПЕТЕРБУРГСКИЙ 
ДНЕВНИК» И САЙТА SPBDNEVNIK.RU

СЕГОДНЯ редакция «Петербургского дневника» порадует 
горожан необычным сюрпризом. В честь 8 Марта часть 
тиража самой цитируемой газеты города выйдет с осо-
бенным ароматом: страницы будут пропитаны нежным 
запахом пионов. Это первый случай, когда в Петербурге 
выпускают парфюмированную прессу. «Это больше, 
чем эксперимент. Мы хотим подарить нашим чита-
тельницам нечто особенное к весеннему празднику!» – 
отметил главный редактор «Петербургского дневника» 
Кирилл Смирнов. Особый выпуск будет распространен 
утром у 30 «женских» станций метро – тех, чьи назва-
ния представлены в женском роде («Адмиралтейская», 
«Нарвская», «Спортивная» и другие). Несколько экзем-
пляров будут переданы в архивы.

МУЗЕЙ парфюмерии был открыт 
в 2012 году на Васильевском острове.

«Наш музей – это пространство, где 
история ароматов оживает через призму 
индивидуального опыта. Вот уже 13 лет 
мы бережно храним более 4000 экспо-
натов: от старинных флаконов и рецеп-
турных книг до образцов духов, которые 
можно не только увидеть, но и почув-
ствовать, – рассказала «Петербургскому 
дневнику» владелец и основатель музея 
Элина Арсеньева. – У нас нет случай-
ных визитов. Каждый посетитель выби-
рает день, бронирует его и погружается 
в мир парфюмерии один или со своей 
небольшой компанией. Это как приват-
ная беседа с историей. Тему посетители 
также выбирают сами заранее».

АРОМАТ ЯЙЦА С ГОРЧИЦЕЙ
Говоря о гендерном разделении духов 
на мужские и женские, важно помнить: 
оно существовало лишь с 1950‑х по 1990‑е 
годы, отметила Элина Арсеньева.

«Но все‑таки мы знаем такие шедевры, 
которые создавались вне этих рамок: 
«Шанель № 5», «Шалимар», «Шипр» 
или «Табак Блонд», – продолжила рас-
сказ основатель музея. – Духи XX века – 
это эпоха театральности: густые вечер-
ние ароматы, которые «выгуливали» 
в свет, как драгоценности. Сегодня все 
иначе. Современность требует «неви-

димых» ароматов, легких, ненавязчи-
вых, как туалетная вода. Но парадокс 
в том, что параллельно расцвел тренд 
на «духи-игрушки» – смелые, экспери-
ментальные, даже провокационные. Они 
не для общества, а для себя: можно пах-
нуть клумбой, яйцом с горчицей, горя-
щей серой, печной заслонкой или лаком 
для ногтей. Да, сейчас такие ароматы 
создают, и это отражение времени: мы 
живем в эпоху, где каждый волен быть 
собой».

ОТВЕТ НА ЗАПРОС ПОКОЛЕНИЯ
Сейчас также в тренде запах чистоты, 
медицины, металла, гречневой крупы 
и высокой ресторанной кухни.

«Парфюмерия впитывает все. Это 
ответ на запрос поколения, ценящего 
нюансы. Люди хотят ароматов, кото-
рые не просто дополняют образ, а стано-
вятся его частью, как необычный плащ 
или смешная шапка. Карнавальность про-
никла и в эту среду! – добавила наша собе-
седница. – А еще парфюмерия сегодня – 
это мост между реальностью и фантазией. 
Мы создавали ароматы по мотивам книг, 
фильмов, игр. Например, для компьютер-
ной игры «Сибирь» вдохновлялись глав-
ным героем, а именно детскими мечтами 
гениального механика. Получился запах 
деревянных лаковых игрушек, старых 
шахмат и хвойной ветки».

«Запахи влияют на уве‑
ренность. Они – ключ 
к личным воспомина‑
ниям. Советую дарить 
духи осторожно: 
как коньяк, они должны 
резонировать с душой. 
Не уверены? Выбирайте 
сертификат – пусть 
человек найдет свой аро‑
мат сам».

ЭЛИНА АРСЕНЬЕВА, 
владелец и основатель петербургского Музея 

парфюмерии

Владелец и основатель петербургского Музея парфюмерии 
Элина Арсеньева рассказала, какие запахи сейчас в тренде 
и как аромат влияет на уверенность.

Парфюмерная машина 
времени

  ЕЛЕНА НОРИЦИНА /info@spbdnevnik.ru/     АЛЕКСАНДР ГАЛЬПЕРИН, АННА-СОФИЯ СПРОЖЕЦКАЯ

  БОРИС БАУМАН /info@spbdnevnik.ru/     АННА КОЛЕСНИЧЕНКО

Питерские новости 
пахнут цветами!
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ГОЛОС БОЛЬШОГО ГОРОДА

Цветы, шоколад и золотые 
украшения: петербуржцы, 
ставшие участниками нашего 
уличного опроса, рассказали, 
чем порадуют своих женщин.

Большинство жительниц Петербурга хотели бы получить 
на праздник сертификат или подарочную карту. Об этом 
свидетельствуют результаты опроса.

«С наступающим Между‑
народным женским днем 

обязательно поздравлю 
всех женщин в своем окру‑
жении: жену, дочь, маму, 
сестру и сотрудниц, 
с которыми вместе рабо‑
таю. Всем подарю цветы!»

ОЛЕГ, туристический агент

«Поздравлю с 8 Марта 
любимых: девушку и маму. 
Им я подарю цветы и шоко‑
лад. А еще обязательно при‑
глашу их на персональную 
тренировку, так как рабо‑
таю тренером».

ВЛАДИСЛАВ, тренер по боксу

смотрите видео

«Поздравлю свою 
маму. К сожалению, 
она живет в другом городе – 
между нами шесть тысяч 
километров. Но я плани‑
рую через курьера пода‑
рить ей цветы и золотые 
украшения».

ИВАН, путешественник

В ДИАЛОГЕ ПРОЕКТ «ПЕТЕРБУРГСКОГО ДНЕВНИКА» 
И «ЕДИНОЙ КАРТЫ ПЕТЕРБУРЖЦА»

«МАГАЗИН ПООЩРЕНИЙ». Оставляйте свое мнение на  портале проекта или  в  мобильном приложе-
нии ЕКП. Накапливайте баллы за  участие в  опросах. Напоминаем, за  каждый опрос вам начисляется 
20 баллов!
Меняйте накопленные баллы на  городские благодарности в  «Магазине поощрений»  – билеты в  лучшие 
петербургские театры и музеи, сертификаты и другие призы от партнеров проекта.
В  «Магазине поощрений» проекта «Единая карта петербуржца» накопленные баллы можно обменять 
на билет в филиал Музея истории Санкт-Петербурга в Петропавловской крепости. По билету можно посе-
тить Петропавловский собор, тюрьму Трубецкого бастиона, экспозицию «История Петербурга  – Петро-
града 1703-1918 гг.» в Комендантском доме, экспозицию «История Петропавловской крепости» в Невской 
куртине, Музей космонавтики и ракетной техники им. Глушко в Иоанновском равелине, экспозицию Музея 
архитектурной художественной керамики в Государевом бастионе.
Также в «Магазине поощрений» накопленные баллы можно обменять на билет на концерт «Ленинградский 
диалог академической музыки Владимира Преснякова (старшего) и поэзии Ирины Кузнецовой (Паркер)» 
(6+).
Еще больше предложений на портале или в мобильном приложении «Единой карты петербуржца».
Вместе сделаем наш город лучше!

КАКИЕ ПОДАРКИ НА 8 МАРТА ВЫ 
ЧАЩЕ ВСЕГО ДАРИТЕ БЛИЗКИМ?

Ответ мужчин

КАКИЕ ПОДАРКИ НА 8 МАРТА ВЫ 
ЧАЩЕ ВСЕГО ДАРИТЕ БЛИЗКИМ?

Ответ женщин

КАКИЕ ПОДАРКИ НА 8 МАРТА ВЫ 
ЧАЩЕ ВСЕГО ДАРИТЕ КОЛЛЕГАМ?

КАКИЕ ПОДАРКИ ВЫ САМИ ХОТЕЛИ 
БЫ ПОЛУЧИТЬ НА 8 МАРТА?

Парфюм

Цветы

Украшения

Одежду

Парфюм

Цветы

Украшения

Одежду

Парфюм

Цветы

Украшения

Одежду

Цветы

Сувениры

Сладости

Сертификат/подарочные карты

Другое

Затрудняюсь ответить

Сладости

Сертификат/подарочные карты

Другое

Затрудняюсь ответить

Сладости

Сертификат/подарочные карты

Другое

Затрудняюсь ответить

Сладости

Сертификат/подарочные карты

Другое

Затрудняюсь ответить

9 %

8 %

11 %

8 %

13 %

43 %

2 %

6 %

6 %

7 %

12 %

14 %

31%

3 %

3 %

24 %

22 %

22 %

11 %

12 %

9 %

24 %

8 %

13 %

10 %

29 %

23 %

10 %

3 %

4 %

ek
p.

sp
b.

ru
ap

ps
.a

pp
le

.c
om

pl
ay

.g
oo

gl
e.

co
m

7 МАРТА 2025
ПЯТНИЦА 58 МАРТА



ЛЮБА родилась в поселке Краснореченское 
Кременского района Луганской области. 
Она была вторым ребенком в многодет-
ной семье, где росло семеро детей. Училась 
в Лисичанском медицинском училище, 
после окончания работала медицинской 
сестрой в Луганской областной больнице, 
потом в поликлинике. Летом 2005 года 
20‑летняя Люба приехала в Петербург. 
Сначала – просто погулять, но влюбилась 
в этот город и твердо решила остаться.

МЕЧТА – СТАТЬ ДОНОРОМ
Донором крови был Любин дедушка. 
В день донации бабушка накрывала кра-
сивый стол, этот день был праздником. 
Люба и сама очень хотела стать доно-
ром крови и мечтала о волонтерской 
деятельности.

«Меня бабушка воспитывала, оттуда, 
из детства, и пошло это желание всем 
помогать. Уже живя в Петербурге, я уви-
дела репортаж о фонде «Подари жизнь». 
Связалась с ними, предложила помощь. 
Меня направили в фонд AdVita. Была 
там автоволонтером, помогала, чем могла. 
С тех пор я не представляла свою жизнь 
без волонтерства», – говорит Любовь.

В 2011 году она узнала, что «Русфонд», 
AdVita и Институт детской гематоло-
гии и трансплантологии имени Раисы 
Горбачевой формируют регистр доно-
ров костного мозга. Конечно, она сразу 
загорелась, хотя даже не представляла, 
что это такое – донорство гемопоэтиче-
ских стволовых клеток.

«Сдала кровь на типирование и стала 
ждать. Я думала, что сегодня вступлю 
в регистр и завтра, ну на крайний слу-
чай – послезавтра мне позвонят, что мои 
клетки нужны. Но ни через месяц, ни через 
два мне так и не позвонили, и постепенно 
все забылось», – смеется Люба.
Тот самый звонок раздался только через 
два года. Ей сказали, что нашелся ее гене-

тический близнец, чью жизнь она может 
спасти, сдав гемопоэтические стволовые 
клетки. Конечно, она не отказалась.

Вспоминает, что приехала с прической, 
на каблуках, в красивом платье. Врачи 
с интересом смотрели на первую в Петер-
бурге и третью в России девушку, безо-
говорочно готовую на тогда еще новую 
для России манипуляцию – донорство 
костного мозга. Это случилось в 2013 году.

Каково молодой девушке стать пер-
вой? Любовь говорит, что тогда она чув-
ствовала уверенность, что это очень про-
сто – дать немного крови, чтобы спасти 
чью‑то жизнь. И только погрузившись 
в эту тему, она поняла, сколько работы 
предстоит, чтобы федеральный регистр 
доноров мог стать надежной опорой меди-
кам в их борьбе за здоровье людей.

«Сейчас ситуация медленно, но улуч-
шается. Приятно, что люди не остаются 
равнодушными. Как правило, на наших 
акциях в регистр вступают не менее 
10 процентов слушателей, это хороший 
показатель», – считает Любовь.

«НЕ ТОРОПИТЕ ТОТ САМЫЙ ЗВОНОК»
Со  своим реципиентом Любовь так 
и не познакомилась. Знает только, что это 
мужчина и что он жив и здоров благодаря 
ей и врачам. А сама она отучилась в уни-
верситете, а дипломную работу написала 
на тему проблем развития донорства 
костного мозга в России.

Об активности и энергии Любови стало 
известно специалистам. Сотрудники 
Национального регистра доноров кост-
ного мозга (РДКМ) предложили ей разви-
вать донорство костного мозга в Петер-
бурге. С 2019 года она стала координа-
тором донорских акций РДКМ, а затем 
стала сотрудничать с фондом «Свет.дети» 
и руководить фондом «Центр развития 
донорства костного мозга». Фонд зани-
мается актуальными вопросами, свя-

занными с донорством костного мозга, 
организовывает акции по привлечению 
людей в Федеральный регистр доноров 
костного мозга.

С 2024 года Любовь работает менедже-
ром по связям с общественностью реги-
стра доноров гемопоэтических стволовых 
клеток в Российском научно-исследова-
тельском институте гематологии и транс-
фузиологии Федерального медико-биоло-
гического агентства (ФМБА) России. Это 
бывший Ленинградский институт пере-
ливания крови, родоначальник Респу-
бликанского регистра доноров костного 
мозга в СССР.

Любовь чуть ли не ежедневно проводит 
донорские акции, привлекая в регистр 
неравнодушных людей. Она считает: 
самое сложное, что нужно преодолеть, – 
недоверие и незнание. Большинство уве-
рены, что донорство костного мозга – 
это какой‑то укол в позвоночник и вме-
шательство в спинной мозг. Думают, 
что это болезненно и может привести 
к осложнениям. «Конечно, это не так. 
После донации я родила двоих детей, 
занимаюсь бегом, поднялась на Эль-
брус, со здоровьем все прекрасно. 
Вся моя большая семья – братья 
и сестры – давно в регистре доно-
ров костного мозга. Им пока тот 
самый звонок не поступил, но мы 
его не торопим. Ведь звонок – сиг-
нал к тому, что кому‑то плохо. А мы 
хотим, чтобы всем было хорошо. 
Но если он будет, не отказывайтесь. 
Ведь это чья‑то спасенная жизнь», – 
убеждена Любовь Белозерова.

  МАРИНА БОЙЦОВА /marina.boitsova@spbdnevnik.ru/     АЛЕКСАНДР ГЛУЗ

«Приятно, что люди 
не остаются равнодушными»
Любовь Белозерова стала первой в Петербурге и третьей в России женщиной – донором кост-
ного мозга. Она рассказала «Петербургскому дневнику», как пришла к этому и стала координато-
ром донорских проектов в городе.

1:10 000
составляет вероятность совпадения 
донора и реципиента. 

Пересадка стволовых клеток кост‑
ного мозга необходима пациентам 
при онкологических, а также ряде 
других тяжелых заболеваний. К сожа‑
лению, только 15‑20 процентов паци‑
ентов находят подходящего донора 
внутри семьи. Поэтому важно, 

чтобы в Федеральный регистр 
доноров костного мозга, операто‑
ром которого является Федераль‑
ное медико-биологическое агентство, 
вступили как можно больше граждан 
нашей страны, чтобы шанс на выздо‑
ровление был у каждого.

   АЛЕКСЕЙ КУВШИНОВ, главный врач ФГБУ «Российский научно-исследовательский институт гематологии и трансфузиологии» ФМБА России
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Проект издания 
«Петербургский дневник»

7-13 марта 2025 года

Женщины  
вдохновляют Петербург

ФЕДОР БОЛТИН,
председатель Комитета по культуре 
Санкт-Петербурга

Международному женскому дню в  Петербурге посвятят концерты, 
премьеры и  выставки, бесплатный вход в  праздничный день подарит 
всем Государственный Эрмитаж. Один из главных музеев мира обязан 
своим появлением женщине  – императрице Екатерине Великой. Наш 
город носит мужское имя и многое унаследовал от своего основателя – 
Петра I, но без вклада прекрасной половины человечества он не был бы 

таким, каким мы его знаем и  любим. Женщины прославляют Петербург и  Россию 
в  науке, спорте, политике и  других сферах. В  сегодняшнем выпуске рассказываем 
о женском вкладе в развитие отечественной культуры.

Сегодня женщины-профессионалы возглавляют театры, музеи, концертные 
и образовательные организации, руководят библиотеками и архивами, выходят на сцену, 
создают фильмы, проводят масштабные фестивали и реализуют международные проекты, 
определяют культурную политику России на самом высоком уровне. Пользуясь случаем, 
поздравляю всех с замечательным весенним праздником!

  ПРЕДОСТАВЛЕНО КОМИТЕТОМ ПО КУЛЬТУРЕ, 
ОЛЕГ ЗОЛОТО



ОТ ЗОЛОТОГО К СЕРЕБРЯНОМУ ВЕКУ

С именем императрицы Елизаветы Петровны связан приход в Россию эпохи Просвещения: 
реформы образования, открытие школ и гимназий, создание университетов и Академии 
художеств. Грандиозное возведение и перестройка придворным архитектором Растрелли 
царских резиденций – Зимнего дворца, Царского Села, Стрельны и Петергофа – даже привели 

к появлению собственного архитектурного стиля, елизаветинского барокко. Также со времен 
Елизаветы начат отсчет истории отечественного регулярного театра. Императрица велела 

перевести из Ярославля в столицу труппу Федора Волкова и 30 августа (10 сентября) 
1756 года подписала указ о создании императорского театра. К слову, главные 

исторические театры Петербурга носят женские имена. Александринский – в честь 
супруги Николая I Александры Федоровны, Мариинский обязан своим названием 

императрице Марии Александровне, супруге Александра II.

Правление Екатерины II часто называют «золотым веком», эпохой 
расцвета литературы, архитектуры, живописи, музыки. Императрица 

увлекалась философией и искусством, состояла в переписке с Вольтером 
и Дидро. 7 декабря 1764 года Екатерина Великая приобрела коллекцию 

из  225 картин фламандских и  голландских художников. Так 
императрица положила начало созданию Эрмитажа. Сегодня 
коллекция главного музея России и одной из мировых сокровищниц 

насчитывает более трех миллионов предметов. В честь Международного 
женского дня музей можно посетить бесплатно. Специальные билеты 

нужно оформить заранее на сайте Государственного Эрмитажа, также 
прийти можно будет в порядке живой очереди.

Императрицы – супруги российских правителей в дальнейшем также 
вносили вклад в обустройство царских резиденций, были покровительницами 

искусства. Кроме царской фамилии, изящной сфере благоволили влиятельные 
женщины своих эпох. Одной из самых ярких, пожалуй, была княгиня Зинаида 

Ивановна Юсупова, урожденная Нарышкина. Именно при ней свою роскошь 
и славу в свете обрел дворец Юсуповых на Мойке. Кроме создания изысканных 

интерьеров, сюда же была перевезена большая коллекция искусства, принадлежавшая 
знатному роду. После смерти князя Бориса Юсупова для себя княгиня решила строить 

новый дом на Литейном проспекте. Сегодня великолепный особняк Зинаиды Юсуповой 
находится на реставрации, начатой по инициативе губернатора Александра Беглова. 

После окончания работ в уникальном здании будет открыт музей.

Недалеко на Литейном проспекте располагается Музей Анны Ахматовой. Ставшая 
классиком русской поэзии при жизни, в своем творчестве она передавала таинственный 
и мистический образ города на Неве. Ахматовский Петербург – полноправный наследник 
города Пушкина и Достоевского, но при этом и очень личный. Пережившая две революции 
и две мировые войны, поэтесса стала наставником для поэтов своего близкого круга, 
«ахматовских сирот» – Иосифа Бродского, Дмитрия Бобышева, Анатолия Наймана и Евгения 
Рейна.

Санкт-Петербург – Ленинград  – город с  мужским именем и  характером. Но  неповторимая атмосфера, изящный 
облик и очарование, которыми он известен всему миру, во многом заслуга великих женщин. Велением императриц 
в  городе возведены великолепные здания и  разбиты сады, театральные актрисы и  артистки балета воплотили 
на  сцене самые волнующие и  вдохновляющие образы, женщины-поэты в  разные эпохи воспевали его красоту 
и стойкость. Накануне 8 Марта рассказываем о женщинах, которые обогатили российскую культуру.
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«И ЖЕНЩИНЫ С БОЙЦАМИ ВСТАНУТ РЯДОМ»

Голосом и сердцем блокадного Ленинграда стала поэтесса Ольга 
Берггольц. Ее стихи придавали сил и дарили надежду в  самые 
темные дни жизни города и горожан, ее голос из репродукторов 
звучал в осажденном городе и на фронте, куда долетал сигнал 
Ленинградского радио.

Созданный в  блокадном городе театр сегодня тоже 
назван в  честь женщины  – знаменитой актрисы Веры 
Комиссаржевской. Он открылся в  суровом 1942 году, его 
труппу составили оставшиеся в городе артисты и режиссеры. 
Имя Комиссаржевской было присвоено ему уже в мирное время, 
в 1959 году. Веру Федоровну современники называли «чайкой русской 
сцены», созданный ею на деньги от гастролей театр также исторически 
располагался в «Пассаже». Судьба связывает Веру Комиссаржевскую 
еще с одной талантливой женщиной – скульптором Марией Диллон. Она 
была одной из первых женщин – выпускниц Академии художеств, создавала 
скульптуры для красивейших особняков и международных проектов, а также 
стала автором надгробного памятника Комиссаржевской. Увидеть его можно в Некрополе 
мастеров искусств.

Великая Отечественная война объединила сквозь века еще двух сильных, но абсолютно 
разных женщин – императрицу Марию Федоровну и советскую девушку-искусствоведа 
Анну Зеленову. Благодаря первой Павловский дворцовый ансамбль появился на свет, 
а вторая возродила его из пепла после войны. В 28 лет простой экскурсовод была 
направлена руководить спасением от фашистов уникальных предметов и шедевров 
искусства. После ухода на фронт мужчин именно женщины на коврах перетаскивали 
бесценные тяжелые скульптуры в относительно безопасные подвалы, отправляли 
экспонаты в эвакуацию за линию фронта, закапывали садовые статуи на глубину 
в несколько метров. А уже после отхода вражеских частей девичьи отряды занимались 
разминированием дворца и парка. Анна Зеленова возглавляла музей до завершения 
реставрации в 1979 году. 18 мая 2022 года в Павловске открыли памятник Зеленовой. 
В 2023 году ее именем был назван и сквер, где разместился монумент, – напротив 
одного из входов в Павловский парк.

НАШИ ДНИ

Сегодня, пожалуй, ни в культуре, ни в других сферах почти не осталось 
«мужских» или «женских» профессий. Прекрасные женщины-профи возглавляют 
театры и музеи, руководят обновлением библиотек, воспитывают новое поколение 
творческих специалистов, выступают на сцене, создают костюмы и декорации, 
открывают выставки, организуют фестивали и реализуют международные проекты. 
Символично, что и правительство нашего города располагается в Смольном. Институт 
и его знаменитые выпускницы-смолянки сыграли важную историческую роль.

Санкт-Петербург – Ленинград  – город с  мужским именем и  характером. Но  неповторимая атмосфера, изящный 
облик и очарование, которыми он известен всему миру, во многом заслуга великих женщин. Велением императриц 
в  городе возведены великолепные здания и  разбиты сады, театральные актрисы и  артистки балета воплотили 
на  сцене самые волнующие и  вдохновляющие образы, женщины-поэты в  разные эпохи воспевали его красоту 
и стойкость. Накануне 8 Марта рассказываем о женщинах, которые обогатили российскую культуру.
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Главные события 
к 8 Марта, по версии 
портала «Культура 
Петербурга»

Международный гала-
концерт «Волшебная музыка 
оперетты»

Премьера оперы «Тоска»

Весеннее ледовое шоу

«Оперные хиты о любви»

В праздничную программу войдут чарующие 
мелодии Франца Легара. Выступят приглашенные 
артисты главных музыкальных сцен Белоруссии 
и Узбекистана, ведущие солисты, артисты балета 
и оркестр Театра музкомедии.

Время: 7‑9 марта.
Место: Театр музыкальной комедии 
(Итальянская ул., дом 13).

Гала-концерт Санкт-Петербургского ледового 
театра приурочен к  двум праздникам  – 
Международному женскому дню и дню рождения 
тренера по фигурному катанию Алексея Мишина, 
ведь он родился 8 марта. На  лед выйдут 
знаменитые фигуристы, чемпионы разных 
поколений.

Время: 9 марта.
Место: Ледовый дворец (пр. Пятилеток, дом 1).

Опера «Тоска» – одно из наиболее драматичных 
произведений Джакомо Пуччини. Главные герои – 
влюбленные, которые становятся жертвами 
политических интриг. Действие перенесено 
в середину ХХ столетия.

Время: 8-9 марта.
Место: Музыкальный театр «Зазеркалье» 
(ул. Рубинштейна, дом 13).

Симфонический оркестр «Северная симфония» 
под управлением маэстро Фабио Мастранджело 
и солисты Музыкального театра им. Ф. И. Шаляпина 
исполнят оперные произведения, воспевающие 
любовь.

Время: 9 марта.
Место: Музей Фаберже (наб. реки Фонтанки, 
дом 21).
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ЗАСТАТЬ заслуженную артистку 
России Галину Бокашевскую 
в  родном Петербурге  – задача 
не  из  простых. Она все время 
в  пути. То  едет в  столицу, где 
играет ведущие роли в Московском 
Губернском театре. То пересылает 
гуманитарную помощь в зону бое-
вых действий. А то летит в новые 
регионы или к бойцам специаль-
ной военной операции.

КОГДА ПОДДЕРЖКА ИДЕТ 
ОТ СЕРДЦА
Галина Анатольевна вспоминает: 
когда в феврале 2022 года она 
услышала о начале специальной 
военной операции, сразу же поду-
мала о том, как может помочь тем, 
кто защищает нашу страну.

В этот момент ей на телефон 
пришла петиция, она называ-
лась «Мне стыдно, что я русский». 
Под ней уже стояло 200 подписей 
очень известных людей, многих 
из которых Бокашевская знала 
лично. Ей предлагали последовать 
их примеру.

«Я ответила тому, кто прислал 
мне эту бумагу: «У вас 200 человек. 
Обещаю к вечеру собрать 2 тысячи 
подписей. Но моя петиция будет 
называться «Я горжусь, что я рус-
ский», – рассказывает она.

Слова не разошлись с делом. 
И  вскоре Галина Бокашевская 
вместе с  коллегами-артистами 
создала благотворительный фонд 
«Артисты за Победу». В нем объе-
динились все, кто был готов под-
держать наших военнослужащих.

«Я должна была доказать нашим 
парням на фронте, что люди искус-
ства – это не те, кто пишет, что им 
стыдно быть русскими. Что люди 
искусства с ними и поддерживают 
их всем сердцем», – объясняет свои 
действия заслуженная артистка 
России.

«ПЕТЕРБУРГ ДЕРЖИТ МАРКУ»
Петербургские и  московские 
артисты, входящие в фонд, дают 
концерты в воинских частях Рос-
сии, выступают в  госпиталях 
и школах. Привозят бойцам тро-
гательные письма-треугольники 

от детей. Собирают гуманитарную 
помощь, лично доставляют необ-
ходимые фронту вещи, закупают 
на свои деньги технику, о которой 
просят бойцы.

«Однажды мы спросили: 
«Что больше всего вам нужно?» 
«Генератор», – ответили нам. И мы 
достали сразу два генератора. 
А благодаря концерту, который 
мы дали в московском Доме кино, 
для дружественных подразделе-
ний на Запорожском направлении 
приобрели крайне нужное обору-
дование радиоэлектронной борьбы 
и  средств связи на  700 тысяч 
рублей», – делится подробностями 
Галина Бокашевская.

Ей очень хочется, чтобы те, 
кто  за  линией фронта, знали, 
что они не одни.

«Наши актрисы помогают, 
кто  чем  может. Кто‑то  варит 
по  ночам окопные свечи. 
Кто‑то  плетет маскировочные 
сети. Ольга Кирсанова-Миро-
польская каждый месяц дает 
10 тысяч рублей. А Ольга Кулю-
кина из Всероссийского общества 
слепых делает по сотне «браслетов 
выживания». Петербург держит 

марку на всех фронтах!» – отме-
чает заслуженная артистка России.

СТРАХ И ГОРДОСТЬ
Но главное, конечно, – это выезды 
во фронтовую зону. Участники 
фонда «Артисты за Победу» высту-
пали в  Луганской и  Донецкой 
народных республиках, в Запо-
рожской области.

«Желающих поехать туда очень 
много. Но нерожавших я не беру. 
Это риск. Объясняю: «Выйдете 
замуж, родите детей, возьмете раз-
решение от мужа – тогда и пого-
ворим», – рассказывает Галина 
Бокашевская.

У нее самой тоже есть позывной. 
«Мать» – так называют ее бойцы. 
Она и вправду мама. Сын Галины 
Анатольевны тоже здесь, на специ-
альной военной операции.

«Когда я узнала, что он подпи-
сал контракт, – заплакала. При-
чем не только от страха за него, 
но и от гордости», – признается 
заслуженная артистка России.

И добавляет, что из их коллек-
тива еще четыре артиста ушли 
на спецоперацию.

Однажды, вспоминает актриса, 
давали концерт для штурмови-
ков. Спустились к ним в блиндаж 
и стали выступать.

«Одни бойцы уходят, следующие 
заходят. Потому что они все время 
дежурят. Так мы даем по три-че-
тыре концерта», – рассказывает 
актриса и добавляет, что ей запом-
нились особая доброта, забота 
и гостеприимность хозяев.

По  словам Галины Бокашев-
ской, у  нее перед глазами все 
время стоит Клавдия Шульженко. 
В  первый год войны она дала 
300 концертов. Фонд «Артисты 
за Победу» – 80 за прошлый год.

«Уезжая оттуда, мы хотим 
обратно. Казалось бы, феномен. 
Когда там общаешься с людьми, 
понимаешь, что более чистой энер-
гии в мире нет. Мы нигде не чув-
ствуем себя настолько нужными, 
как  там. Я  почувствовала свое 
предназначение. Оно больше, 
чем служение искусству», – под-
водит итог Галина Бокашевская.

Фронтовые концертные бригады работали во время Великой Отечественной войны – и выпол-
няют свою миссию сейчас, в ходе специальной военной операции. О выступлениях «за ленточ-
кой» рассказала учредитель фонда «Артисты за Победу» Галина Бокашевская.

Как Галина Бокашевская 
получила позывной «Мать»

  МАРИНА АЛЕКСЕЕВА /marina.alexeeva@spbdnevnik.ru/     ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ГАЛИНЫ БОКАШЕВСКОЙ, ДМИТРИЙ ФУФАЕВ

«Во время поездок в зону проведения специаль‑
ной военной операции и в новые регионы России 
больше всего нас радуют встречи с военными. 
Какие же это прекрасные и отважные ребята! 
Сила, мужество, красота. Там я поняла главное – 
мы вместе. А значит, нас не победить никому 
и никогда».

ГАЛИНА БОКАШЕВСКАЯ, заслуженная артистка России
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  ТАТЬЯНА НИКИТИНА /info@spbdnevnik.ru/     АВТОЛИТОГРАФИЯ ХУДОЖНИКА А.Ф. ПАХОМОВА. 1943 ГОД

«СИЛЬНЫЙ пол – это не муж-
чины, а женщины, я сужу 
по моей маме и сестре», – 
писал Дмитрий Тарасевич 
в своих воспоминаниях, опуб
ликованных в книге «Блокад-
ной памяти страницы».

По  его словам, он 
понял это в  самое тяже-
лое время блокады – зимой 
1941‑1942 годов.

«Я первый стал сдавать, 
а они спасли меня. Лишний 
кусочек хлеба, последнюю 
лепешечку отдавали мне 
и всегда подбадривали», – 
отмечал ленинградец.

Эти слова подтверждала 
газета «Известия».

«Многое перенесла 
за годы войны советская жен-
щина, – говорится в матери-
але, который был напечатан 
8 марта 1945 года. – На ее 
плечи с  памятных июнь-
ских дней 1941 года легло 
тяжелое бремя. Нелегко 
проводить в ратный поход 
мужа, сына, отца. Нелегко 
самой остаться главой семьи, 
одной, без мужа воспитывать 
детей, принять на себя труд 
мужчины на заводе, в кол-
хозе. Но это нужно было сде-
лать во имя Родины. И совет-
ская женщина, не колеблясь, 
взялась за дело».

НА ФРОНТЕ И В ТЫЛУ
С первых же дней Великой 
Отечественной войны мно-

гие девушки и  женщины 
ушли на фронт. Еще больше 
осталось работать в  тылу 
для  нужд Красной армии 
и победы над врагом. Сверх
урочные смены на  про-
мышленных предприятиях 
и в госпиталях, тяжелейший 
труд на земле и на оборон-
ных заводах – все это с нача-
лом войны легло на женские 
плечи.

«Женщины Ленинграда 
воздвигали противотанковые 
препятствия, – сообщается 
в книге «Борьба за Ленин-
град. Пилоты», изданной 
в военном 1944 году. – Они 
орудовали заступами, насти-
лали гати на болотах, рыли 
стрелковые окопы полного 
профиля… Город вооружался, 
готовился к  длительному 
сопротивлению врагу».

В те же дни в обязатель-
ном порядке во всех домах 
Ленинграда создавались 
группы местной противо-
воздушной обороны, боль-
шинство в них также состав-
ляли женщины. Как сложна 
и  опасна была их  работа, 
показано в статье «Отпор», 
напечатанной 10 сентября 
1941 года в газете «Ленин-
градская правда»: «Неболь-
шое, но  мощное терми-
ческое пламя вспыхнуло 
перед глазами… В  следу-
ющее мгновение руки без-
боязненно схватили одну 

бомбу за другой, и све-
тящиеся комки поле-
тели вниз на асфальт 
двора. И как быстро 
бомбы были сбро-
шены с  крыши, так 
быстро их стали тушить 
песком. Пятидесятилет-
няя текстильщица Надежда 
Викторовна Мессюн, домаш-
няя хозяйка Наталья Дмит
риевна Сергеева, служащая 
Валентина Ивановна Орехова 
потушили бомбы спокойно, 
словно это были простые 
головешки. Они защитили 
от пожара свое жилище. Они 
готовы были его отстаивать 
от нового нападения».

ЖЕЛЕЗНАЯ ВОЛЯ
Пережившая блокаду под-
ростком Лидия Васильевна 
Хваловская в  своем днев-
нике вспоминала, как начала 
работать токарем в ноябре 
1941 года.

«Работаем в  2 смены, 
с 8 до 20 и с 20 до 8 с часо-
вым перерывом на обед. Все 
11 часов работаешь на ногах 
у  станка «Кергер». Отре-
заю латунные заготовки 
для патронов. Выключатель 
расположен очень неудобно – 
внизу слева, все время прихо-
дится кланяться. Первые дни 
прихожу домой – ложусь…» – 
рассказывала женщина.

А  дома… Там  многих 
ждало еще большее испы-

О силе и мужестве жительниц осажденного 
города рассказывают документы, которые 
находятся на хранении в Президентской 
библиотеке.

У блокады Ленинграда было женское лицо

В годы блокады 
женщины заменили 

мужчин, которые ушли 
воевать на фронт.

В 2022 году Санкт-Петербургский городской суд 
официально признал блокаду Ленинграда геноци-
дом. В ходе заседаний было установлено, что коли-
чество погибших в блокаду составило не менее 
1 093 842 человек. Многие жертвы были женщинами, 
детьми и людьми пожилого возраста.

СУДЬБЫ В ДОКУМЕНТАХ СОВМЕСТНЫЙ ПРОЕКТ «ПЕТЕРБУРГСКОГО ДНЕВНИКА»  
C ПРЕЗИДЕНТСКОЙ БИБЛИОТЕКОЙ
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Моя первая командировка в рамках 
проведения специальной военной операции 
состоялась в мае 2023 года. Вместе с командой 
врачей под руководством начальника госпиталя 
Максима Кабанова мы отправились в Феде-
ральный центр медицины катастроф «Южный» 
в Краснодарском крае. Там находились ране-
ные солдаты, и эта поездка произвела глубокое 
впечатление на всех нас. Первоначально меня 
охватил шок от количества тяжелораненых 
бойцов и серьезности их травм. Многие из них 
имели множественные поражения различных 
органов и тканей, и это требовало мультидис-
циплинарного подхода. Основной задачей было 
скоординировать работу врачей так, чтобы они 
действовали как единая команда.

После этого мы отправились в команди-
ровку в Мелитополь. В местной больнице мы 
столкнулись с большим количеством слож-
ных заболеваний – от сердечно-сосудистых 
до неврологических расстройств.

Одной из главных проблем стала острая 
нехватка медицинского персонала. Многие 
жители и медработники покинули город, и боль-
ница осталась почти без сотрудников. Несмотря 
на это, мы оказывали помощь всем, кто в ней 
нуждался: от детей, пострадавших от укусов 
змей, до беременных женщин и раненых солдат.

Позже были командировки в ДНР и снова 
в Запорожье. В Новоазовске бригады врачей 
участвовали в диспансеризации населения. 
Специалисты различного профиля – невро-
логи, кардиологи, терапевты, хирурги, эндо-
кринологи – регулярно сменяли друг друга, 
посещая небольшие села и города. Наша цель 
заключалась в выявлении заболеваний у мест-
ных жителей, которые фактически остались 
без доступа к медицинской помощи.

Самым сложным моментом стал возврат 
к мирной жизни. Адаптация проходила трудно, 
так как мои мысли постоянно возвращались 
к людям, нуждающимся в поддержке. Там при-
ходилось быть наготове двадцать четыре часа 
в сутки, и именно эта работа наполняла мою 
жизнь смыслом. Сейчас я с нетерпением ожи-
даю следующей командировки.

Точка зрения обозревателей может не совпадать с мнением редакции.
  ЮЛИЯ НИКОЛАЕВА

АНАСТАСИЯ КУРБАНОВА, 
врач-терапевт, заведующая 
хирургическим отделением 

госпиталя для ветеранов войн

Мои 
мысли – 
о людях, 
им нужна 
поддержка

тание – глаза умирающих 
от голода детей. В воспомина-
ниях Татьяны Фрей, девочкой 
пережившей все 900 дней 
блокады Ленинграда, есть 
такие слова: «До  сих пор 
удивляюсь, как в тяжелых 
условиях может мобилизо-
ваться человек!.. Мама всегда 
считалась спокойной, тихой 
женщиной с мягким харак-
тером, но в условиях Ленин-
градской блокады проявила 
железную волю. Мама выку-
пала хлеб на два дня, делила 

его пополам, потом каждую 
половину делила на девять 
равных частей. Мы получали 
хлеб по крошке, но три раза 
в день. Она ни разу при нас 
не показала, что ей страшно, 
не  плакала даже в  самые 
тяжелые минуты. Методично, 
изо дня в день она боролась 
за нашу жизнь».

«КИСЕЛЬ В ЦВЕТОЧЕК»
Женщины не только боро-
лись за жизни детей, отдавая 
последние хлебные крохи, 
но и делали все, чтобы сохра-
нить для них ощущение нор-
мальной детской жизни. Дми-
трию Тарасевичу запомни-
лась встреча 1942 года.

«Дня за  два до  Нового 
года мама собрала хоро-
шие теплые вещи и выме-
няла их на ведро картофель-
ных очисток. Из них испекла 
картофельные оладьи, 
а из кофейной гущи (мама 
долго ее собирала) – слад-
кие коврижки. Среди елоч-
ных игрушек, которыми мы 
украсили еловую веточку, 
нашлись конфетки, оставши-
еся от прошлогодней елки», – 
вспоминал блокадник.

В  осажденном городе 
не было чужих детей. Они 

находили заботу и  ласку 
в сердцах разных женщин: 
учителей школ, воспитате-
лей детсадов, медицинских 
сестер, санитарок. Галина 
Аркадьевна Завинская 
в своих записках рассказы-
вала, как  выживал в  бло-
каду детский сад, в котором 
она воспитывалась. Автор 
навсегда запомнила, как вос-
питательницы во  что  бы 
то ни стало старались сохра-
нить малышам детство. Даже 
варили кисель… из обоев.

«В  заготовке обоев 
я  не  участвовала, только 
слышала, как шутили взрос-
лые: сегодня кисель в поло-
сочку или  в  цветочек?»  – 
делилась воспоминаниями 
жительница блокадного 
Ленинграда.

В это сейчас трудно пове-
рить, но и в блокадные годы 
работали роддома, появ-
лялись на свет маленькие 
ленинградцы. И эти новые 
жизни надо было спасти, 
отстоять у холода, голода, 
мрака и пушек… В номере 
газеты «Ленинградская 
правда» от 31 декабря 
1942 года опубликован сни-
мок известного фотографа 
Давида Трахтенберга. Изо-
бражение сопровождает 
текст: «Перед нами самые 
юные ленинградцы. Год 
рождения 1942. Они роди-
лись и выросли в блокаде. 
Их отстояли. Защитили… Рас-
тите, ребята! Вашему проис-
хождению будут завидовать. 
Будут говорить: они родились 
в Ленинграде, в годину тяже-
лых и великих испытаний».

СИЛА СЛОВА
Зимой 1942 года Ольга Берг
гольц писала: «Я  никогда 

героем не была, / Не жаждала 
ни славы, ни награды. / Дыша 
одним дыханьем с Ленингра-
дом, / Я не геройствовала, 
а жила».

В памяти поколений поэ-
тесса осталась музой бло-
кадного города, символом 
твердости и бесстрашия рус-
ского духа. Как, если не под-
вигом, назвать мужествен-
ную вахту у радиомикрофона 
Ольги Берггольц, ставшей 
«сестрой по гневу и печали» 
тысячам ленинградцев, окру-
женных стальным кольцом 
вражеских войск?

Еще одна поэтесса осаж-
денного города  – Вера 
Инбер – приехала в Ленин-
град вместе с мужем нака-
нуне начала блокады, в конце 
августа 1941 года. Она высту-
пала на радио, на заводах, 
ездила на фронт и с октября 
1941‑го по ноябрь 1943 года 
создавала свою поэму скорби 
и силы духа – «Пулковский 
меридиан» (16+).

Одним из своих учителей, 
которым «хотелось бы покло-
ниться земным поклоном», 
Ольга Берггольц называла 
Анну Ахматову. В  радио
выступлении Ольга Федо-
ровна говорила, что именно 
Анна Ахматова научила ее 
«бесконечному мужеству» 
и их дружба, как бы ни скла-
дывались обстоятельства 
их жизни, не прерывалась 
«ни на один день, ни на один 
год».

Анну Ахматову война 
застала в Ленинграде. Здесь 
она пережила начало бло-
кады, вместе со всеми горо-
жанами испытав страх бом-
бежек и обстрелов. Немногие 
знали, что Анна Андреевна 
как рядовой боец противо-
воздушной обороны, с про-
тивогазом через плечо, несла 
дежурства, шила мешки 
для песка, которыми обкла-
дывали траншеи-убежища.

Но зато по всем фронтам 
передавали из рук в руки 
ее стихотворение «Муже-
ство», напечатанное в газете 
«Правда» 8 марта 1942 года: 
«Мы знаем, что ныне лежит 
на весах / И что совершается 
ныне. / Час мужества пробил 
на наших часах, / И мужество 
нас не покинет».

У блокады Ленинграда было женское лицо

Обрабатывая сталь большой 
крепости, наши славные жен‑
щины перекрывают все нормы 
на производстве… Успехи жен‑
щин в освоении труднейших 
мужских профессий поистине 
изумительны.

«ЛЕНИНГРАДСКАЯ ПРАВДА» (5 ноября 1941 года)

Петербурженке Анастасии 
Курбановой вручили удостоверение 
ветерана боевых действий.
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История Дарьи 
Соколовой не может 
оставить равнодуш-
ным. Юная спортс
менка стала инвали-
дом, но нашла силы 
начать новую жизнь.

Ей надо выигр ать схватку с судьбой
СПОРТ вошел в ее жизнь в детстве – тре-
нировки, соревнования, высокие резуль-
таты. Дарья Соколова выполнила норма-
тив мастера спорта по плаванию, затем 
успешно выступала в состязаниях по триат
лону – дважды выиграла первенство России 
в эстафете, была включена в сборную Петер-
бурга, и в этом виде ей присвоили звание 
мастера спорта.

ПРЕОДОЛЕНИЕ СЕБЯ
Впереди были большие победы, но все оборва-
лось в один миг – на сборе в Киргизии на тре-
нировке девушку сбил грузовик. Даша в 20 лет 
потеряла обе ноги. После трагедии было очень 
легко поддаться жалости к себе, но она ока-
залась настоящей спортсменкой по духу.

 МИХАИЛ ГРИГОРЬЕВ /mihail.grigoriev@spbdnevnik.ru/  
  АЛЕКСАНДР ГЛУЗ

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ
РЕШЕНИЕ

4 марта 2025 года	 № 137‑3
О формировании территориальных избирательных комиссий  

в Санкт-Петербурге
В соответствии со статьей 26 Федерального закона от 12 июня 2002 года № 67‑ФЗ «Об основных гарантиях избирательных прав и права на участие в референдуме 
граждан Российской Федерации», с подпунктом 14 пункта 2 статьи 4 Закона Санкт-Петербурга от 29 ноября 2006 года № 587‑95 «О Санкт-Петербургской избира-
тельной комиссии», со статьями 1 и 4 Закона Санкт-Петербурга от 5 июля 2006 года № 385‑57 «О территориальных избирательных комиссиях в Санкт-Петербурге», 
на основании решения Санкт-Петербургской избирательной комиссии от 27 февраля 2020 года № 172‑7 «Об установлении количества членов территориальных 
избирательных комиссий в Санкт-Петербурге с правом решающего голоса», решения Санкт-Петербургской избирательной комиссии от 4 марта 2025 года № 137‑2 
«О перечне территориальных избирательных комиссий в Санкт-Петербурге, подлежащих формированию в 2025 году», в связи с истечением срока полномочий 
территориальных избирательных комиссий в Санкт-Петербурге составов 2020‑2025 годов, Санкт-Петербургская избирательная комиссия р е ш и л а:
1. Приступить к процедуре формирования территориальных избирательных комиссий № 31, 32, 33, 41, 42, 43, 54, 55, 59, 64 составов 2025‑2030 годов (далее — 
ТИК) в количественном составе 10 членов ТИК с правом решающего голоса.
2. Установить, что предложения по кандидатурам членов комиссии с правом решающего голоса для назначения в состав ТИК представляются в Санкт-Петер-
бургскую избирательную комиссию с учетом Методических рекомендаций о порядке формирования территориальных, окружных и участковых избирательных 
комиссий, утвержденных постановлением Центральной избирательной комиссии Российской Федерации от 15 марта 2023 года № 111 / 863‑8.
3. Срок приема предложений составляет 35 дней со дня официального опубликования настоящего решения.
4.  Утвердить текст информационного сообщения о  приеме предложений по  кандидатурам членов избирательной комиссии с  правом решающего голоса 
для назначения в составы территориальных избирательных комиссий № 31, 32, 33, 41, 42, 43, 54, 55, 59, 64 составов 2025‑2030 годов согласно приложению 
к настоящему решению.
5. Опубликовать настоящее решение в газете «Петербургский дневник», а также в сетевом издании «Вестник Санкт-Петербургской избирательной комиссии».
6. Контроль за исполнением настоящего решения возложить на заместителя председателя Санкт-Петербургской избирательной комиссии Зацепу О. О.

Председатель Санкт-Петербургской избирательной комиссии
М. С. Мейксин

Секретарь Санкт-Петербургской избирательной комиссии
Е. В. Астафьева

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ
РЕШЕНИЕ

4 марта 2025 года	 № 137‑2

О перечне территориальных избирательных комиссий в Санкт-Петербурге, подлежащих формированию в 2025 году
В соответствии с пунктом 10 статьи 23, пунктами 5, 6 статьи 26 Федерального закона от 12 июня 2002 года № 67‑ФЗ «Об основных гарантиях избиратель-
ных прав и права на участие в референдуме граждан Российской Федерации», подпунктом 14 пункта 2 статьи 4 Закона Санкт-Петербурга от 29 ноября 
2006 года № 587‑95 «О Санкт-Петербургской избирательной комиссии», пунктом 2 статьи 4 Закона Санкт-Петербурга от 5 июля 2006 года № 385‑57 
«О территориальных избирательных комиссиях в Санкт-Петербурге», решением Санкт-Петербургской избирательной комиссии от 27 февраля 2020 года 
№ 172‑6 «Об утверждении перечня территориальных избирательных комиссий в Санкт-Петербурге», решением Санкт-Петербургской избирательной 
комиссии от  27 февраля 2020  года № 172‑7 «Об  установлении количества членов территориальных избирательных комиссий в  Санкт-Петербурге 
с  правом решающего голоса», с  учетом Методических рекомендаций о  порядке формирования территориальных, окружных и  участковых избира-
тельных комиссий, утвержденных постановлением Центральной избирательной комиссии Российской Федерации от 15 марта 2023 года № 111 / 863‑8, 
Санкт-Петербургская избирательная комиссия р е ш и л а:
1. Утвердить перечень территориальных избирательных комиссий в Санкт-Петербурге, подлежащих формированию в 2025 году, согласно приложению 
к настоящему решению.
2.  Опубликовать настоящее решение в  газете «Петербургский дневник», а  также в  сетевом издании «Вестник Санкт-Петербургской избирательной 
комиссии».
3. Контроль за исполнением настоящего решения возложить на заместителя председателя Санкт-Петербургской избирательной комиссии Зацепу О. О.

Председатель Санкт-Петербургской избирательной комиссии
М. С. Мейксин

Секретарь Санкт-Петербургской избирательной комиссии
Е. В. Астафьева

Приложение
к решению Санкт-Петербургской избирательной комиссии
от 4 марта 2025 года № 137‑2

Перечень территориальных избирательных комиссий в Санкт-Петербурге, подлежащих формированию в 2025 году

Приложение
к решению Санкт-Петербургской избирательной комиссии
от 4 марта 2025 года № 137‑3

Информационное сообщение Санкт-Петербургской избирательной комиссии

о приеме предложений по кандидатурам членов избирательной комиссии 
с правом решающего голоса для назначения

в составы территориальных избирательных комиссий №31, 32, 33, 41, 42, 
43, 54, 55, 59, 64 составов 2025‑2030 годов

В  соответствии со  статьей 26 Федерального закона от  12 июня 2002  года 
№ 67‑ФЗ «Об  основных гарантиях избирательных прав и  права на  участие 
в  референдуме граждан Российской Федерации», с подпунктом 14 пун-
кта 2 статьи 4 Закона Санкт-Петербурга от  29 ноября 2006  года № 587‑95 
«О Санкт-Петербургской избирательной комиссии», со статьями 1 и 4 Закона 
Санкт-Петербурга от 5 июля 2006 года № 385‑57 «О территориальных избира-
тельных комиссиях в Санкт-Петербурге», на основании решения Санкт-Петер-
бургской избирательной комиссии от 27 февраля 2020 года № 172‑7 «Об уста-
новлении количества членов территориальных избирательных комиссий 
в  Санкт-Петербурге с  правом решающего голоса», решения Санкт-Петер-
бургской избирательной комиссии от 4 марта 2025 года № 137‑2 «О перечне 
территориальных избирательных комиссий в Санкт-Петербурге, подлежащих 
формированию в 2025 году», с учетом Методических рекомендаций о порядке 
формирования территориальных, окружных и  участковых избирательных 
комиссий, утвержденных постановлением Центральной избирательной 
комиссии Российской Федерации от 15 марта 2023 года № 111 / 863‑8, в связи 
с истечением срока полномочий территориальных избирательных комиссий 
в  Санкт-Петербурге составов 2020‑2025  годов, Санкт-Петербургская изби-
рательная комиссия (далее — Комиссия) объявляет о приеме предложений 
по  кандидатурам для  назначения членов территориальных избирательных 
комиссий в Санкт-Петербурге с правом решающего голоса. Количественный 
состав каждой из формируемых комиссий — 10 человек.

Перечень документов, необходимых при внесении предложений 
по кандидатурам в составы территориальных избирательных комиссий 

в Санкт-Петербурге 

Для  политических партий, их  региональных отделений, иных структурных 
подразделений
Решение полномочного (руководящего или  иного) органа политической 
партии либо регионального отделения, иного структурного подразделения 
политической партии о  внесении предложения о  кандидатурах в  составы 
территориальных избирательных комиссий, оформленное в  соответствии 
с требованиями устава политической партии.
Если предложение по кандидатурам вносит региональное отделение, иное 
структурное подразделение политической партии, а в уставе политической 
партии не предусмотрена возможность такого внесения, — решение органа 
политической партии, уполномоченного делегировать региональному отде-
лению, иному структурному подразделению политической партии полно-
мочия по  внесению предложений по  кандидатурам в  составы территори-
альных избирательных комиссий о делегировании указанных полномочий, 
оформленное в соответствии с требованиями устава.

Для иных общественных объединений
Нотариально удостоверенная или заверенная уполномоченным на то орга-
ном общественного объединения копия действующего устава обществен-
ного объединения.
Решение полномочного (руководящего или  иного) органа общественного 
объединения о  внесении предложения по  кандидатурам в  составы терри-
ториальных избирательных комиссий, оформленное в соответствии с тре-
бованиями устава, либо решение по этому же вопросу полномочного (руко-
водящего или иного) органа регионального отделения, иного структурного 
подразделения общественного объединения, наделенного в  соответствии 
с  уставом общественного объединения правом принимать такое решение 
от имени общественного объединения.
Если предложение по  кандидатурам вносит региональное отделение, 
иное структурное подразделение общественного объединения, а  в  уставе 
общественного объединения указанный вопрос не  урегулирован, — реше-
ние органа общественного объединения, уполномоченного в  соответ-
ствии с  уставом общественного объединения делегировать полномочия 
по  внесению предложений по  кандидатурам в  составы территориальных 

избирательных комиссий, о  делегировании таких полномочий и  решение 
органа, которому делегированы эти полномочия, о внесении предложений 
в составы территориальных избирательных комиссий.

Для иных субъектов права внесения кандидатур в составы территориаль-
ных избирательных комиссий
Для  собраний избирателей по  месту жительства, работы, службы, учебы: 
протокол собрания избирателей по  месту жительства, работы, службы, 
учебы о  выдвижении кандидатуры в  состав территориальной избиратель-
ной комиссии (с  приложением списка избирателей, принявших участие 
в собрании).
Для  представительных органов муниципальных образований: решение 
представительного органа муниципального образования о  выдвижении 
кандидатуры в  состав соответствующей территориальной избирательной 
комиссии.
Для  территориальных избирательных комиссий №31, 32, 33, 41, 42, 43, 
54, 55, 59, 64 решение соответствующей территориальной избирательной 
комиссии.

Кроме того, субъектами права выдвижения кандидатур должны быть 
предоставлены:
1. Письменное согласие гражданина Российской Федерации на его назначе-
ние в состав соответствующей территориальной избирательной комиссии. 
Примерная форма письменного согласия гражданина Российской Федера-
ции на его назначение в состав территориальной избирательной комиссии 
приведена в  Приложении № 1 к  Методическим рекомендациям о  порядке 
формирования территориальных, окружных и  участковых избирательных 
комиссий, утвержденным постановлением Центральной избирательной 
комиссии Российской Федерации от 15 марта 2023 года № 111 / 863‑8.
2. Копия паспорта или документа, заменяющего паспорт гражданина Рос-
сийской Федерации, содержащего сведения о гражданстве и месте житель-
ства лица, кандидатура которого предложена в  состав избирательной 
комиссии.
3.  Копия документа лица, кандидатура которого предложена в  состав 
избирательной комиссии (трудовой книжки либо справки с  основного 
места работы), подтверждающего сведения об  основном месте работы 
или службы, о занимаемой должности, а при отсутствии основного места 
работы или службы — копия документа, подтверждающего сведения о роде 
занятий, то есть о деятельности, приносящей ему доход, или о статусе нера-
ботающего лица (пенсионер, безработный, учащийся (с указанием наимено-
вания учебного заведения), домохозяйка, временно неработающий).
Документальным подтверждением статуса домохозяйки (домохозяина) 
может служить трудовая книжка с  отметкой о  последнем месте работы 
и  соответствующее личное заявление с  указанием статуса домохозяйки 
(домохозяина) либо только заявление.
4.  Копия документа лица, кандидатура которого предложена в  состав 
избирательной комиссии, подтверждающего сведения об  образовании 
и (или) квалификации.
5. Две фотографии лица, предлагаемого в состав избирательной комиссии, 
размером 3 х 4 см (без уголка).

Документы о  выдвижении кандидатов представляются в  комиссию 
по адресу: Санкт-Петербург, Вознесенский пр., д. 3‑5, лит. А.
Прием документов осуществляется в  течение 35 дней с  7 марта 
по  10 апреля 2025  года в  режиме работы (кроме субботы, воскресенья, 
праздничных дней):
понедельник — четверг – с 9:00 до 13:00 и с 14:00 до 17:00,
пятница – с 9:00 до 13:00 и с 14:00 до 16:00.

С  информацией о  формировании территориальных избирательных комис-
сий в  Санкт-Петербурге можно ознакомиться на  официальном сайте 
Санкт-Петербургской избирательной комиссии в  сети Интернет по  элек-
тронному адресу: http://www.st-petersburg.izbirkom.ru.

Санкт-Петербургская избирательная комиссия

Территориальная избирательная комиссия № 31
Территориальная избирательная комиссия № 32
Территориальная избирательная комиссия № 33
Территориальная избирательная комиссия № 34
Территориальная избирательная комиссия № 35
Территориальная избирательная комиссия № 36
Территориальная избирательная комиссия № 37
Территориальная избирательная комиссия № 38
Территориальная избирательная комиссия № 39
Территориальная избирательная комиссия № 40
Территориальная избирательная комиссия № 41
Территориальная избирательная комиссия № 42

Территориальная избирательная комиссия № 43
Территориальная избирательная комиссия № 44
Территориальная избирательная комиссия № 45
Территориальная избирательная комиссия № 46
Территориальная избирательная комиссия № 47
Территориальная избирательная комиссия № 48
Территориальная избирательная комиссия № 49
Территориальная избирательная комиссия № 50
Территориальная избирательная комиссия № 51
Территориальная избирательная комиссия № 52
Территориальная избирательная комиссия № 53
Территориальная избирательная комиссия № 54

Территориальная избирательная комиссия № 55
Территориальная избирательная комиссия № 56
Территориальная избирательная комиссия № 57
Территориальная избирательная комиссия № 58
Территориальная избирательная комиссия № 59
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«Мне почти сразу тренер сказал, что надо 
переходить в паралимпийцы. После выхода 
из больницы я начала заниматься в Цен-
тре адаптивной физкультуры и адаптив-
ного спорта. Тренируюсь с замечательными 
специалистами, меня поддерживает директор 
центра Вера Александровна Кузнецова. Пока 
не выбрала паралимпийскую дисциплину, 
пробую себя и в плавании, и в фехтовании 
на колясках», – рассказала Дарья Соколова.

Случай с Дарьей Соколовой дает повод 
задуматься о том, что такое спорт. Спорт 
профессиональный – тяжелая работа, зача-
стую отнимающая здоровье. Спорт люби-
тельский – вид досуга, развлечение, порой 
элемент светской жизни. А ведь, наверное, 
смысл спорта изначально в преодолении 

человеком самого себя, в победе над своими 
слабостями и недостатками. Человек может 
не быть атлетом, но оказаться настоящим 
спортсменом по духу – не терпящим пора-
жений нигде и ни в чем, готовым в любой 
момент принять вызов соперника, даже 
если им окажется судьба. И слова «схватка 
с судьбой» – не просто фраза, за ними чья-то 
реальная жизнь.

АМБИЦИОЗНЫЕ ПЛАНЫ
На днях Дарья Соколова получила мощный 
заряд положительных эмоций – ее привет-
ствовали 50 тысяч зрителей на стадионе, где 
она перед матчем «Зенит» – ЦСКА нанесла 
символический первый удар по мячу. Помог 
Даше выехать к центральному кругу поля 

депутат городского парламента Павел Круп-
ник. На своей странице в соцсети он напи-
сал: «Помощь, участие многих, абсолютно 
разных людей сделали свое дело – Даша 
с нами, она живет, поправляется, трени-
руется, строит самые амбициозные планы 
на будущее. Побеждать всегда и во всем, 
выиграть Олимпиаду, чемпионат мира, своим 

примером воодушевить тысячи ребят, кото-
рые сейчас оказались после ранений, травм, 
аварий, несчастных случаев без рук или ног, 
показать им своим примером, что все воз-
можно, только нужно верить в себя и в свои 
силы. Она сможет добиться многого в спорте 
и впоследствии передать свой опыт на тре-
нерской и общественной работе».

Ей надо выигр ать схватку с судьбой
Символический удар Дарьи Соколовой перед матчем 
«Зенит» – ЦСКА стал началом благотворительного 
марафона «Клуб добрых дел», посвященного столетию 
сине-бело-голубых.
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Сразу три петербурженки стали кандидатами в почетные граждане города. Вместе с ними пре-
тендентами на звание стали ветеран Великой Отечественной войны Зиновий Меркин и председа-
тель Совета Санкт-Петербургской общественной организации ветеранов Василий Волобуев.

Женщины, которые совершили 
невозможное

  МАРИЯ МЕЛЬНИКОВА, ЕЛЕНА НОРИЦИНА /info@spbdnevnik.ru/     VK.COM/JIVOYGOLOSPOBEDY, ДМИТРИЙ ФУФАЕВ

ЕКАТЕРИНА ТУТУРОВА, 
председатель Совета 
ветеранов-однополчан 
Ленинградской армии 
народного ополчения

ЕЛЕНА ТИХОМИРОВА,  
председатель правления 
Санкт-Петербургской 
общественной 
организации «Жители 
блокадного Ленинграда»

ЗОЯ ЧАЛОВА, 
директор Центральной 
городской публичной 
библиотеки имени 
В. В. Маяковского

Д
ля меня быть кандидатом в почетные граждане 

Петербурга крайне важно. Это дает понимание, что мой 
вклад в развитие библиотек оценили. Я посвятила этому 
всю жизнь. Когда‑то мы стояли на краю пропасти: читатели 
уходили, здания ветшали. Тогда я поняла: библиотекам 
нужна реновация. И сегодня, оглядываясь назад, вижу: 
мы совершили невозможное. Петербург стал библиотеч-
ной столицей России, и это наша общая победа.

Конечно, без поддержки власти мы бы не справились. 
Особенно благодарна губернатору Александру Дмитрие-
вичу Беглову. Он не просто выделяет деньги (в этом году 
заложено 400 миллионов рублей на модернизацию), он 
верит в нас.

О выдвижении кандидатом в почетные граж-
дане Петербурга мне рассказал председатель городского 
Законодательного собрания Александр Бельский. Я уди-
вилась и даже не поняла, зачем это все нужно! Потому 
что для меня это не просто слова, а действительно зва-
ние, которое ко многому обязывает. В общем, я ахнула 
и даже хотела отказаться, но Александр Николаевич был 
тверд: «Это нужно не вам, а нам, то есть всему городу».

Я знаю, что «почетное гражданство» расширяет воз-
можности ведения общественной деятельности. Напри-
мер, можно вне очереди попасть на прием к губернатору 
города, председателю парламента и ко многим другим 
руководителям. Однако… все они и так прекрасно слы-
шат меня. Так что если я все‑таки стану почетным граж-
данином, то просто продолжу дела, которыми занима-
юсь сейчас.

На данный момент для меня и для всей нашей органи-
зации «Жители блокадного Ленинграда» важнее всего, 
чтобы в городе появился мемориал в память о битве 
за Ленинград, чтобы парк Городов-героев был полностью 
реконструирован, а аллея Славы приведена в порядок. 
И эти дела я доведу до конца в любом случае.

Никогда  бы не  подумала, что  в  возрасте 
103 лет меня выдвинут в почетные граждане Санкт-Пе-
тербурга. Это очень важное звание, и если люди решат, 
что я достойна, то я с удовольствием приму его.

В начале Великой Отечественной войны я вступила 
в четвертую Ленинградскую стрелковую дивизию народ-
ного ополчения. Сегодня я возглавляю Совет ветера-
нов-однополчан, и, насколько знаю, помимо меня из той 
четвертой дивизии в живых остался только Зиновий Лео-
нидович Меркин. Вместе с ним мы стараемся не пропус
кать памятные мероприятия, чтобы как можно больше 
людей услышали правду. Я буду и дальше продолжать 
говорить о том, какой Великая Отечественная война 
была на самом деле.

Я часто бываю в образова‑
тельных учреждениях города, 
где рассказываю подраста‑
ющему поколению реальную 
историю нашей страны. Главным вызовом было изме‑

нить отношение людей. 
Доказать, что библиотека – 
не пыльный архив, а живой 
организм.
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