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ХРАМ, У КОТОРОГО 
ЕСТЬ ОСОБЕННЫЙ 
СМЫСЛ → стр. 2

СОЗДАЕМ ЯЙЦО 
ФАБЕРЖЕ У СЕБЯ 
ДОМА → стр. 5

В СОВЕТСКИЕ 
ГОДЫ ПАСХУ ТОЖЕ 
ОТМЕЧАЛИ → стр. 6

«АТЕИСТУ В ЗОНЕ 
БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ 
ТЯЖЕЛЕЕ» → стр. 7

Накануне 
светлого 
праздника
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Уже в это воскресенье отмечается 
Пасха. Центральное пасхальное 
богослужение традиционно 
пройдет в Казанском 
кафедральном соборе, оно 
состоится в ночь с 11 на 12 апреля. 
→ стр. 4
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ТИРАЖ ГАЗЕТЫ 150 000 ЭКЗЕМПЛЯРОВ

Обозначения в газете:
 АВТОР ТЕКСТА       АВТОР ГРАФИКИ        
  АВТОР ФОТО         ИЗОБРАЖЕНИЕ ИЗ ФОТОБАНКА

Учреждения культуры
•	Филиал ФКП «Росгосцирк» 

«Большой  
Санкт-Петербургский 
государственный цирк»

•	СПб ГБУК «Камерный 
музыкальный театр 
«Санктъ-Петербургъ Опера»

•	СПб ГБУК «Петербург-
концерт»

•	Ленинградский зоопарк
•	Кинотеатр «Аврора»
•	Государственный музей 

политической истории 
России

•	Санкт-Петербургский союз 
художников

•	Центральный выставочный 
зал «Манеж»

•	Молодежный театр 
на Фонтанке 

•	Музей Христианской 
Культуры

•	Санкт-Петербургская 
академическая филармония 
им. Д. Д. Шостаковича

•	Всероссийский музей 
А. С. Пушкина

Библиотеки
•	ФГБУ «Президентская 

библиотека 
им. Б. Н. Ельцина»

•	СПб ГБУК «ЦГПБ 
им. В. В. Маяковского»

Некоммерческие 
организации
•	АНО «Остров фортов»

Спортивные организации
•	РОО «Спортивная федерация 

бокса Санкт-Петербурга»
•	ПФК «Кристалл»
•	ХК «Динамо  

Санкт-Петербург»
•	Волейбольный клуб «Зенит»

СМИ
•	АО «Радио «Зенит»

Учреждения  
образования
•	ФГБОУ ВО 

«Санкт-Петербургский 
государственный 
педиатрический 
медицинский университет»

•	Российский 
государственный 
педагогический университет 
имени А. И. Герцена

•	ГБНОУ «Академия талантов»

Медицинские учреждения
•	ГБУ СПб НИИ СП 

им. И. И. Джанелидзе
•	СПб ГБУЗ «Клиническая 

больница Святителя Луки»

Учреждения, связанные 
с маркетингом и рекламой
•	СПб ГБУ «Конгрессно-

выставочное бюро»
•	СРО «Ассоциация 

маркетинговой индустрии 
«Рекламный Совет»

Другие организации
•	Россотрудничество
•	СПб ГКУ 

«Многофункциональный 
центр предоставления 
государственных 
и муниципальных услуг»

•	Архивный комитет 
Санкт-Петербурга

•	СПб ГКУ  
«Санкт-Петербургский 
Дом национальностей»

•	АО «Почта России»
•	АО «Торговая фирма 

«Санкт-Петербургский Дом 
книги»

•	Филиал фонда  
«Защитники Отечества» 
в Санкт-Петербурге

•	Общероссийское 
общественное движение 
«Бессмертный полк России»

Светлана Лаврецова 
директор  
Санкт-Петербургского 
ГБУК «Театр юных зрителей 
им. А. А. Брянцева»

Леонид Алексеев 
дизайнер, преподаватель 
Санкт-Петербургского 
филиала ФГАОУ 
ВО «Национальный 
исследовательский 
университет «Высшая школа 
экономики»

Андрей Афанасьев 
генеральный директор  
группы компаний 
«РОСОХРАНА»

Александр Громов 
председатель ДОСААФ 
России Санкт-Петербурга 
и Ленинградской области

Кирилл Дьяковский 
генеральный директор 
АО «Третий парк»

Юрий Журавлев 
директор Ленинградского 
зоопарка

Дмитрий Иванов 
ректор Санкт-Петербургского 
государственного 
педиатрического 
медицинского университета

Инна Карпушина 
заместитель руководителя 
администрации губернатора 
Санкт-Петербурга – 
начальник Управления 
информации

Павел Кейв 
генеральный  
директор компании 
«Омоикири Рус»

Елена Кириленко 
общественный  
деятель

Денис Минкин 
председатель  
Комитета  
по транспорту

Евгений Панкевич 
председатель  
Комитета по развитию 
туризма Санкт-Петербурга

Михаил Рахлин 
президент  
Санкт-Петербургской 
РОО «Клуб Дзюдо 
Турбостроитель»

Павел Ткаченко 
исполнительный директор 
благотворительного фонда 
«Бумажная птица»

Виталий Федоров 
директор  
Книжной лавки  
писателей

Андрей Хлутков 
директор  
Северо-Западного  
института управления 
РАНХиГС

Ольга Хомова 
генеральный директор  
СПб ГБУК «Государственная 
академическая капелла 
Санкт-Петербурга»

РЕДАКЦИОННЫЙ СОВЕТ

ПАРТНЕРЫ ИЗДАНИЯ

«ПЕТЕРБУРГСКИЙ ДНЕВНИК» – 
ОБЛАДАТЕЛЬ ЗНАКА ОТЛИЧИЯ 
ПРОЕКТА «ЗОЛОТОЙ ФОНД ПРЕССЫ»

8 сентября исполнится 85 лет с того дня, как Ленинград взяли в кольцо. 
Рассказываем о блокадном храме, который строят во Фрунзенском районе.

В ОДНОМ ИЗ БЛИЖАЙШИХ ВЫПУСКОВ МНЕНИЕМ О СТРОИТЕЛЬСТВЕ 
ХРАМА ПОДЕЛИТСЯ ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ПРАВЛЕНИЯ ОБЩЕСТВЕННОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ «ЖИТЕЛИ БЛОКАДНОГО ЛЕНИНГРАДА» И ПОЧЕТНЫЙ 
ГРАЖДАНИН САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ЕЛЕНА ТИХОМИРОВА.

ХРАМ СВЯТОЙ РАВНОАПОСТОЛЬНОЙ НИНЫ, 
ПОСВЯЩЕННЫЙ ПОДВИГУ ЛЕНИНГРАДА

МАКСИМ МЕЙКСИН, 
председатель Санкт-Петербургской 
избирательной комиссии, 
член попечительского совета 
строящегося храма

Чтобы наши 
дети и внуки 
не забыли 
о подвиге 
предков

Вкаждой петербургской семье живет память о бло-
каде. О тех горьких и страшных днях, которые 
пришлось пережить нашим близким. О героях, 
защитивших свою Родину и любимый город ценой 
собственной жизни. В моей семье тоже хранят 

эту память. Мой дед воевал на Ленинградском фронте, где 
шли самые ожесточенные и кровопролитные бои за город. 
Он участвовал в прорыве и снятии блокады. Миллионы 
ленинградцев встали тогда на защиту города и навсегда 
остались для нас примером мужества и героизма.

Символично, что в память о подвиге защитников Ленин-
града сегодня возводится храм Святой равноапостоль-
ной Нины. Святая Нина стала особой покровительни-
цей нашего города в страшные годы блокады. Именно 
27 января, в день ее памяти, Ленинград был освобожден 
от блокадного кольца. Наш общий долг – передать память 
о защитниках детям и внукам, чтобы они помнили, какой 
ценой достался мир. Этот храм станет не только местом 
молитвы, но и уникальным просветительским центром, где 
каждый сможет прикоснуться к истории нашего города.

СМОТРИТЕ ВИДЕО!

САЙТ 
СТРОЯЩЕГОСЯ 
ХРАМА

ст. метро  
«Бухарестская»

Козловский пер
. 

 Бухарестская ул.
ПРОСТРАНСТВО ПАМЯТИ
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…СЕТЬ ПОСТРОЯТ К КОНЦУ 
ОКТЯБРЯ…

  > На участке Песочной набережной – от улицы Даля 
до Большого Крестовского моста – началось строи-
тельство новой канализационной сети. «Завершение 
строительно-монтажных работ запланировано на конец 
октября 2026 года. Восстановление благоустройства 
будет выполнено в агротехнический период 2027 года», – 
сообщили в Смольном.

…КОСМИЧЕСКАЯ СКИДКА 
ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ЗАБЕГА…

  > В честь предстоящего Дня космонавтики 
до 23:59 13 апреля действует промокод SPACE. Он пре-
доставляет скидку в 30 процентов для участников бла-
готворительного забега «Бегом с Дневником». Торопи-
тесь, количество таких слотов ограниченно! В этом году 
«Бегом с Дневником» состоится в пятый, юбилейный 
раз. Он пройдет 17 мая в Приморском парке Победы.

ВЛАСТИ города выдали разрешение на рестав-
рацию Конюшенного ведомства. Как заявил 
губернатор Александр Беглов, это важный 
шаг для сохранения наследия Петербурга.

«Проект преображения Конюшенного 
ведомства предусматривает бережное отно-
шение к историческим элементам при соз-
дании современных культурных и гастро-
номических пространств. Наша цель неиз-
менна – баланс между сохранением и раз-
витием. Этот подход мы стремимся приме-
нять и к городу в целом», – отметил Алек-
сандр Беглов.

Церковь во имя Спаса Нерукотворного 
Образа формально не  входит в  проект, 
при этом в перспективе планируется син-
хронизировать реставрацию ее фасадов 
и кровли как единого комплекса. Напом-
ним, что в этом храме в феврале 1837 года 
отпевали поэта Александра Пушкина.

 БОРИС БАУМАН /info@spbdnevnik.ru/    
  GOV.SPB.RU

С бережным отношением 
к историческому наследию

Н а  мой взгляд, президент США 
Дональд Трамп неожиданно пошел на пере-
мирие с Ираном прежде всего от безнадеги. 
Понятно, что после заключения перемирия 
Трамп будет объектом критики буквально 
со всех сторон. В первую очередь со стороны 
американских политиков-демократов, во вто-
рую – со стороны своих же трезвомыслящих 
сторонников-республиканцев вроде Такера 
Карлсона, Марджори Тейлор Грин.

Тем не менее с политической точки зрения 
Трамп сделал абсолютно правильный шаг. Он 
понимал: начало полномасштабной военной 
кампании против Ирана с наземной военной 
операцией и «уничтожением целой цивилиза-
ции» приведет его в ловушку, которая может 
закончиться тем, что конгресс задействует 25‑ю 
поправку к Конституции США: она позволяет 
отстранить президента от должности в случае 
признания его недееспособности.

При этом Трампу было остро необходимо 
добиться хоть какого‑то явного прогресса 
на переговорах с персами. В итоге он добился 
разблокировки Ормузского пролива, пусть даже 
теперь Иран будет взимать плату со всех про-
ходящих по нему судов. 

Белому дому пришлось пожертвовать и инте-
ресами Израиля, где крайне недовольны тем, 
что  перемирие вообще было заключено. 
Но Трамп осознает: если он и дальше продол-
жит действовать в интересах Израиля и Нета-
ньяху, то быстро потеряет все.

В политическом поле США в последние недели 
даже возникла своеобразная антивоенная коа-
лиция, которую негласно возглавил вице-пре-
зидент Вэнс. Именно он организовал эффектив-
ные переговоры с Ираном через посредников 
в Пакистане. Причем практически параллельно 
Вэнс умудрился нанести визит в Венгрию, чтобы 
лично поддержать премьера Виктора Орбана 
перед предстоящими 12 апреля парламент-
скими выборами.

Америка сейчас вправе сказать: «Мы сделали 
максимум из того, что могли. А те, кто хочет 
дальнейшего разрушения Ирана и смены в нем 
режима, могут добиваться этого самостоя-
тельно». Уверен, что именно эта фраза будет 
сейчас звучать в американских массмедиа 
чаще всего. А вот после промежуточных выбо-
ров конфликт США, Израиля и Ирана может 
возобновиться с новой силой.

Точка зрения обозревателей может не совпадать с мнением редакции.
  VSU.RU

БОРИС МЕЖУЕВ, 
политолог-американист

Конфликт 
на Ближнем 
Востоке 
может снова 
разгореться
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В ПЕТЕРБУРГСКОЙ епархии 
рассказали, что богослуже-
ния с  крестными ходами 
в пасхальную ночь прохо-
дят во всех храмах.

ВНИМАНИЕ К БЛИЖНИМ
Пасха – главный и древней-
ший праздник христианской 
Церкви.

«Воскресение Христа дает 
человеку надежду – на то, 
что жизнь сильнее смерти, 
а  любовь превыше всего. 
Отмечать Пасху правильно – 
значит постараться прикос-
нуться к этому смыслу: прий-
ти в храм на крестный ход, 
помолиться на праздничной 
литургии и разделить пас-
хальную радость со всеми. 
И даже если человек только 
начинает свой путь, ему 
не  нужно бояться сделать 
что‑то неидеально – доста-
точно простого, искреннего 

шага навстречу Богу в своей 
жизни», – пояснил настоя-
тель храма Великомученика 
Димитрия Солунского в Крас-
носельском районе иерей Сер-
гий Кубышкин.

По  словам настоятеля 
Князь-Владимирского собора 
иерея Илии Макарова, Вос-
кресение Христа – основа 
всего вероучения.

«Каждый воскресный день 
в церкви отражает пасхаль-
ное торжество», – подчерк
нул священнослужитель.

Празднование невоз-
можно без  внутренней 
подготовки, добавил Илия 
Макаров. Пост, добрые дела 
и внимание к ближним фор-
мируют духовное состояние 
человека.

«Подготовка к Пасхе – это 
работа над собой и над отно-
шением к другим», – сказал 
наш собеседник.

ХЛЕБ НАСУЩНЫЙ
Как отметили в епархии, день 
Светлого Христова Воскре-
сения требует от христиан 
особых приготовлений. 
С февраля верующие соблю-
дали Великий пост, стара-
лись больше времени уде-
лять молитве и покаянию. 
Затем наступает Страст-
ная седмица: богослуже-
ния этого предпасхального 
периода посвящены воспо-
минаниям о последних зем-
ных днях Христа и совер-
шаются только раз в году. 
Накануне Пасхи, в Великую 
субботу (а в некоторых хра-
мах и в сам праздник Пасхи), 
в течение дня можно прине-
сти в храмы куличи, краше-
ные яйца и творожные пасхи, 
чтобы освятить праздничную 
трапезу. Это не обязатель-
ное условие, а лишь благоче-
стивая традиция, свидетель-
ство благодарности Господу 
за хлеб насущный.

Праздничный обычай кра-
сить яйца в красный цвет 
связан с преданием о Марии 
Магдалине. Она подарила 

римскому императору Тибе-
рию простое яйцо со  сло-
вами: «Христос Воскресе!» 
Император не поверил и вос-
кликнул: «Мертвые не станут 
живыми, как это яйцо не ста-
нет красным!» В этот момент 
яйцо внезапно покраснело. 
С тех пор красное яйцо стало 
символом Пасхи.

С МЫСЛЯМИ О ВЕЧНОСТИ
Крестный ход  – важная 
часть пасхального богослу-
жения. Духовенство и веру-
ющие незадолго до полуночи 
с зажженными свечами обхо-
дят вокруг храма и подхо-
дят к его запертым дверям. 
Запертые двери храма сим-

волизируют камень, кото-
рый после Воскресения Хри-
стова был отвален от Гроба 
Господня  – пещеры, где 
было положено тело Спаси-
теля. Здесь трижды поется 
тропарь Пасхи, священник 
произносит стихи древнего 
пророчества святого ветхо-
заветного царя Давида о Вос-
кресении Христовом. Затем 
открываются двери в храм, 
и  начинается пасхальное 
богослужение.

Настоятель храма Велико-
мученика Димитрия Солун-
ского в  Коломягах прото
иерей Александр Рябков рас-
сказал, что в древние вре-
мена во время праздника 

Пасхи совершалось массо-
вое крещение новообращен-
ных верующих. Они шли 
крестным ходом в собрание 
верующих для совместного 
причащения.

«И сегодня крестный ход 
напоминает о нашем общем 
церковном пути к  Богу, 
на котором мы поддержи-
ваем друг друга. В древно-
сти на  протяжении Вели-
кого поста люди готовились 
к принятию таинства кре-
щения, а сейчас за дни Вели-
кого поста мы переживаем 
обновление нашей церков-
ности или даже возвраще-
ние в Церковь. Это и сегодня 
время научения основам хри-
стианства», – объяснил Алек-
сандр Рябков.

По его словам, крестный 
ход на Пасху – это выход хри-
стиан в мир на проповедь.

«При всей суете современ-
ности люди видят выход веру-
ющих с иконами и хоругвями, 
и это напоминает им о вере, 
заставляет задуматься о веч-
ности»,  – резюмировал 
священнослужитель.

В это воскресенье отмечается Пасха. Центральное пасхальное богослужение в Петербурге  
пройдет в Казанском кафедральном соборе в ночь с 11 на 12 апреля. Его возглавит митрополит 
Санкт-Петербургский и Ладожский Варсонофий.

Главное – искренние намерения
  АНДРЕЙ СЕРГЕЕВ, НАТАЛЬЯ МАЛЫХ /info@spbdnevnik.ru/     ОЛЕГ ЗОЛОТО

48 дней
длится Великий пост перед Пасхой. В этом году он 
начался 23 февраля и завершится 11 апреля.

Крестный ход – еще и символи-
ческое действие, обозначающее 
выход апостолов, провозгла-
сивших о Воскресении Христо-
вом. О том, что Господь принес 
в мир спасение.

АЛЕКСАНДР РЯБКОВ, протоиерей
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Пасху многие из нас – независимо 
от того, соблюдали мы Великий пост или нет, – 
встречают застольем с обилием не самых 
полезных блюд. 

Избыточное потребление калорийной пищи 
приводит к симптомам диспептического харак-
тера, появлению болей в животе, тошноте, 
изжоге, а также избыточному газообразова-
нию, которое бывает связано с нарушением 
функции пищеварительных желез.

Чтобы переварить жирное мясо 
или выпечку, нужны ферменты. Но они, если 
человек соблюдал пост, длительное время 
находились в режиме энергосбережения, уме-
ренного выброса. Организм даже не успел  
привыкнуть к такому объему калорийной 
пищи, а ему приходится сразу выбросить 
больше той же желчи, панкреатических фер-
ментов. Это приводит к нарушению функции 
желчевыводящих путей. 

Как правило, после праздничного застолья 
людей начинают беспокоить боли в правом 
и левом подреберьях, в эпигастральной обла-
сти, имитирующие симптомы панкреатита. 
Нарушается моторика из‑за перерастягива-
ния желудка и двенадцатиперстной кишки. 
После Пасхи, как и после Нового года, к нам 
поступает очень много пациентов с подоб-
ными жалобами.

Еще раз подчеркну: праздничный стол – 
это большая нагрузка на пищеварительный 
тракт. Многие считают, что пасхальные кра-
шеные яйца не могут нанести вред, потому 
что они освященные. Это не так. Даже в таком 
случае их калорийность не меняется. Поэтому 
крайне нежелательно съедать более двух яиц 
в день взрослому человеку, а ребенку – более 
одного. К тому же яйца на пасхальном столе 
дополняются достаточно тяжелой выпечкой: 
куличи – это сладкая сдоба с изюмом, кото-
рая тоже может вызывать вздутие.

Во всем необходима умеренность. Один 
кусочек кулича, один маленький кусочек 
творожной пасхи и одно, максимум – два 
яйца в день. В остальном следует придер-
живаться того  же привычного рациона 
и меню из тех же привычных блюд, которые 
человек употребляет всегда. Тогда не будет 
ни жалоб, ни каких‑то неприятных послед-
ствий для здоровья.

Точка зрения обозревателей может не совпадать с мнением редакции.
  ELIZAHOSPITAL.RU

МАРИЯ ГОРЯНИНА, 
врач-гастроэнтеролог 

Елизаветинской больницы

Калорийность 
яиц после 
их освящения 
остается 
прежней

В Интернете можно найти много необычных способов покра-
сить пасхальные яйца. Журналист «Петербургского дневника» 
выбрала пять из них.

Драгоценный символ – 
в домашних условиях

  ЕЛЕНА НОРИЦИНА /info@spbdnevnik.ru/     ЕЛЕНА НОРИЦИНА

Красить яйца на Пасху – древняя тра-
диция. Красный цвет означает кровь 
Христа, пролитую за человечество, 

а яйцо – символ гроба, скрывающего 
жизнь внутри.

1МАЛАХИТОВАЯ 
ШКАТУЛКА
Эффективные и нату-
ральные красители 

для яиц – каркаде и куркума. 
Сначала в кастрюлю отправ-
ляется каркаде, за  ним  – 
белые яйца. Заливаем водой. 
А чтобы будущие шедевры 
не потрескались, добавляем 
ложку соли, а следом – кур-
куму (для глубины цвета) 
и немного уксуса (для стой-
кости). Ждем до закипания, 
потом варим ровно 10 минут 
на среднем огне. И оставляем 
на 4 часа.

А  вот затем начина-
ется самое интересное. 
Берем белок сырого яйца 
и используем его как 
клей:  обмазываем 
поверхность яйца 
кисточкой. В Интер-
нете еще советуют 
размазать белок 
по  руке, раскро-
шить на нее поталь 
(это недорогая ими-
тация сусального 
золота) и  просто 
подержать яйцо 
в ладони. Однако 
мы решили дей-
ствовать тоньше: 
работали с пота-
лью той же кисточ-
кой, которой нано-
сили белок. Кулинар-
ным «золотом» можно 
покрыть все яйцо, 
но мы прошлись поталью 
только по отдельным участ-
кам. Получилось яйцо в стиле 
малахитовой шкатулки!

2БЛАГОРОДНЫЙ 
ОТТЕНОК
Оливковый цвет 
добавляет свежести 

на праздничном столе. Здесь 
тоже понадобятся каркаде 
и куркума.

Берем кастрюлю. Кла-
дем те же ингредиенты, что 
и в первом способе, кроме 
уксуса. Ждем до закипания, 

а после еще 15 минут. И здесь 
главное отличие от первого 
способа – никакого томитель-
ного ожидания. По инструк-
ции мы сразу переложили 
яйца на салфетки.

3КАК ФРЕСКА
Измельчаем луко-
вую шелуху и  обыч-
ную бумагу. 

Параллельно 
готовим 
марле-
вые 

лоскуты и  нитки. Также 
необходима миска с водой.

С н а ч а л а  о п у с к а е м 
яйца в  воду, затем  – 
в  смесь шелухи и  бумаги 
(чем больше элементов оста-
нется на скорлупе, тем кра-
сивее получится рисунок). 
После этого заворачиваем 
творение в марлю и пере-

тягиваем ниткой. 
Чтобы узор 

был чет-
к и м , 

г р а -

фичным и  контрастным 
(наподобие фрески), яйца 
в лоскуты нужно замотать 
посильнее. Затем кладем 
их  в  чистую кастрюлю, 
добавляем каркаде, воду, 
уксус и варим.

Поначалу мы усомни-
лись в результате. Но настал 
момент «распаковки». Мы 
достали яйцо и убедились, 
что оно действительно 
выглядит как  маленькое 
произведение искусства.

4ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ
Отвариваем яйца 
вкрутую. Никакого 
каркаде, никакой 

шелухи  – только белая, 
чистая скорлупа. Берем 

стразы, садимся за стол 
и  начинаем клеить. 
Сначала может пока-
заться, что это скучно. 
Но  когда достаешь 
пинцет, выбира-
ешь каждый каму-
шек и выкладыва-
ешь узор, втяги-
ваешься. Минут 
через тридцать 
получается нечто 
сияющее – словно 
Фаберже в домаш-
них условиях.

5РИСУНОК 
ОТ РУКИ
Н а   э т о м 
этапе появ-

ляется желание создать 
что‑то  свое. Идеальный 
вариант – рисунок от руки 
на скорлупе. 

В арсенале у нас имелись 
пищевые краски и флома-
стеры, а также три яйца. 
Соответственно, было 
ровно три попытки. Честно? 
Две из них не увенчались 
успехом…

Этот вариант подой-
дет только терпеливым. 
Но именно такое яйцо поче-
му‑то  хочется подарить 
самому близкому человеку.

1

2
3

4

5
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В 1930‑Е ГОДЫ советская власть 
последовательно выстраивала 
атеистическую модель общества. 
Религию считали пережитком 
прошлого, от которого необхо-
димо избавиться.

«В  советском Ленинграде 
религиозные традиции были 
запрещены, в том числе и Пасха. 
Самые жесткие гонения при-
шлись на 1930-е годы. Закрыва-
лись храмы, священнослужители  
подвергались репрессиям»,  – 
рассказывает «Петербургскому 
дневнику» доцент кафедры  
истории религий и  теологии 
Российского государственного  
педагогического университета 
имени А. И.  Герцена Алексей 
Гайдуков.

В этот период в городе оста-
лось всего несколько действую-
щих церквей – по разным оцен-
кам, около пяти. Для Ленинграда, 
в котором проживало несколько 
миллионов человек, это означало 
фактическое исчезновение рели-
гиозной жизни из публичного 
пространства.

Атеистическая кампания 
сопровождалась активной про-
пагандой: работали организации, 
проводились лекции и выставки, 
формировался новый образ 
«советского человека». И места 
для веры во всем этом не было.

Религиозные обряды перено-
сились в квартиры и во дворы. 
На Пасху семьи собирались дома, 
готовили куличи, красили яйца, 
сохраняя традиции через рас-
сказы детям и соседям.

ВОЙНА И БЛОКАДА
Ситуация изменилась в  годы 
Великой Отечественной войны. 
Тогда перед государством встала 
необходимость консолидировать 
общество, поэтому отношение 
к церкви стало более мягким.

В Ленинграде – городе, кото-
рый пережил блокаду, – религия 
вновь оказалась востребованной 

как источник поддержки. Часть 
храмов открыли, богослужения 
стали более доступными.

Однако уже в конце 1950-х 
началась новая волна антире-
лигиозной политики.

«Во времена хрущевской кам-
пании борьба с религией возоб-
новилась. Она была менее жест-
кой, но системной. Религиозные 
проявления ограничивались», – 
продолжает рассказ Алексей 
Гайдуков.

К  этому времени в  городе 
действовало уже около десяти 
храмов.

РАДИ ЧУВСТВА ОБЩНОСТИ
К 1980‑м годам Пасха в Ленин-
граде была не просто религиоз-
ным праздником.

«В то время этот праздник 
приобретал оттенок личного 
сопротивления, потому что уча-
стие в Пасхе стало неформальным 
актом сохранения традиции», – 
поясняет доцент кафедры исто-
рии религий и теологии РГПУ 
имени Герцена.

Городская культура тоже 
отражала скрытую религиоз-
ность. Например, в  фильме 
«Блондинка за  углом» глав-
ные герои идут на Пасху в храм 
не потому, что верят, а из‑за того, 
что им нужно испытать чувство 
общности.

Государство, конечно, пыта-
лось отвлечь людей: в Пасху 
дежурили народные дружины, 
молодежь ограничивали в посе-

щении храмов, в кинотеатрах 
устраивали поздние сеансы попу-
лярных фильмов.

По словам Алексея Гайдукова, 
одним из способов сохранить тра-
дицию было посещение кладбищ. 
Да, не во все храмы можно было 
попасть, зато люди приходили 
к могилам родных.

ОСОБАЯ КУЛЬТУРА 
ПОЧИТАНИЯ
Член Всемирного клуба 
петербуржцев и автор книги 
«Город верит» Владимир Дер-
венев отмечает, что вера часто 
становится внутренней опорой 
людей.

«Если человек глубоко верую-
щий, то ему не важно, что о нем 
подумают другие. Многие извест-
ные полководцы были верую-
щими, несмотря на  строгую 
рациональность службы», – гово-
рит собеседник «Петербургского 
дневника».

По  его словам, в  Ленин-
граде тогда сохранялась особая 
культура.

«В этом смысле показателен 
пример, связанный с Ксенией 
Петербургской. Места, ассоции-
рованные с ее почитанием, вос-
принимаются не только как исто-
рические: туда продолжают при-
ходить и с частными просьбами, 
переживаниями, надеждами. 
Это сохранялось и в то время, 
когда город назывался Ленин-
градом», – подводит итог Вла-
димир Дервенев.

В советские годы Пасху официально не отмечали. 
Однако жители нашего города старались сохранить  
традиции и поддержать праздничное настроение в этот 
день, несмотря на сложности с доступом в храмы.

Ленинград тоже 
праздновал

  НАТАЛЬЯ МАЛЫХ /info@spbdnevnik.ru/     АЛЕКСАНДР СЕНЦОВ / ФОТОХРОНИКА ТАСС, НИКОЛАЙ КУЛЕШОВ, БОРИС ТРЕПЕТОВ / 
ФОТОХРОНИКА ТАСС

Коренной перелом в отношении 
религии в Советском Союзе произо-
шел в 1988 году, когда отмечалось 
1000‑летие Крещения Руси. А пере-
смотр государственной политики 
в этой сфере начался еще раньше.

Советский уклад 
жизни не мешал 

ленинградцам красить 
яйца и печь куличи 

на Пасху.
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Яродился и вырос в Орле, на родине одного из наибо-
лее почитаемых в конце XX века старцев Русской православ-
ной церкви Иоанна Крестьянкина. Шли 90‑е годы. Я в долж-
ности инспектора по хозчасти Министерства внутренних 
дел (МВД) по Орловской области занимался возвращением 
ряда храмов, которые тогда относились к МВД, в ведение 
Церкви. Еще когда служил в МВД, поступил в семинарию. 
В итоге понял, что именно это мое призвание.

В 2011 году по благословению ныне покойного владыки, 
митрополита Санкт-Петербургского и Ладожского Владимира, 
я был назначен священником при командовании Западного 
военного округа (сейчас – Ленинградский военный округ).

Еще до начала специальной военной операции велась 
системная работа в воинских частях, на испытательных 
полигонах. Там нет священников, журналистов, политиков. 
Есть только фронт, грань жизни и смерти. Когда начинается 
контратака, ты больше не священник, а такая же боевая 
единица. Мы становимся медицинским персоналом. Мы 
заняты одним делом. У нас большая страна, а наш город 
многоконфессионален. На фронте это вообще не проблема – 
наоборот, работаем вместе. Классическая ситуация: стоит 
полевой храм в палатке, рядом походная мечеть, в другой 
палатке буддисты проводят службу. Мы едины, об этом ска-
жет любой фронтовик.

Взоне проведения специальной военной опера-
ции, как никогда раньше, понимаешь значение афоризма 
«в окопах не бывает атеистов». Это не о том, что в бой идут 
одни верующие, как некоторые пытаются фразу истол-
ковать. Просто здесь граница между жизнью и смертью 
становится такой осязаемой, как нигде. В обычной жизни 
она кажется чем‑то далеким, почти нереальным, а здесь 
многие ищут духовную опору в вере. Ведь наше дело пра-
вое, поэтому Господь нас не оставит, поможет в трудную 
минуту, спасет и сохранит.

Очень сильно помогают нам военные священники. 
Они поддерживают нас и добрым словом, и делом. Могут 
ответить на возникающие вопросы. И этим священникам, 
которые рядом, делят с нами все тяготы жизни в условиях 
спецоперации, веришь безоговорочно.

Я горжусь своей давней дружбой с главным священ-
ником спецоперации, протоиереем из Петербурга отцом 
Димитрием Василенковым. Мы и здесь на связи: когда 
выпадает свободная минута – общаемся. Это один из немно-
гих людей в моей жизни, которому я не побоюсь открыть 
душу, рассказать о самом сокровенном.

И еще одним наблюдением хочу поделиться. Наше обще-
ство – многоконфессиональное. И любое подразделение 
в зоне боевых действий отражает эту мультирелигиозность. 
Здесь невольно приходишь к пониманию: Бог для всех нас 
един, как бы его ни назвали, как бы ни молились. 

Недавно проходили мимо церкви. Решили зайти, поста-
вить свечку, послушать службу. Среди нас был и мусуль-
манин. Сначала он хотел подождать на улице, потом, 
когда объяснили, что никто его из православной церкви 
никогда не погонит, зашел с нами. Стоял, слушал внима-
тельно и уважительно. Так приходит понимание единства 
народа перед лицом Бога.

Во время пребывания в районе боевых действий, 
в условиях постоянной опасности, риска для жизни многое 
обретает для человека особый смысл. В том числе – вера.

В месте постоянной дислокации я постоянно хожу в храм. 
И когда мы убывали в командировку, батюшка, узнав 
об этом, вручил мне большую жменю свечей. Настоящих, 
пахнущих воском и ладаном. И, находясь «за лентой», 
я каждый день старался ставить свечи, читать молитвы. 
Это дает надежду на помощь свыше. Поэтому каждый раз, 
когда ребята убывают на задачу, всегда крестишь, чтобы 
Бог помог им, отвел беду.

По этой причине или нет, но мы выполнили все задачи 
и вернулись живыми и здоровыми.

Священники – частые гости в расположении. И не важно – 
есть храм или нет. Помолиться, провести беседу, просто 
пообщаться можно в любой обстановке.

Мне кажется, атеисту в зоне боевых действий тяжелее, 
чем человеку верующему. У него нет веры в Бога, в бес-
смертие души, милосердие, любовь. И тут можно перейти 
черту, за которой стираются границы между добром и злом.

А тогда во имя чего все происходящее?

ГЕОРГИЙ ВОЛОБУЕВ,  
помощник начальника 
отдела по работе 
с верующими 
военнослужащими штаба 
Ленинградского военного 
округа, протоиерей

ВЛАДИМИР КУЗЬМИН,  
представитель 
организации «Офицеры 
России» в Санкт-
Петербурге и движения 
«Вечно живые», 
участник боевых 
действий

«ХАН» (ПОЗЫВНОЙ),  
военнослужащий 
Северо-Западного 
округа Росгвардии

Точка зрения обозревателей может не совпадать с мнением редакции.

Многие крепят на касках 
и амуниции патчи с изобра-
жением Спасителя, архангела 
Михаила. В этом тоже наде-
жда на защиту, покровитель-
ство свыше.

Этот путь, вероятно, выби-
рает тебя. Мы много обща-
лись с отцом Иоанном Тро-
ицким, он познакомил 
нас со старцем Иоанном 
Крестьянкиным.

Пасху отметят и в зоне проведения специаль-
ной военной операции. Что значит вера для тех, 
кто прямо сейчас с оружием в руках сражается 
за будущее нашей страны?

«Многие ищут 
опору в вере»
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В Российском этнографическом музее до 18 апреля проходит праздничная программа «Все 
краски Пасхи» (0+). Его сотрудники рассказали, какие пасхальные обычаи и поверья бытовали 
раньше на территории нашей страны.

ДЛЯ  ПРАВОСЛАВНЫХ рос-
сиян Пасха была всегда 
самым важным днем в году. 
В народе ее называли «празд-
ник праздников», «торже-
ство торжеств» и  «царь 
дней».

ВРЕМЯ ДЛЯ БЛИЗКИХ
Готовились к Пасхе заранее: 
с Чистого четверга начинали 
уборку, мылись сами, кра-
сили яйца и пекли куличи. 
Пасхальную службу стара-
лись посетить обязательно, 
а в отдаленных селах, напри-
мер на Cевере или в Сибири, 
где храмов не  было, бла-
гочестивые люди читали 
молитвы дома и сами освя-
щали угощение.

«В  первый день празд-
ника следовало оставаться 

дома, с близкими. Глава семьи 
разбивал освященное яйцо 
и  делил его на  всех домо-
чадцев. То же делали с кули-
чом и пасхой. А вот гулянья, 
хороводы и катания на каче-
лях начинались позже, часто 
после крестного хода», – рас-
сказала ведущий научный 
сотрудник отдела этногра-
фии русского народа Россий-
ского этнографического музея 
Татьяна Зимина.

В народе считалось, что 
с Пасхи начинается земле-
дельческий год, поэтому 
в крестьянской среде было 
принято желать всем хоро-
шего урожая. Именно на сле-
дующие две недели после 
Светлого Христова Воскресе-
ния приходились самые весе-
лые ярмарки и развлечения. 

С праздником была связана 
и семейная жизнь: Пасха зна-
меновала начало смотрин 
невест, а вслед за ними шел 
период свадеб.

Важное место занимало 
и поминовение предков. Кре-
стьяне верили, что в Пасху 
границы между мирами 
становятся прозрачными 
и ныне живущие объединя-
ются со своими предками. 
Поэтому на  столе остав-
ляли яйцо и кусочек кулича 
для умерших: с ними свя-
зывали надежду на помощь 
в грядущем земледельческом 
году и в жизни вообще.

И КРЕСТЬЯНЕ, И КУПЦЫ
Пасха была тем праздником, 
который стирал и сословные 
различия. В XIX веке пасхаль-

ная служба и подготовка к ней 
выглядели практически оди-
наково и у крестьян, и у горо-
жан, и у купцов, и у мещан. 
Повсеместно красили яйца, 
готовили куличи и творож
ные пасхи. Та же картина 
наблюдалась и в более отда-
ленные времена.

«В XVII веке, например, 
царь и  вся его семья обя-
зательно посещали службу 
в  храме. Христосование 

при этом имело свой порядок: 
сначала священники поздрав-
ляли друг друга, затем к царю 
подходили митрополит и выс-
шие сановники, целовали ему 
руку. Поцелуя в уста с госу-
дарем удостаивались только 
самые близкие», – отметила 
Татьяна Зимина.

УГОЛЬКИ-ОБЕРЕГИ
С  Пасхой, как рассказали 
сотрудники музея, в народе 

было связано и немало других 
обычаев. Некоторые из них 
уходят корнями в дохристиан-
ские времена. Например, счи-
талось, что колокольный звон 
в этот день отгоняет нечи-
стую силу. Черти, по пове-
рьям, прятались на  коло-
кольне. В некоторых местно-
стях после службы даже стре-
ляли из ружей, чтобы отпуг-
нуть нечисть, а на пригор-
ках разводили костры, их свет 
называли «божественным». 
Угольки от этих костров заби-
рали домой и закладывали 
под крышу: верили, что так 
уберегут жилье от пожара. 
А  свечу, с  которой сто-
яли в храме на пасхальной 
службе, хранили за иконами 
и зажигали только в самых 
важных случаях.

Как народ чествовал «царя дней»
  ЮЛИЯ НИКОЛАЕВА /info@spbdnevnik.ru/     ПРЕДОСТАВЛЕНО РОССИЙСКИМ ЭТНОГРАФИЧЕСКИМ МУЗЕЕМ

Программа «Все краски Пасхи» 
объединила семейные игро-
вые занятия и мастер-классы. 
Кульминацией станет концерт 
«Весенняя радость» 18 апреля.
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Для самых юных 
посетителей прово-

дят экскурсии «Дорого 
яичко ко Христову 

дню».


