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ВЫБОР В ПОЛЬЗУ ЗДОРОВЬЯ

ВОЗВРАЩЕНИЕ К КОРНЯМ

УКРЕПЛЯЯ СВЯЗИ 
СО СТРАНАМИ СНГ

→ стр. 3

«Сегодня, когда предпринимаются попытки стереть нашу общую 
историю, особенно важно укреплять связи между дружественными 
странами и народами. Петербург делает это через культуру, через 
совместные проекты с театрами и музеями, через поддержку 
творческих индустрий. У нас подписано много соглашений 
о сотрудничестве со странами СНГ, и мы их планомерно реализуем».

 АЛЕКСАНДР БЕГЛОВ , губернатор Санкт-Петербурга

Почему важно поддерживать традиционные ценности 
и как возрождался Воскресенский Новодевичий 
монастырь? Об этом рассказала его НАСТОЯТЕЛЬНИЦА 

ИГУМЕНИЯ СОФИЯ . Она стала героем нового выпуска 
нашего видеопроекта «Продолжаем разговор».

→ стр. 6-7

В воскресенье – День медицинского работника: в Петербурге этот праздник отметят 
почти 100 тысяч человек. По словам губернатора  АЛЕКСАНДРА БЕГЛОВА , модернизация 
системы здравоохранения – один из важнейших приоритетов в развитии нашего города.

→ стр. 4-5
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ТИРАЖ ГАЗЕТЫ 150 000 ЭКЗЕМПЛЯРОВ

Обозначения в газете:
 АВТОР ТЕКСТА       АВТОР ГРАФИКИ        
  АВТОР ФОТО         ИЗОБРАЖЕНИЕ ИЗ ФОТОБАНКА

Учреждения культуры
•	Филиал ФКП «Росгосцирк» 

«Большой  
Санкт-Петербургский 
государственный цирк»

•	СПб ГБУК «Камерный 
музыкальный театр 
«Санктъ-Петербургъ Опера»

•	СПб ГБУК «Петербург-
концерт»

•	Ленинградский зоопарк
•	Кинотеатр «Аврора»
•	Государственный музей 

политической истории 
России

•	Санкт-Петербургский союз 
художников

•	Центральный выставочный 
зал «Манеж»

•	Молодежный театр 
на Фонтанке 

•	Музей Христианской 
Культуры

•	Санкт-Петербургская 
академическая филармония 
им. Д. Д. Шостаковича

•	Всероссийский музей 
А. С. Пушкина

•	РОО «Союз композиторов 
Санкт-Петербурга»

Библиотеки
•	ФГБУ «Президентская 

библиотека 
им. Б. Н. Ельцина»

•	СПб ГБУК «ЦГПБ 
им. В. В. Маяковского»

Некоммерческие 
организации
•	АНО «Остров фортов»

Спортивные организации
•	РОО «Спортивная федерация 

бокса Санкт-Петербурга»
•	ПФК «Кристалл»
•	ХК «Динамо  

Санкт-Петербург»
•	Волейбольный клуб «Зенит»

СМИ
•	АО «Радио «Зенит»

Учреждения образования
•	ФГБОУ ВО 

«Санкт-Петербургский 
государственный 
педиатрический 
медицинский университет»

•	Российский 
государственный 
педагогический университет 
имени А. И. Герцена

•	ГБНОУ «Академия талантов»

Медицинские учреждения
•	ГБУ СПб НИИ СП 

им. И. И. Джанелидзе
•	СПб ГБУЗ «Клиническая 

больница Святителя Луки»

Учреждения, связанные 
с маркетингом и рекламой
•	СПб ГБУ «Конгрессно-

выставочное бюро»
•	СРО «Ассоциация 

маркетинговой индустрии 
«Рекламный Совет»

Другие организации
•	Россотрудничество
•	СПб ГКУ 

«Многофункциональный 
центр предоставления 
государственных 
и муниципальных услуг»

•	Архивный комитет 
Санкт-Петербурга

•	СПб ГКУ  
«Санкт-Петербургский 
Дом национальностей»

•	АО «Почта России»
•	АО «Торговая фирма 

«Санкт-Петербургский Дом 
книги»

•	Филиал фонда  
«Защитники Отечества» 
в Санкт-Петербурге

•	Общероссийское 
общественное движение 
«Бессмертный полк России»

•	Региональное отделение 
Народного фронта  
в Санкт-Петербурге 

Светлана Лаврецова 
директор  
Санкт-Петербургского 
ГБУК «Театр юных зрителей 
им. А. А. Брянцева»

Леонид Алексеев 
дизайнер, преподаватель 
Санкт-Петербургского 
филиала ФГАОУ 
ВО «Национальный 
исследовательский 
университет «Высшая школа 
экономики»

Андрей Афанасьев 
генеральный директор  
группы компаний 
«РОСОХРАНА»

Александр Громов 
председатель ДОСААФ 
России Санкт-Петербурга 
и Ленинградской области

Кирилл Дьяковский 
генеральный директор 
АО «Третий парк»

Юрий Журавлев 
директор Ленинградского 
зоопарка

Дмитрий Иванов 
ректор Санкт-Петербургского 
государственного 
педиатрического 
медицинского университета

Инна Карпушина 
заместитель руководителя 
администрации губернатора 
Санкт-Петербурга – 
начальник Управления 
информации

Павел Кейв 
генеральный  
директор компании 
«Омоикири Рус»

Елена Кириленко 
общественный  
деятель

Денис Минкин 
председатель  
Комитета  
по транспорту

Евгений Панкевич 
председатель  
Комитета по развитию 
туризма Санкт-Петербурга

Михаил Рахлин 
президент  
Санкт-Петербургской 
РОО «Клуб Дзюдо 
Турбостроитель»

Павел Ткаченко 
исполнительный директор 
благотворительного фонда 
«Бумажная птица»

Виталий Федоров 
директор  
Книжной лавки  
писателей

Андрей Хлутков 
директор  
Северо-Западного  
института управления 
РАНХиГС

Ольга Хомова 
генеральный директор  
СПб ГБУК «Государственная 
академическая капелла 
Санкт-Петербурга»

РЕДАКЦИОННЫЙ СОВЕТ

ПАРТНЕРЫ ИЗДАНИЯ

«ПЕТЕРБУРГСКИЙ ДНЕВНИК» – 
ОБЛАДАТЕЛЬ ЗНАКА ОТЛИЧИЯ 
ПРОЕКТА «ЗОЛОТОЙ ФОНД ПРЕССЫ»

Перевезут без вреда для экологии

Н А  УЛ И ЦЫ Петербурга 
вышли первые электромусо‑
ровозы. Специализирован‑
ные машины приступили 
к работе в центральных рай‑
онах Северной столицы.

«Петербург системно раз‑
вивает экологичный транс‑
порт. Мы перевели на при‑
родный газ половину город‑
ских автобусов, в  целом 
свыше 70% общественного 
транспорта работает на эко‑
логичных видах топлива. 
Приступили к экологизации 
коммунальной техники», – 
отметил губернатор Алек‑
сандр Беглов.

В Смольном подчеркнули, 
что инновационные мусоро‑
возы компактны и благодаря 

низкому уровню шума подхо‑
дят для эффективной работы 
в центре Петербурга. Каж‑
дый электрический мусоро‑
воз оснащен аккумулятор‑
ной батареей с запасом хода 
до 260 километров на одной 
зарядке. Зарядная станция 
установлена на комплексе 

по  переработке отходов 
«Волхонка».

Производство отечествен‑
ных электрических мусоро‑
возов – результат кооперации 
предприятий из  Калинин‑
града и Санкт‑Петербурга.

«Экономическая эффек‑
тивность эксплуатации элек‑

трического мусоровоза зна‑
чительно превосходит пока‑
затели дизельных анало‑
гов», – заявили в Смольном.

Как забота об экологии 
стала важным трендом 
в  работе правительства 
города? Читайте об  этом 
на стр. 9.

  БОРИС БАУМАН /info@spbdnevnik.ru/     GOV.SPB.RU

«Внедрение электрических 
мусоровозов – важный шаг к снижению 
нагрузки на окружающую среду 
и улучшению качества воздуха 
в мегаполисе».

АЛЕКСАНДР БЕГЛОВ, 
губернатор Cанкт-Петербурга

ПЕРЕХОДИТЕ ПО QR-КОДУ, ОСТАВЛЯЙТЕ ВОПРОСЫ В КОММЕНТАРИЯХ  
И СМОТРИТЕ ТРАНСЛЯЦИЮ!

19 ИЮНЯ | 16:00

СЕГОДНЯ

ПРЯМОЙ ЭФИР
Глава администрации Кировского района

СЕРГЕЙ ИВАНОВ

Тема: 
«Как провести это 
лето в Кировском 

районе»
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Уже завтра в России стартует приемная кампания в высшие 
учебные заведения. В вузах нашего города рассказали 
о ключевых новшествах и особенностях нынешнего года.

«Небольшие, но очень 
важные изменения»

В ЭТОМ году подать доку‑
менты в вуз можно тремя 
способами: лично, по почте 
или  через портал «Гос- 
услуги».

«При этом собственные 
информационные системы 
вузов в большей степени ста‑
новятся вспомогательными 
и  коммуникационными 
инструментами для работы 
с абитуриентами», – отметил 
в беседе с «Петербургским 
дневником» ответственный 
секретарь приемной комис‑
сии Университета ИТМО 
Алексей Итин.

В Президентской акаде‑
мии в Санкт-Петербурге под‑
твердили, что возможность 
подачи документов через 
личный кабинет поступаю‑
щего на сайте исключена.

« П р а в и л а  п р и е м а 
в  2026 году претерпели 

небольшие, но очень важ‑
ные изменения, которые 
всецело влияют на процесс 
поступления каждого аби‑
туриента», – добавил дирек‑
тор Президентской акаде‑
мии в  Санкт-Петербурге 
и член редакционного совета 
«Петербургского дневника» 
Андрей Хлутков.

У ВСЕХ ПО-РАЗНОМУ
Среди изменений – новые 
правила для платных мест. 
Минобрнауки впервые уста‑
новило их предельное коли‑
чество по ряду направле‑
ний бакалавриата и специ‑
алитета. В  Университете 
ИТМО, где бюджетных мест 
более полутора тысяч, этих 
изменений почти не почув‑
ствуют. А в Российском госу‑
дарственном педагогиче‑
ском университете (РГПУ) 

им. А. И. Герцена, где плат‑
ных мест более семи с поло‑
виной тысяч, теперь тоже 
возможен конкурс.

«Также ведется прием 
на  программы среднего 
профессионального обра‑
зования: 160 бюджетных 
мест»,  – сообщил ректор 
вуза Сергей Тарасов.

РЕБЯТА 
ИЗ ПОДНЕБЕСНОЙ
В Университете ИТМО около 
70% поступающих – иного‑
родние. В  Президентской 
академии в  Санкт-Петер‑
бурге соотношение петер‑
буржцев и приезжих – при‑
мерно 55% к 45%.

«Что касается иностран‑
цев, на  программы выс‑
шего и  среднего профес‑
сионального образования 
в 2025 году было зачислено 
215 человек из  25 стран. 
Подавляющее большинство – 
85% – это выходцы из стран 
СНГ. Думаю, что в  общем 
и  целом такая структура 
сохранится и в этом году», – 
поделился подробностями 
Андрей Хлутков.

В Герценовском универси‑
тете в прошлом году начали 
обучение 1311 иностранных 
студентов из 23 стран, боль‑
шинство из которых – граж‑
дане Китая.

О з в у ч и л и  ц и ф р ы 
и в Санкт-Петербургском госу‑
дарственном педиатрическом 
медицинском университете. 
В прошлом году среди посту‑
пивших было 37,9% петер‑
буржцев, 53,2% иногородних, 
8,9% иностранцев.

НА ГОДЫ ВПЕРЕД
При этом новые образователь‑
ные программы – еще один 
тренд этого года. В  РГПУ 
им. А. И. Герцена появились 
двухпрофильные направле‑
ния. Например, «биология, 
химия». В Президентской ака‑
демии запускают программу 
«Лидеры регионов. Санкт-Пе‑
тербург» с выездными моду‑
лями в другие города. В Уни‑
верситете ИТМО образова‑
тельные программы обнов‑
ляют каждый год, чтобы 
выпускники оставались вос‑
требованными на пять-шесть 
лет вперед.

  ЕЛЕНА НОРИЦИНА /info@spbdnevnik.ru/     АРТЕМ ГЕОДАКЯН / ТАСС

2 771 бюджетное
место на бакалавриат и специалитет подготовили 
в Санкт-Петербургском государственном университете. 
Об этом сообщили «Петербургскому дневнику» в вузе.

Тема – крайне важная для всех наших 
государств. Как подчеркивал президент России 
Владимир Владимирович Путин, нам в наслед‑
ство достался поистине уникальный сплав тра‑
диций и обычаев, языков и литературы, искус‑
ства и народного творчества. И конечно же, 
наша задача – максимально сохранить это мно‑
гонациональное достояние и обогатить его.

В наших государствах проживают миллионы 
талантливых, разносторонних и творчески раз‑
витых граждан. Именно они формируют новые 
точки роста – креативные индустрии, где глав‑
ной движущей силой являются человеческий 
капитал, мастерство и нестандартные идеи. 
И производимая ими продукция не только пред‑
ставляет материальную ценность, но и помогает 
сохранять и передавать нашу национальную 
идентичность, цивилизационный код не только 
внутри страны, но и за рубежом. Музыка, кино, 
книги, цифровые сервисы, архитектурные про‑
екты, традиционная кухня, дизайнерская оде‑
жда, ремесленные изделия делают государство 
узнаваемым на мировой арене. И такие отрасли 
дают дополнительный импульс экономике.

В России вклад креативных секторов в вало‑
вой внутренний продукт последовательно уве‑
личивается. По итогам прошлого года он соста‑
вил 4,2%. Президент поручил увеличить этот 
показатель. И правительство работает над тем, 
чтобы к концу десятилетия он составил 6%. 
Мы формируем и необходимую правовую базу, 
и развернутую инфраструктуру поддержки. 
Без сомнения, готовы делиться с нашими друзь‑
ями и партнерами этим опытом. 

Точка зрения обозревателей может не совпадать с мнением редакции.
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МИХАИЛ МИШУСТИН, 
председатель правительства 

Российской Федерации

В наших 
государствах 
проживают 
творческие 
люди

В Петербурге прошла Международная 
конференция по укреплению культурных 
связей и развитию креативных и творческих 
индустрий. В ней приняли участие премьер-
министры стран СНГ.
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«К большому 
счастью, 
нас слышат 
и слушают»

  МАРИНА БОЙЦОВА /marina.boitsova@spbdnevnik.ru/  
   ДМИТРИЙ МАСНЮК, АЛЕКСАНДР ГЛУЗ, CHATGPT

Яродился в Петрозаводске. Мама 
преподавала химию в школе, этот пред‑
мет я хорошо знал и благодаря этому 
поступил в медицинский.

Я окончил Петрозаводский государ‑
ственный университет, затем ордина‑
туру по сердечно-сосудистой хирур‑
гии. Мой учитель профессор Иван Дуда‑
нов отправил меня на месяц посмо‑
треть на новые технологии в сердеч‑
но-сосудистой хирургии в НИИ скорой 
помощи имени Джанелидзе. Я остался 
здесь и до сих пор занимаюсь любимым 
делом: я специалист по восстановлению 
кровоснабжения.

Моя бабушка была вра‑
чом, кардиохирургом, и она всегда 
мечтала, чтобы я тоже стала меди‑
цинским работником. В городе Стер‑
литамаке я окончила медицинский 
колледж. Приехала в Санкт-Петер‑
бург, хотела поступить в медицин‑
ский институт, не попала, но не пожа‑
лела. В 2008 году я пришла рабо‑
тать во вторую городскую больницу, 
и мне настолько здесь все нравится, 
что я работаю тут уже почти 20 лет.

Наша больница, конечно, очень 
необычная. У  нас много профи‑
лей и  самый лучший офтальмо‑
логический центр, как раз в нем 
я и работаю.

Да, глаза – это непросто, мы еже‑
годно переобучаемся. Для усовер‑
шенствования знаний я поработала 
еще и в других отделениях, чтобы 
научиться чему‑то новому.

Яхотела стать социальным педа‑
гогом, мечтала преподавать историю 
заключенным подросткам. Но не посту‑
пила в  педагогический институт 
и в 1990 году пошла учиться в мед
училище № 7, потом 20 лет отработала 
в отделении реанимации и интенсивной 
терапии в Елизаветинской больнице. 
Я настолько была полна сил, уверен‑
ности, желания, что должна всех спа‑
сти, всем помочь, что никаких мыслей 
о состоянии нашей медицины в 1990‑е 
годы не было.

Потом я перешла в структуру МЧС, 
прошла курсы рентген-лаборантов, 
а сразу после этого меня пригласили 
старшей сестрой в Онкоцентр имени 
Напалкова. С 2015 года работаю здесь 
в  отделении лучевой диагностики. 
Онкология  – это тяжело, но  тобой 
движет мысль, что  ты должен хоть 
на какой‑то момент чем‑то жизнь этих 
людей облегчить, помочь им.

СЕРГЕЙ ПЛАТОНОВ, 
руководитель отдела 
сердечно-сосудистой 
и эндоваскулярной 
хирургии НИИ 
скорой помощи 
им. И. И. Джанелидзе

РЕГИНА ЖДАНОВА, 
палатная (постовая) 
медицинская 
сестра городской 
многопрофильной 
больницы № 2

СНЕЖАННА МАЛИКОВА, 
старшая медицинская 
сестра Онкоцентра имени 
Н. П. Напалкова

Супруга рядом, занимается 
томографией, так 
что у нас семейный 
мультидисциплинарный 
подряд!

Точка зрения обозревателей может не совпадать с мнением редакции.
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В воскресенье в России отмечается 
День медицинского работника. 
Сегодня в Смольном подведут итоги 
конкурса на премию правительства 
Петербурга «Лучший врач года» 
и «Лучший работник года со средним 
медицинским образованием», награды 
получат 20 человек. Знакомим вас 
с некоторыми из победителей.

В2003 году я окончила Педиат
рическую академию. Медиков в семье 
не было, только моя бабушка во время 
блокады Ленинграда работала в госпи‑
тале медсестрой. Она рассказывала мне, 
как перевязывала больных, раненых, 
и в конце концов мне захотелось зани‑
маться медициной, и именно педиатрией. 
Люблю маленьких деток. Для меня самый 
лучший возраст – до 6 месяцев.

Сразу после окончания вуза я при‑
шла в Филатовскую больницу и вот уже 
21 год работаю на отделении вирусных 
инфекций. Детки поступают с высокой 
температурой, а дальше мы начинаем 
разбираться, уточняем диагноз, в слу‑
чае необходимости переводим на дру‑
гие отделения.

ЯНА МАКРУШЕНКО, 
врач-педиатр инфекционного 
боксированного отделения 
№ 9 детской городской 
клинической больницы № 5 
им. Н. Ф. Филатова Здравоохранение активно разви‑

вается, сегодня медицина может решать 
такие вопросы, которые еще 5‑10 лет 
назад казались нерешаемыми. Но надо 
признать: без поддержки власти даже 
самая лучшая больница будет работать 
не так хорошо, как могла бы, а самый луч‑
ший врач без современной аппаратуры, 
хороших медикаментов и комфортных 
условий для работы будет справляться 
хуже, чем мог бы.

У нашей больницы есть попечитель‑
ский совет, большая часть членов кото‑
рого – представители партии «Единая 
Россия». С их участием обсуждается 
развитие учреждения, строятся стра‑
тегические планы.

При этом фракция «Единая Россия» 
в Законодательном собрании Санкт-Пе‑
тербурга помогает нам оснастить стаци‑
онар новыми эндоскопическими техно‑
логиями и сложнейшей дорогостоящей 
аппаратурой. Так, буквально на днях 
благодаря ей мы получили современней‑
ший магнитно-резонансный томограф.

И  наша больница точно не  един‑
ственная, кто получает такую помощь. 
Ни в одной стране мира развитие здра‑
воохранения невозможно без поддержки 
извне. К счастью, нас слышат и слушают.

Вполиклинике работать инте‑
ресно. Я веду диспансерное наблюде‑
ние наших пациентов, курирую боль‑
ных с диабетом, в плане основных задач 
по приоритету – диспансеризация. Знаю, 
что некоторые к ней относятся предвзято, 
но на самом деле благодаря диспансери‑
зации выявляется очень много патологий, 
и главное – на ранних стадиях. Хочу отме‑
тить, что в последнее время на диспан‑
серизацию приходит очень много моло‑
дежи. И это очень здорово.

После окончания медучилища я сна‑
чала работал в Мариинской больнице 
в отделении сердечно-сосудистой хирур‑
гии, затем в  интенсивной терапии. 
Но и в поликлинике после экстрима ста‑
ционара мне совсем не скучно, потому 
что работы много. С доктором на при‑
еме за такой длительный период времени 
я уже столько всего наслушался, что и сам 
на автомате уже могу проговаривать неко‑
торые нюансы.

ВАЛЕРИЙ СТРИЖЕЛЕЦКИЙ, 
главный врач городской 
больницы Святого Георгия, 
председатель Общественного 
совета при Комитете 
по здравоохранению

ВЛАДИМИР БАБАХИН, 
медицинский брат (участковый) 
1-го терапевтического отделения 
городской поликлиники № 87 
Невского района

ИВАН БОНДАРЕВ, 
заведующий оперативным 
отделом, врач скорой 
медицинской помощи 
городской поликлиники № 8 
Невского районаВмедицину попал случайно, 

учитывая, что вся моя династия – это 
летчики и связанные с «Аэрофлотом» 
люди. Мама была стюардессой, папа, 
дедушка и  дядя  – штурманы. И  все 
думали, что я тоже пойду в авиацию. 
Но в авиацию я не смог пойти по одной 
простой причине: я высоты боюсь.

Как‑то  в  школе я  смотрел парад 
на День Победы, там строем шли воен‑
ные медики. И я поступил в Военно-ме‑
дицинскую академию им. С. М. Кирова, 
по окончании пошел служить на дважды 
Краснознаменный Балтийский флот, слу‑
жил в Калининградской области. Потом 
в 1990‑е мой эсминец продали, часть рас‑
формировали, и я ушел из армии. А так 
как с третьего курса работал на скорой 
помощи, то вернулся обратно на свою 
станцию. И с тех пор продолжаю рабо‑
тать врачом.
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  КИРИЛЛ СМИРНОВ, МАРИНА ПАНОИНТЕ /info@spbdnevnik.ru/     ДМИТРИЙ СЕРМЯЖКО

Матушка София, как проходит день 
настоятельницы Воскресенского 
Новодевичьего монастыря?

	> Настоятельница является 
такой же сестрой, как и все осталь‑
ные. Поэтому главное дело – это 
молитва, с которой в монастыре 
начинается каждое утро.

Обычный будний день у нас начи‑
нается в пять часов утра с келей‑
ной молитвы, потом – общая утрен‑
няя молитва. Она проходит в шесть 
и  продолжается вместе с  Боже‑
ственной литургией до  девяти 
часов. Но это, конечно, не значит, 
что с окончанием богослужения 
мы завершаем молитвы. Это зна‑
чит, что после уставной храмовой 
молитвы мы переходим к послу‑
шаниям, к трудам, которые тоже 
сопровождаются молитвой.

Вечер заканчивается у нас устав‑
ной богослужебной храмовой молит‑
вой. Потом она также переходит 
в келейную молитву.

В одном из интервью вы произ­
несли такую фразу: «Если в миру 
уже глубокие сумерки, то в монас­
тырях нет заката». Что это значит?

	> Это образ духовного заката мира. 
Почти сто лет назад немецкий фило‑
соф Освальд Шпенглер написал 
свою программную работу «Закат 
Европы». Видите, такие образы воз‑
никали даже у людей с западным 
менталитетом. И уже тогда было 
видно, что происходит закат. Закат 
духовной жизни, закат мира. И Рос‑
сию, к сожалению, это тоже не обхо‑
дит стороной.

Но  Господь нас посетил сей‑
час, и мы всем народом должны 
воспрянуть к молитве. И именно 
монастыри стоят на Божественной 
страже, являются флагманами этой 
духовной борьбы.

Вы ведете активный обществен­
ный образ жизни. И при этом пре­

подаете. Насколько для вас важна 
преподавательская деятельность?

	> На самом деле она не такая боль‑
шая по часовой нагрузке. Но я очень 
ею дорожу, потому что это связь 
с Санкт-Петербургской духовной 
академией, альма-матер и нашего 
Святейшего Патриарха Московского 
и всея Руси Кирилла.

Эта связь очень важна для меня  
по двум причинам. Во-первых, зна‑
ния и опыт, связанные с игумен‑
ским служением, дают возможность 
еще раз потрудиться для Церкви 
в сфере преподавания для наших 
будущих пастырей. Вторая при‑
чина – общение с молодежью. Это 
наши будущие священники, кото‑
рые уже в ближайшее время вый‑
дут на широкое служение народу 
Божьему и Церкви Христовой.

Прежде чем  стать послушни­
цей, вы окончили юридический 
факультет Санкт-Петербургского 
государственного университета. 
Насколько приобретенные там зна­
ния полезны вам сегодня?

	> Я думаю, наш университет – пре‑
красное учебное заведение. Но спу‑
стя многие годы я могу сама себя 
укорить в том, что воспользовалась 
не всем, чем можно было, – в плане 
получения практических и науч‑
ных знаний.

Юриспруденция – вещь приклад‑
ная. Сами понимаете: за те 30 лет, 
что я в монастыре, мир сильно изме‑
нился. Проблематика стала другой, 
практические подходы тоже изме‑
нились. Тем не менее я считаю, 
что какие‑то базовые вещи помо‑
гают мне и сейчас.

Можете ли вы сравнить себя в сту­
денческие годы с сегодняшними 
семинаристами?

	> Все‑таки я училась в светском вузе, 
а преподаю – в церковном. Сравни‑

вать можно только цели: ради чего 
человек пришел в вуз и каким он 
видит смысл жизни, для чего он 
получает это образование.

При этом меня очень радует, 
что много верующей молодежи. 
Когда я училась, верующие ребята, 
конечно, были, но в меньшей сте‑
пени. Церковь тогда только полу‑
чила свободу, и начали открываться 
воскресные школы. Это было новое 
явление.

Сейчас же у Церкви появилась 
возможность создавать и молодеж‑
ные клубы, и воскресные школы. 
И молодые ребята там задают очень 
интересные и серьезные вопросы.

Когда вы пришли в Воскресенский 
Новодевичий монастырь, он нахо­
дился в заброшенном состоянии. 
Как вы нашли в себе силы вернуть 
его к жизни?

	> Мне было 23 года. В таком воз‑
расте ты еще не знаешь, что такое 
страх, и не осознаешь масштаб пред‑
стоящей работы. Поэтому я с особен‑
ным почтением отношусь к игуме‑
ниям, которым приходится иногда 
в 60 или 70 лет получать послуша‑
ние и идти на новое место что‑то 
восстанавливать. Я  рассуждаю 
так: в  23 года это не  страшно, 
а в 60 или 70 лет?.. Когда мы даем 
монашеские обеты, мы всегда добав‑
ляем слова «Богу содействующу». 
Именно Божья помощь – основание 
возрождения любой обители. Мы 
признательны нашим правящим 
архиереям, которые все эти годы 
нас благословляли, вели и руково‑
дили нами в деле не только спасе‑
ния души, но и во вполне конкрет‑
ных шагах по возрождению храмов.

Это было в середине 1990‑х, в слож­
ное время. Каким вы помните город 
в тот период?

	> Я родилась в этом городе и никогда 
не видела чего‑то некрасивого. Даже 

Настоятельница Воскресенского Новодевичьего 
монастыря игумения София стала героем нового 
выпуска нашего видеопроекта «Продолжаем разговор». 
Она рассказала о том, почему необходимо сохранять 
традиционные ценности. 

«Рецепт один: возвращение к православным корням»
ЭКСКЛЮЗИВ!

Игумения София является старшим 
преподавателем Санкт-Петербургской 
духовной академии. Она обучает таким 
дисциплинам, как право, правовое 
положение Церкви и правовые основы 
деятельности прихода.
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в 1990‑е годы я не замечала раз‑
рухи или чего‑то подобного. Хотя 
и  ностальгические нотки при‑
сутствуют. Раньше все дворы 
были открытыми, по молодости 
мы и на крыши лазили… Сейчас 
с этим сложнее, безусловно. Но все 
это второстепенное. Факт в том, 
что наш город прекрасен. И сей‑
час он, безусловно, преображается. 
Например, мы видим, какие мас‑
штабные реставрационные работы 
проходят в центре Петербурга, как 
строят новые дороги, приводят 
в порядок набережные, возводят 
новые школы и больницы.

Если вспоминать наш мона‑
стырь в то время… Да, не было 
ни воды, ни света, ни куполов, 
ни  канализации. Воду носили 
в ведерках. Но все это восприни‑
малось, знаете, как‑то легко. Те же 
древние подвижники не ради ком‑
форта приходили в пустыню.

Ваши родители не имели пря­
мого отношения к Церкви. Как вы 
пришли к решению постричься 
в монахини?

	> Меня крестили в детстве. У меня 
была очень верующая прабабушка, 
и меня маленькой водили в храм.

А в 1988 году праздновалось 
тысячелетие Крещения Руси. 
Почти официальной идиомой стало 
понятие «Второе Крещение Руси», 
когда множество людей обрати‑
лись к Богу, а те, кто не был кре‑
щен, пришли креститься. Обраще‑
ние к Христу началось из глубин 
нашего народа.

У меня же всегда был поиск 
смысла жизни. Мой любимый писа‑
тель – Федор Михайлович Достоев‑
ский. О монашестве и о святости 
русской, о старчестве и вообще 
об  этом пути я  узнала из  его 
произведений. И уже в юности 
я дала обет Богу служить Церкви 
и народу Божьему. Это произошло 
у Казанской иконы Божией Матери 
в Князь-Владимирском соборе.

Потом уже Господь вел разными 
путями. Я повстречалась с прекрас‑
ными пастырями, духовниками, 
старцами, и у меня появилось горя‑
чее желание принять монашество. 
На него меня благословил старец 
Николай Гурьянов, а архиерейское 
благословение я получила от митро‑
полита Иоанна.

Когда он умер, через какое‑то 
время был назначен новый правя‑
щий архиерей, который и преподал 
официальное письменное благо‑
словение на монашеский постриг. 

В Церкви все должно совершаться 
по благословению правящих архи‑
ереев, иначе это будет незаконно 
и безблагодатно.

Вы активно работаете и в Союзе 
православных женщин. Есть ли 
у женщин какая‑то особая миссия 
в православии?

	> В целом на женщине лежит мис‑
сия нести милость, милосердие 
и сострадание в тот мир, который 
полон жестокости. Так было изна‑
чально, хотя праматерь Ева при‑

несла, к сожалению, грех и смерть, 
отступив от своего назначения быть 
помощницей. «Нехорошо человеку 
быть одному – сотворим ему помощ‑
ника», – говорит Священное Писа‑
ние. И вот была сотворена Ева. Она 
стала не помощницей, а отступни‑
цей, толкнувшей Адама – первого 
человека на  Земле  – в  сторону. 
Отсюда последовали все страдания. 
Поэтому миссия женщины – следо‑
вать своему призванию, заложен‑
ному Богом в природу женщины.

Если говорить о семейном вопросе, 
насколько остро он стоит сейчас 
в Петербурге и всей России?

	> Это очень острая проблема. Я бы 
даже сказала – катастрофичная. 
Если, по  статистике, на  восемь 
браков приходится пять разводов, 
то это же катастрофа. Дело в край‑
нем эгоизме современного чело‑
века. Далеко не все люди хотят брать 
на себя ответственность и нести 
крест семейной жизни. Зато хотят 
пользоваться цветочками на чужих 
пажитях и при этом не приклады‑
вать никаких усилий. Отсюда и кри‑
зис в деторождении.

Как  выйти из  этой ситуации? 
Есть ли какой‑то рецепт?

	> Рецепт один  – возвращение 
к нашим православным корням 
и традициям. Мы молимся и про‑

должим молиться, хотя не только 
Церковь и государственная власть, 
но и гражданское общество тоже 
должно поставить перед собой 
задачи и включить – в хорошем 
смысле слова  – самоцензуру. 
Потому что в Священном Писании 
сказано: «За каждое праздное слово 
дадите ответ».

Федор Иванович Тютчев напи‑
сал: «Нам не дано предугадать, 
как слово наше отзовется». Поэтому 
каждое слово, которое произносит 
человек, должно быть духовным, 
добрым, красивым.

Мы вспомнили про Тютчева, похо­
роненного на Новодевичьем клад­
бище. Помогает  ли некрополь 
монастыря ощутить гения места?

	> «Genius» – понятие языческой 
мифологии, а Новодевичье клад‑
бище – православное. И наша осно‑
вательница, матушка игумения 
Феофания, в переписке с архи‑
текторами и  министерствами, 
которые занимались строитель‑
ством этого комплекса, отмечала, 
что монастырское кладбище – это 
место для молитвы об усопших, 
размышлений о смысле жизни, 
о загробной жизни и о приготов‑
лении к ней. 

Здесь совершаются литии в дни 
памяти о тех людях, которые нашли 
на кладбище свое упокоение. И это 
не только наши игумении, но и, 
например, благотворители, врачи, 
художники, воины, государствен‑
ные чиновники и ученые, кото‑
рые были похоронены на  этом 
кладбище.

Также сейчас благодаря тру‑
дам Министерства культуры вос‑
станавливается Скорбященский 
храм. Это очень памятное место, 
где был похоронен Андрей Карам‑
зин, герой Крымской кампании. 
Мы надеемся, что работы будут 
завершены уже в  обозримом 
будущем и в храме возобновится 
молитва об убиенных защитниках 
Отечества.

Кстати, благодаря вам была вос­
становлена колокольня, разрушен­
ная в 1930‑е годы. Насколько это 
событие стало знаковым лично 
для вас?

	> Это стало возможно не благо‑
даря мне, а  благодаря нашему 
губернатору Александру Дмитри‑
евичу Беглову. Если бы не его уси‑
лия, такими фантастическими 
темпами, за один год, мы бы коло‑
кольню не восстановили. Александр 
Дмитриевич приезжал сюда раз 
в неделю и сам проверял, как идет 
стройка.

Идея вынашивалась очень давно, 
но не было людей, которые могли бы 
воплотить ее в жизнь. Эскизы, пред‑
проектные предложения были сде‑
ланы буквально при заключении 
договора на земельный участок, 
который мы оформляли в начале 
2000‑х. Уже тогда мы вписали пер‑
спективу воссоздания утраченных 
объектов. На первом месте была 
колокольня. Сомнений в том, что ее 
надо восстанавливать, ни у кого 
не было. Но возникла проблема: 
как, какими силами и ресурсами?

Важно понимать, что  коло‑
кольня – это видимый знак силы 
первосвятительской молитвы. 
Святейший Патриарх был у нас 
в монастыре и освятил Воскресен‑
ский собор. После этого он решил 
посетить школу, и тогда мы обра‑
тились к нему с просьбой помо‑
литься о том, чтобы была восста‑
новлена колокольня. И он благо‑
словил ее воссоздание. Уже через 
три года после этого она стояла, 
и Святейший Патриарх приехал 
и ее освятил.

Как  вы считаете, надо  ли вос­
станавливать другие городские 
храмы, уничтоженные в совет­
ское время?

	> Для нас храмоздательство дорого 
тем, что очищаются сердца людей, 
которые участвуют в этом процессе 
и потом здесь молятся. Если есть 
такая возможность, если люди объ‑
единяются, если городская власть 

и государство идут навстречу воссоз‑
данию – то это прекрасно. Но важно, 
конечно, чтобы люди потом в эти 
храмы ходили и молились. И они 
ходят, слава Богу.

На  дворе XXI  век: нейросети, 
искусственный интеллект. Как вы 
к этому относитесь?

	> С очень большой настороженно‑
стью. Насколько я знаю, сейчас Свя‑
тейшим Патриархом создана рабо‑
чая группа, которая занимается 
искусственным интеллектом. Знаю, 
что анонсирована энциклика (основ‑
ной папский документ по важней‑
шим вопросам. – Ред.) папы рим‑
ского Льва, которая будет назы‑
ваться «Прекрасное человечество». 
Значительная часть будет посвя‑
щена тематике ИИ.

Человечество и человечность 
не могут быть заменены ничем 
механическим, а угроз очень много.

Какой главный завет или пожела­
ние вы бы оставили всем, кто ищет 
свой путь к Богу?

	> Ищите и  обрящете: толцыте, 
и отверзется вам. Но ответ не мой, 
а Божий, данный нам через Еванге‑
лие. Каждый ищущий человек, кото‑
рый пока не пришел к вере, должен 
вместе с евангельскими героями 
говорить: «Верую, Господи. Помоги 
моему неверию».

Есть  ли у  вас любимое место 
на  территории Новодевичьего 
монастыря?

	> Любимого места как такового 
нет, потому что вся наша обитель 
прекрасна.

Насколько важен для  вас 
Петербург?

	> Я очень люблю «Романс о Петер‑
бурге» – песню из советского фильма 
«Достояние республики», которую 
поет Андрей Миронов: «Не дай мне 
Бог, не дай мне Бог, не дай мне Бог 
другого».

«Рецепт один: возвращение к православным корням»

Мы отвечаем не только за себя, 
но и за святыню, памятник феде-
рального значения. Мы отвечаем 
за тех людей, которые к нам прихо-
дят. И за тех, кто у нас живет. И это 
не только сестры, у нас, например, 
открыт приют для мам с детьми. 
А сейчас иногда принимаем и беженцев.

  spbdnevnik 

Смотреть 
видеоинтервью 
из цикла 
«Продолжаем 
разговор»

19 ИЮНЯ 2026
ПЯТНИЦА 7ПРОДОЛЖАЕМ РАЗГОВОР



ЧИТАЙТЕ 
В ПОНЕДЕЛЬНИК:
СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
ВЫПУСК КО ДНЮ 
ПАМЯТИ И СКОРБИ

Газета выходит с 2003 года.

Учредители:
Комитет по печати и взаимодействию 
со средствами массовой информации 
Правительства Санкт-Петербурга, 
АО «Информационно-издательский 
центр Правительства Санкт-Петербурга 
«Петроцентр»

Адрес редакции:
197 046, Санкт-Петербург, ул. Чапаева, 
д. 11/4, лит. А
Тел. 670‑13‑05, факс 670‑13‑06
E-mail: info@spbdnevnik.ru

Главный редактор
СМИРНОВ К. И.

Ответственные за номер:
СЮ М. Е., ТЕПЛОВА Ю. Н.

Издатель и распространитель:
АО «Информационно-издательский 
центр Правительства Санкт-Петербурга 
«Петроцентр»

Генеральный директор
СМИРНОВ К. И.

Адрес издателя:
197046, Санкт-Петербург, ул. Чапаева, 
д. 11/4, лит. А
Тел. 346‑46‑92, факс 670‑13‑02

Рекламная служба:
670-75-55
reklama@petrocentr.ru

Служба распространения:
670‑13‑03
distribution@petrocentr.ru

Проект реализован при финансовой 
поддержке Комитета по печати 
и взаимодействию со средствами 
массовой информации

Газета зарегистрирована Управлением 
Федеральной службы по надзору 
в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуникаций 
по Санкт-Петербургу и Ленинградской 
области.

Свидетельство ПИ № ТУ 78‑00757 
выдано 22 декабря 2010 года.

Типография:
ООО «Типографский комплекс «Девиз», 
190020, Санкт-Петербург, вн. тер. МО 
«Екатерингофский», наб. Обводного 
канала, д. 138, к. 1, литера В, пом. 
4-Н-5-часть, ком. 311-часть

«Петербургский дневник»
№110 (3779)
Дата выхода в свет – 19.06.2026
Сдача номера:
по графику – 19:00	 18.06.2026
фактически – 21:00	 18.06.2026
Заказ № ДБ-128/110

Перепечатка, использование материа-
лов частично или полностью без разре-
шения редакции запрещены.

Точка зрения обозревателей может 
не совпадать с мнением редакции 
и позицией правительства Санкт-Пе-
тербурга.

Все рекламируемые товары и услуги 
имеют необходимые лицензии и сер-
тификаты. 

Редакция не несет ответственности 
за достоверность информации, содер-
жащейся в рекламных объявлениях 
и материалах.

Распространяется бесплатно |16+|
PDF-версия газеты на сайте 
www.spbdnevnik.ru

ISSN 1992-8068

Сегодня в Петербурге стартуют гастроли пензенского Театра Доктора Дапертутто, они продлятся 
три дня. Их приурочили к 120‑летию со времени приезда в наш город режиссера Всеволода 
Мейерхольда.

ГАСТРОЛИ организуют Все‑
мирный клуб петербурж‑
цев и Министерство куль‑
туры и туризма Пензенской 
области.

РОЖДЕНИЕ ДВОЙНИКА
Поводом для приезда коллек‑
тива стало 120‑летие с того 
дня, когда режиссер Всево‑
лод Мейерхольд впервые 
ступил на петербургскую 
землю. Он приехал в город 
на Неве в 1906 году по при‑
глашению Веры Комиссар‑
жевской и  остался здесь, 
чтобы стать одним из глав‑
ных реформаторов русской 
сцены. Именно в Петербурге 
родился его знаменитый сце‑
нический двойник – Доктор 
Дапертутто. Начался  же 

творческий путь мастера 
в  Пензе, где он родился, 
окончил гимназию и увлекся 
театром.

ВОЗВРАЩАЯ ПАМЯТЬ
Идея привезти театр в Петер‑
бург появилась во время мар‑
товской поездки делегации 
Всемирного клуба петер‑
буржцев в Пензу, рассказал 
шеф-редактор издательского 
дома «Адреса» и член клуба 
Сергей Ярошецкий. В доме, 
где вырос режиссер, сегодня 
работает Центр театраль‑
ного искусства «Дом Мейер‑
хольда». При нем действует 
профессиональный театр-ла‑
боратория, в названии кото‑
рого использовали сцениче‑
ский псевдоним новатора.

«Коллектив известен не
обычной традицией: все роли, 
включая женские, исполняют 
мужчины. При этом театр 
пользуется в  Пензе сума
сшедшей популярностью: 
билеты на его спектакли рас‑
купают за несколько месяцев 
до премьеры», – поделился 
Сергей Ярошецкий.

Зрителей ждут две поста‑
новки: «Беда» и «День чело‑
веческий». Спектакли пока‑
жут на сцене нового кино‑
концертного комплекса, 
который недавно открылся 
в Зеленогорском парке куль‑
туры и отдыха. Выбор этой 
площадки глубоко символи‑
чен: больше ста лет назад, 
в  1912 году, Мейерхольд 
ставил спектакли в парко‑

вом театре «Казино» и жил 
с семьей на вилле Лепони. 
Гастроли возвращают память 
о великом режиссере на ту 
самую землю, где он работал 
более ста лет назад.

БУДЕТ ИНТЕРАКТИВ
Как рассказал художествен‑
ный руководитель, режис‑
сер и актер театра Валерий 
Малышев, «Беда» по Чехову – 

это несколько рассказов, 
сплетенных в единую исто‑
рию, действие которой разво‑
рачивается в трактире.

Второй спектакль – «День 
человеческий» по рассказам 
Аркадия Аверченко. В поста‑
новку вошли несколько 
новелл, среди которых  – 
«Рыцарь индустрии», «День 
человеческий», «Резная 
работа», «Петухов», «Люди, 

близкие к населению». Это 
интерактивный спектакль, 
в  котором актеры напря‑
мую общаются со зрителями. 
Завершается постановка 
«Рассказом о колоколе».

«Для нашей труппы эти 
гастроли – событие волни‑
тельное и  ответственное. 
Зрители из Москвы и Петер‑
бурга нередко приезжают 
в  Пензу, в  «Дом Мейер‑
хольда», видят наши спек‑
такли. Но играть на петер‑
бургской сцене  – особая 
честь. Ведь именно здесь 
Мейерхольд был режиссе‑
ром Императорских теат
ров, а в Зеленогорске, тогда 
еще Терийоках, ставил спек‑
такли в парковом театре», – 
отметил Валерий Малышев.

«Играть тут – особая честь»
  ЮЛИЯ НИКОЛАЕВА /info@spbdnevnik.ru/     ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

Билеты на спектакли можно 
приобрести в кассе кинокон‑
цертного комплекса «Победа» 
и на сайте Зеленогорского парка 
культуры и отдыха.
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КИРИЛЛ СОЛОВЕЙЧИК, 
председатель Комитета 
по природопользованию, охране 
окружающей среды и обеспечению 
экологической безопасности

Экология – 
в авангарде

Санкт-Петербург сегодня уверенно заявляет о своих амбициях 
стать центром экологической повестки. В основе этой транс‑
формации лежит глубокое понимание: гармоничное разви‑
тие современного мегаполиса возможно только при условии 
устойчивости его экосистемы и благополучия его жителей.

Экология перестала быть узкоспециализированной темой: 
на минувшем Петербургском международном экономическом форуме 
вопросы окружающей среды стали сквозной линией, пронизывающей 
многие дискуссии о будущем экономики.

На передний план в решении этих стратегических задач вышли пере‑
довые технологии для экологической отрасли, в том числе беспилотные 
космические системы для мониторинга окружающей среды, техническая 
реновация производств и предприятий, а также новые подходы к оздо‑
ровлению природных объектов.

В этом контексте знаковым событием стал впервые представленный 
на стенде города экологический каркас Санкт-Петербурга. Его ядром явля‑
ются городские леса и охраняемые природные территории. Важнейшей 
составляющей выступает лесопарковый защитный пояс, созданный в мае.

Подтверждением статуса города как центра климатической компетен‑
ции стало проведение выездной сессии Климатического клуба под пред‑
седательством помощника президента, специального представителя пре‑
зидента по вопросам климата и водных ресурсов Руслана Эдельгериева.

Все это в комплексе говорит о том, что устойчивое развитие становится 
неотъемлемым условием экономического роста и частью успешных биз‑
нес-стратегий. Санкт-Петербург последовательно воплощает роль драй‑
вера экологической повестки, реагируя на вызовы времени и формируя 
стандарты будущего для мегаполисов мира.



Экотропа «Комаровский берег»

История
Территория поселка Комарово 
(до 1948 года – Келломяки) начала осва‑
иваться около 120 лет назад после стро‑
ительства железной дороги, что спро‑
воцировало дачный бум. Среди множе‑
ства роскошных вилл, преобразивших 
финскую провинцию, были знаковые 
дачи: дача Бательта и вилла Рено (дача 
Чижова).

Именно владельцы виллы Рено исполь‑
зовали естественный рельеф местности 
для создания уникального рукотворного 
ландшафта – парка с системой прудов, 
которые стали визитной карточкой места 

и легли в основу современной экологиче‑
ской тропы «Комаровский берег».

Новая глава в  истории Комарово 
началась после 1945 года со строитель‑
ства академического поселка для чле‑
нов АН СССР, что определило высокий 
интеллектуальный статус этой терри‑
тории. Экотропа учитывает и раскры‑
вает природное наследие богатой исто‑
рии Комарово.

Кто живет
На территории «Комаровского берега» 
встречаются 26 видов млекопитающих. 
Это и обыкновенная бурозубка, и рыжая 

полевка, и желтогорлая мышь, и обык‑
новенная белка. Реже можно встре‑
тить горностая, зайца-беляка и ежа. 
В ловушки фотокамер попадали круп‑
ные животные – косуля европейская 
и лисица.

Орнитофауна представлена птицами 
лесного комплекса – всего здесь обитают 
143 вида, из которых около 80% состав‑
ляют перелетные. Тут можно встре‑
тить желтоголового королька и крапив‑
ника, а в разные сезоны отмечаются 
семь видов дятлов: большой пестрый, 
белоспинный, малый пестрый, желна 
(черный дятел), вертишейка, седой 
и трехпалый.

Что растет
Экотропа проходит по литориновой тер‑
расе, протянувшейся от берега Финского 
залива до крутого склона у границ дач‑
ной застройки Комарово. Эта терраса 

представляет собой дно древнего Лито‑
ринового моря, а склон (уступ литори‑
новой террасы) – его берег. Проходя 
по экотропе по литориновой террасе, 
можно проследить, как сменяют друг 
друга растительные сообщества.

На песчаных пляжах и дюнах произ‑
растают горчица морская, гонкения 
бутерлаковидная, волоснец песча‑
ный, осока песчаная и  шиповник 
морщинистый.

Также на песчаных дюнах встречаются 
разреженные сосняки, а за дюнами – 
участки черноольхового леса, который 
сменяется еловыми и сосновыми лесами.

Под пологом елового леса растут кис‑
лица, майник и седмичник.

Талисман
Талисман «Комаровского берега»  – 
северный лесной муравей. На этой тер‑
ритории встречается 10 видов муравьев, 

Чем интересна экологическая 
тропа «Комаровский берег» 
в одноименном памятнике природы?

Экотропа проходит через 
старовозрастные еловые леса, 
примечательные большим 
количеством муравейников.
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протяженность тропы



Экотропа «Комаровский берег»
но самым многочисленным является 
именно он.

Этот вид обладает высоким уров‑
нем социальной организации: род‑
ственные муравейники объединя‑
ются в «федерации», что помогает им 
эффективнее осваивать территорию 
и бороться с конкурентами. По дан‑
ным специалистов Дирекции особо 
охраняемых природных территорий 
Санкт-Петербурга, здесь насчитыва‑
ется более 1000 муравейников этого 
вида, самый крупный из которых 
достигает почти полутора метров 
в высоту.

Лесные муравьи – это индикаторы 
экологической чистоты местности. 
Их присутствие подтверждает бла‑
гополучное состояние уникаль‑
ной природы экотропы 
«Комаровский 
берег».

Советы 
для посетителей
На экомаршруте установлены кор‑
мушки для птиц. Возьмите с собой 
нежареные семечки подсолнечника 
и насыпьте их в кормушки.

Часть маршрута проходит по грун‑
товым дорожкам, которые после 
дождя и таяния снега становятся 
влажными. Поэтому наденьте под‑
ходящую обувь.

Возьмите с собой средства защиты 
от насекомых.

Экологический маршрут пересе‑
кает Приморское шоссе, поэтому 
будьте осторожны и соблюдайте 
правила перехода через дорогу.
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Как добраться
Электричка с Финляндского вокзала 
до станции Комарово и дальше 
по Морской улице в сторону залива.
Автобусы № 211 и 211Э. Остановка 
«Комарово – Морская улица». 

 КОМАРОВО
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Л Ю Б О В Ь 
к растениям 

у  Светланы 

Кобцевой (на  фото 

справа) появилась 

еще в детстве бла‑

годаря маме. 

О н а  н а б л ю ‑

дала, как близ‑

кие ухаживали 

за  домашними 

растениями.

ПРОДОЛЖАЯ 
ТРАДИЦИИ

Сегодня Свет‑

лана  – студентка 

Садово-архитектур‑

ного колледжа. На экза‑

мене она бережно обустра‑

ивает территорию «Петербург‑

ской усадьбы».

«Мне очень нравится ухаживать за рас‑

тениями, нравятся привлекательные виды 

садов и парков. Я посещаю много краси‑

вых мест. Считаю, что природа – это эта‑

лон красоты в нашей жизни», – уверена 

Светлана Кобцева.
«Петербургская усадьба» – трениро‑

вочная площадка для студентов Садо‑

во-архитектурного колледжа. Она про‑

должает традиции Городской стан‑

ции юных натуралистов. Первыми 

юннатами были дети блокадного 

Ленинграда. Они выращивали 

картофель и томаты. Овощами 

делились с детьми из дет‑

ских домов.

«Здесь проходила третья линия обороны 

Ленинграда. На территории были рвы, танко‑

вые ежи на случай, если прорвутся фашист

ские бригады», – подчеркнула педагог-орга‑

низатор Садово-архитектурного колледжа 

Виктория Жарова.
Постепенно земля становилась ухожен‑

нее. Первые деревья и кустарники посадили 

в 1945 году. Коллекция растений продолжает 

увеличиваться до сих пор.

ДОМ ДЛЯ ЕЖИКА
За развитием юннатского движения Елена 

Кругликова следит уже четверть века. Вспо‑

минает, как с нетерпением ждала почта‑

льона с новым номером журнала «Юный 

натуралист» – он был главным источником 

знаний. Сегодня на базе «Петербургской 

усадьбы» она ведет тематические кружки. 

Например, объясняет детям, как правильно 

обращаться с мусором.

«Говорю, что, если выбросить батарейку 

на землю, почва на площади 50 квадратных 

метров будет токсична. А это территория 

проживания одного ежика или трех взрос‑

лых деревьев», – привела пример Елена 

Кругликова.
На  занятиях юные натуралисты соз‑

дают и креативные поделки. За вдохнове‑

нием отправляются в яркую оранжерею. 

Там ребята учатся видеть природную пали‑

тру. В теплице более ста видов тропических 

и субтропических растений. Свет, влаж‑

ность, температура и воздух – все это 

находится под контролем умной системы.

«У нас есть компьютерная программа. 

Система считывает, какая, например, 

температура в пространстве. В этой 

программе можно задать требуемые 

параметры. Обновление режимов 

условий содержания растений прово‑

дится примерно раз в сезон», – пояс‑

нил агроном Садово-архитектурного 

колледжа Дмитрий Петров.

НА ВЫСШЕМ 
УРОВНЕ
Облачившись в спецоде‑

жду, студенты осваивают 

биотехнологии в современ‑

ной лаборатории. В стериль‑

ной среде, словно в операци‑

онной, они работают за стеклян‑

ными стенками ламинарных боксов. 

С помощью инновационных методов 

молодые ученые выращивают высоко‑

продуктивные формы растений.

«Главная задача здесь – это качествен‑

ные и здоровые саженцы. Чтобы получить 

хороший урожай, нам нужно увеличить 

количество саженцев. Сделать так, чтобы 

посадочный материал был здоро‑

вым», – подытожила мастер 

производственного 

обучения Ирина 

Коротова.

600 человек
ежегодно проходят практику 

в «Петербургской усадьбе», рассказали 

ее педагоги.

На этой неделе отмечался 

День основания юннатского 

движения. Первая станция 

юных натуралистов в  нашем 

городе была создана весной 

1944 года у  Поклонной горы. 

Сейчас на территории работают 

с о в р е м е н н ы е  т е п л и ц ы 

и лаборатории.

«Эталон красоты»


