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  БОРИС ГУРЕВИЧ

ЧЕЛОВЕК ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ В ОБЩЕГОРОДСКОМ КРЕСТНОМ 
ХОДЕ, КОТОРЫЙ ПРОШЕЛ В ДЕНЬ ПЕРЕНЕСЕНИЯ МОЩЕЙ СВЯТОГО 
БЛАГОВЕРНОГО КНЯЗЯ АЛЕКСАНДРА НЕВСКОГО. → стр. 2
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Поэтическим 
взглядом
Сегодня отмечает 90-летие великий 
поэт Александр Кушнер. Юбиляр 
стал героем нашего видеопроекта 
«Продолжаем разговор» – рассказал 
о своем детстве, знаменитых друзьях 
и признался в любви к Петербургу.  
→ стр. 8‑9

90 ТЫСЯЧ

ЭКСКЛЮЗИВ!



ТИРАЖ ГАЗЕТЫ 150 000 ЭКЗЕМПЛЯРОВ

Обозначения в газете:
 АВТОР ТЕКСТА       АВТОР ГРАФИКИ        
  АВТОР ФОТО         ИЗОБРАЖЕНИЕ ИЗ ФОТОБАНКА

Учреждения культуры
•	Филиал ФКП «Росгосцирк» 
«Большой Санкт-
Петербургский 
 государственный цирк»

•	СПб ГБУК «Камерный 
музыкальный театр 
«Санктъ-Петербургъ Опера»

•	СПб ГБУК «Петербург-
концерт»

•	Ленинградский зоопарк
•	Кинотеатр «Аврора»
•	Государственный музей 
политической истории России

•	Санкт-Петербургский союз 
художников

•	Центральный выставочный 
зал «Манеж»

•	Молодежный театр 
на Фонтанке 

•	Музей Христианской 
Культуры

•	Санкт-Петербургская 
академическая филармония 
им. Д. Д. Шостаковича

•	Всероссийский музей 
А. С. Пушкина

•	Санкт-Петербургское 
отделение Союза 
композиторов России

Учреждения образования
•	ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский 
государственный 
педиатрический медицинский 
университет»

•	Российский государственный 
педагогический университет 
имени А. И. Герцена

•	Российский государственный 
гидрометеорологический 
университет

•	ГБНОУ «Академия талантов»

Спортивные организации
•	РОО «Спортивная федерация 
бокса Санкт-Петербурга»

•	ПФК «Кристалл»
•	ХК «Динамо Санкт-Петербург»
•	Волейбольный клуб «Зенит»

Медицинские учреждения
•	ГБУ СПб НИИ СП 
им. И. И. Джанелидзе

•	СПб ГБУЗ «Клиническая 
больница Святителя Луки»

Библиотеки
•	ФГБУ «Президентская 
библиотека им. Б. Н. Ельцина»

•	СПб ГБУК «ЦГПБ 
им. В. В. Маяковского»

Некоммерческие 
организации
•	АНО «Остров фортов»

СМИ
•	АО «Радио «Зенит»

Учреждения, связанные 
с маркетингом и рекламой
•	СПб ГБУ «Конгрессно-
выставочное бюро»

•	СРО «Ассоциация 
маркетинговой индустрии 
«Рекламный Совет»

Другие организации
•	Россотрудничество
•	СПб ГКУ 
«Многофункциональный 
центр предоставления 
государственных 
и муниципальных услуг»

•	Архивный комитет 
Санкт-Петербурга

•	СПб ГКУ  
«Санкт-Петербургский 
Дом национальностей»

•	АО «Почта России»
•	АО «Торговая фирма 
«Санкт-Петербургский Дом 
книги»

•	Филиал фонда  
«Защитники Отечества» 
в Санкт-Петербурге

•	Общероссийское 
общественное движение 
«Бессмертный полк России»

•	Региональное отделение 
Народного фронта  
в Санкт-Петербурге 

Светлана Лаврецова 
директор  
Санкт-Петербургского 
ГБУК «Театр юных зрителей 
им. А. А. Брянцева»

Леонид Алексеев 
дизайнер, преподаватель 
Санкт-Петербургского 
филиала ФГАОУ 
ВО «Национальный 
исследовательский 
университет «Высшая школа 
экономики»

Андрей Афанасьев 
генеральный директор  
группы компаний 
«РОСОХРАНА»

Александр Громов 
председатель ДОСААФ 
России Санкт-Петербурга 
и Ленинградской области

Кирилл Дьяковский 
генеральный директор 
АО «Третий парк»

Юрий Журавлев 
директор Ленинградского 
зоопарка

Дмитрий Иванов 
ректор Санкт-Петербургского 
государственного 
педиатрического 
медицинского университета

Инна Карпушина 
заместитель руководителя 
администрации губернатора 
Санкт-Петербурга – 
начальник Управления 
информации

Павел Кейв 
генеральный  
директор компании 
«Омоикири Рус»

Елена Кириленко 
общественный  
деятель

Денис Минкин 
председатель  
Комитета  
по транспорту

Евгений Панкевич 
председатель  
Комитета по развитию 
туризма Санкт-Петербурга

Михаил Рахлин 
президент  
Санкт-Петербургской 
РОО «Клуб Дзюдо 
Турбостроитель»

Павел Ткаченко 
исполнительный директор 
благотворительного фонда 
«Бумажная птица»

Виталий Федоров 
директор  
Книжной лавки  
писателей

Андрей Хлутков 
директор  
Северо-Западного  
института управления 
РАНХиГС

Ольга Хомова 
генеральный директор  
СПб ГБУК «Государственная 
академическая капелла 
Санкт-Петербурга»

РЕДАКЦИОННЫЙ СОВЕТ

ПАРТНЕРЫ ИЗДАНИЯ

ОБЛАДАТЕЛЬ ЗНАКА ОТЛИЧИЯ ПРОЕКТА 
«ЗОЛОТОЙ ФОНД ПРЕССЫ»

ПОБЕДИТЕЛЬ КОНКУРСА «10 ЛУЧШИХ ГАЗЕТ 
РОССИИ» В НОМИНАЦИИ «ЛУЧШИЙ ДИЗАЙН»

ПЕТЕРБУРГСКАЯ ФОТОХРОНИКА

Великое духовное событие

В  субботу отмечался День перенесения мощей 
святого благоверного князя Александра Нев­
ского. В  честь праздника состоялись сразу три 
крестных хода: водный, реконструирующий за­
ключительную часть пути мощей святого князя 
в  1724 году, общегородской  – по  Невскому про­
спекту  – и  малый, у  Александро-Невской лавры. 
В  крестном ходе по  Невскому проспекту приня­

ли участие 90 тысяч человек, сообщила офици­
альный представитель МВД России Ирина Волк. 
При  этом во  главе шествия впервые пронесли 
ковчег с вновь обретенными мощами благоверно­
го князя Дмитрия Донского. «В нашем городе – ве­
ликое духовное событие, какого еще не было в на­
шей истории», – подчеркнул губернатор Александр  
Беглов.

  МАРИНА ПАНОИНТЕ /info@spbdnevnik.ru/     АРТЕМ ВАЖИНСКИЙ, ОЛЕГ ЗОЛОТО, МАКСИМ ХАРИТОНОВ, MAX.RU/A_BELSKY

Ректор СПбГУ Николай Кропачев, епископ Гатчинский и Лужский Митрофан, вице-губернатор СПб 
Наталья Чечина, председатель Законодательного собрания СПб Александр Бельский
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В минувшие выходные в Парке 300‑летия Санкт-Петербурга 
состоялся Самый большой семейный фестиваль, кульминация 
сезона 2026 года.

Ф Е С Т И В А Л Ь  в   Парке 
300‑летия Санкт-Петербурга 
завершил серию тематиче-
ских праздников, которые 
проходили этим летом в рай-
онах города. Сквозная тема 
фестивальной программы – 
поддержка семьи и укрепле-
ние традиционных духов-
но-нравственных ценностей.

«Укрепление традици-
онных семейных ценно-

стей – один из приорите-
тов, обозначенных прези-
дентом России. Я сам отец 
пятерых детей и  хорошо 
знаю, как  важно в  суете 
будней находить время 
друг для друга, придумы-
вать общие занятия и увле-
чения. Приятно видеть, 
что у петербургских семей 
это получается – востребо-
ванность фестиваля тому 

свидетельство», – отметил 
председатель Законодатель-
ного собрания Санкт-Петер-
бурга Александр Бельский, 
посетивший Самый боль-
шой семейный фестиваль 
в субботу.

Также в  выходные 
на празднике побывали депу-
таты Государственной думы 
РФ Виталий Милонов, Нико-
лай Цед и Александр Тетер-
динко. Они поделились впе-
чатлениями с «Петербург-
ским дневником».

«В прошлом году я тоже 
принимал участие в этом 
празднике и  хочу отме-
тить, что со временем он 
стал всеобъемлющим меро-

приятием, даже целым дви-
жением. Видите, сколько 
сегодня здесь молодых 
семей! В  разных уголках 
парка можно и развлечься, 
и узнать что‑то новое», – 
сказал Николай Цед.

Александр Тетердинко 
тоже считает, что из года 
в год такие городские собы-
тия становятся все более 
насыщенными и разнопла-
новыми. Лично ему интерес-
нее всего было посмотреть 
авиасимулятор и туристиче-
скую палатку с VR-очками.

«Фестиваль не  пере-
стает удивлять своим 
масштабом»,  – добавил 
парламентарий.

 АЛИСА ЕМЕЛЬЯНОВА /info@spbdnevnik.ru/    НИКИТА ШИРОКОВ

90 тысяч человек
посетили Большие семейные фестивали в нынешнем 
году. Эти праздники проходят по инициативе губерна-
тора Александра Беглова.

Семейный праздник 
вновь удивил масштабом

  БОРИС БАУМАН /info@spbdnevnik.ru/ 

Культурный проект 
в честь Шостаковича

В ШЕРЕМЕТЕВСКОМ дворце фортепианным концертом 
открылся Международный фестиваль «День Шостако-
вича». Он приурочен к 120‑летию со дня рождения ком-
позитора, которое отмечается 25 сентября. Фестиваль 
продлится четыре месяца и будет проходить в 10 горо-
дах России и в Республике Беларусь. 
«Имя Дмитрия Шостаковича имеет особое значение 
для нашего города. Он не просто музыкальный гений. 
В тяжелые дни блокады его произведения помогали ленин-
градцам выжить. Открывая этот фестиваль, мы отдаем 
дань признательности человеку, творчество которого 
стало голосом целой эпохи», – подчеркнул губернатор 
Александр Беглов.
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  ВЛАДА ЗЛАТОВА /info@spbdnevnik.ru/     АЛЕКСАНДР ГЛУЗ

На поле выйдут 
36 команд

УЖЕ НА ЭТОЙ неделе, 18 сентября, на стадионе «Петров-
ский» пройдет четвертый турнир «Кубок Лаврова и Семе-
нова» на призы газеты «Вечерний Санкт-Петербург».

В соревнованиях примут участие 36 команд: 18 взрос-
лых и 18 детских. В числе взрослых – сборная журнали-
стов, команда Театральной лиги, а также коллективы 
Мариинского театра, «Петербургского метрополитена», 
«Метростроя Северной столицы», «Горэлектротранса» 
и «Пассажиравтотранса». Детские команды – это школь-
ные сборные из различных районов города.

«Для нас символично, что турнир проходит именно 
на «Петровском» – в колыбели ленинградского футбола 
и месте, где всегда чувствуется дыхание спортивной исто-
рии. В этом году к нам впервые присоединятся команды 
представителей Санкт-Петербургской епархии и доноров. 
А откроет турнир гала-матч между сборными правитель-
ства и Законодательного собрания», – рассказал главный 
редактор «Петербургского дневника» и издатель газеты 
«Вечерний Санкт-Петербург» Кирилл Смирнов.

Турнир в память народного артиста СССР Кирилла Лав-
рова и заслуженного работника культуры РСФСР журнали-
ста Валентина Семенова возродили в 2023 году. В этом году 
дата проведения соревнований совсем рядом с 101‑летием 
со дня рождения Кирилла Лаврова (15 сентября). Завтра 
в Петроградском районе по поручению губернатора Алек-
сандра Беглова откроют памятник актеру.

ЭТО НЕ ГЕНЕРАЛЬНАЯ репе-
тиция, а  смотр возможно-
стей перед первым Всемир-
ным форумом «Глобальные 
риски цивилизации – мифы 
и реальность», который состо-
ится уже через два месяца. 
Так оценил дискуссию автор 
проекта «ГлоРис» Алексей 
Козырев.

ВОПРОС УСТАРЕЛ
« М е н я  с п р а ш и в а ю т : 
а что делать, если искусствен-
ный интеллект догонит уче-
ных? Угнаться за ним будет 
невозможно. Там скорости 
развития нечеловеческие, 
он не спит, не ест, не гуляет, 
не празднует побед», – задал 
тему для дискуссии Алексей 
Козырев.

Выступить пригласили 
не  только людей  – слово 

дали и самому искусствен-
ному интеллекту. ИИ с име-
нем AleKo, созданный 
на основе модели ChatGPT, 
пока не готов ответить одно-
значно на  вопрос о  том, 
умнее ли он человека. Про-
блема, как объяснил он сам, 
в том, что его‑то параметры 
известны, а вот человеческого 
разума – нет.

«Может быть, вопрос 
о том, когда искусственный 
интеллект станет умнее чело-
века, уже устарел», – заме-
тил AleKo.

ЦЕНА РЕШАЕТ
Профессор Санкт-Петер-
бургского государственного 
института культуры Иван 
Леонов считает, что  опа-
саться ИИ только из‑за его 
ума не стоит. Он напомнил, 

что  человек всю историю 
совершенствовал свое тело 
с помощью инструментов: 
одежда  – замена шерсти, 
палка – чтобы удлинить руку. 
И в этом смысле ИИ – расши-
рение человеческого ума.

«Никто же не боится экска-
ватора только потому, что он 
сильнее, – добавил Иван Лео-
нов.  – Да, мы используем 
искусственный интеллект 
для решения задач. Но ведь 
человек состоит не только 
из разума, мы обладаем чув-
ствами, умением оценивать 
реальность с позиции этики, 
видеть красоту, добро, зло».

Ректор Университета 
ИТМО, почетный гражданин 
Санкт-Петербурга Владимир 
Васильев крайне важным 
в использовании ИИ видит то, 
что оценивает результат все 
равно человек. Он привел при-
мер: «Я выступал перед бан-
ковской структурой и задал 
вопрос, готовы ли они при-
нимать результат, который 
подскажет искусственный 
интеллект, если потери соста-

вят 10 рублей? Они ответили: 
да, нормально. А если потери 
будут 10 миллиардов?..»

ТВОРЕЦ БУДУЩЕГО
Автор движения «Петербург-
ская инициатива», науч-
ный руководитель РАНХиГС 
Санкт-Петербург Владимир 
Шамахов полагает, что лучше 
бороться не с ИИ, а вместе 
с ним – с глобальными угро-
зами, которые создал человек.

«Нам нужно этим озабо-
титься, обсудить и догово-
риться, как мы всем миром 
будем бороться с реальными 
угрозами. Хотелось бы знать, 
кто вообще творец будущего 
цивилизации. И  второй 
вопрос: как нам сделать это 
будущее светлым?» – сказал 
Владимир Шамахов.

Ответы на  эти вопросы 
продолжат искать на форуме. 
Помимо искусственного 
интеллекта там обсудят гло-
бальные медико-социальные 
кризисы, природные опасно-
сти Земли, риски при разви-
тии Арктики.

Открытая дискуссия «О будущем цивилизации» прошла в исто‑
рическом парке «Россия – моя история». Эксперты рассуждали, 
опасен ли искусственный интеллект.

Мировой угрозой  
пока не признан

  АЛЕКСЕЙ МАВЛИЕВ /alexey.mavliev@spbdnevnik.ru/     СГЕНЕРИРОВАНО ИИ

17-19 ноября
2026 года состоится Всемирный форум «Глобальные 
риски цивилизации – мифы и реальность».
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Над безопасностью в медицинских уч-

реждениях мы работаем постоянно, 
и  на  это направлено очень много 
мероприятий  – начиная от  созда-
ния безопасной для  пациента среды 
при  входе в  стационар или  в  поли-

клинику. Это пандусы, это противоскользящие по-
крытия на полу, низкие перила специально для тех, 
кто плохо передвигается. Это тревожные кнопки.

Очень большая методическая работа направлена 
на то, чтобы максимально обезопасить пациента 
от любых ошибок медиков во время лечения. Суще-
ствуют специальные протоколы безопасности, в том 
числе так называемые стандартные операционные 
протоколы. Они регламентируют множество действий, 
от идентификации пациента, разведения лекарств, 
системы их проверки и до пересчета медицинского 

оборудования после операции. То есть целая команда 
медиков работает над тем, чтобы все было безопасно.

В этом году для наилучшей и адекватной взаимо
связи с пациентом мы начнем устанавливать в меди-
цинских учреждениях специальные ящики, через 
которые можно будет анонимно или не анонимно 
направить жалобу, пожелание, благодарность адми-
нистрации или главному врачу. 

Это важная история, так как часто у персонала 
медицинского учреждения замыливается глаз, 
люди могут что‑то не увидеть, не доработать. Поэ-
тому именно от  пациента мы хотим услышать 
о каких‑то моментах, требующих решения. Эта мера  
направлена на максимально комфортное и безопас-
ное пребывание человека в медучреждении, на то, 
чтобы люди были удовлетворены качеством оказа-
ния медицинской помощи в полном объеме.

Услышать пациента

АНДРЕЙ САРАНА, 
председатель Комитета по здравоохранению

по понедельникам

Совместный проект 
с Комитетом 
по здравоохранению



Игорь Орлов:  
«Мы должны постоянно совершенствоваться»

 МАРИНА БОЙЦОВА /marina.boitsova@spbdnevnik.ru/      ПРЕДОСТАВЛЕНО КЛИНИКОЙ «БЕЛООСТРОВ»

В Петербурге стартовала Неделя безопасности пациента. Она приурочена 
к Всемирному дню безопасности пациентов, который отмечается 17 сентября. 
Заслуженный врач Санкт-Петербурга, уролог, онколог, хирург Игорь Орлов 
рассказал, как в клиниках нашего города работают над тем, чтобы свести 
к минимуму врачебные ошибки.

Игорь Николаевич, что под‑
разумевается под  понятием 
«безопасность пациента»? 
Разве медучреждение – опас‑
ное место?

	> В  жизни есть множество 
ситуаций, которые могут нам  
навредить. В стационаре, с одной 
стороны, эти риски возрастают, 
потому что человек там изна-
чально более беззащитен, напря-
жен, взволнован. С другой сто-
роны, задача медучреждения – 
минимизировать эти риски.

Какие проблемы, не  считая 
сугубо медицинских осложне‑
ний, могут ожидать пациента?

	> Теоретически проблемы могут 
возникнуть на каждом этапе 
начиная с момента поступле-
ния. Пациентов могут банально 
перепутать при поступлении, 
особенно если идет большой 
поток и человек без сознания. 
Поэтому сегодня во всех ста-
ционарах, которые работают 
по системе менеджмента каче-
ства, в первую очередь иденти-
фицируют пациента по паспорт-
ным данным, надевают на руку 
браслет. Идентификация паци-
ента – это один из базовых прин-
ципов безопасности.

Какие еще базовые принципы 
должны соблюдаться?

	> Для  меня как  для  хирурга 
проблема хирургической без-
опасности – самая животрепе-
щущая. Есть так называемый 
чек-лист Всемирной органи-
зации здравоохранения, кото-
рый включает несколько бло-
ков. Каждое учреждение, кото-
рое заинтересовано в безопасно-

сти своих пациентов, адаптирует 
его под свои требования с учетом 
актуальности.

Работая заведующим отде-
лением в клинике, я однажды 
столкнулся с ситуацией, которая 
побудила меня заняться хирур-
гической безопасностью.

Врач пришел в операционную 
и понял, что подали не того паци-

ента. Его уже готовились инту-
бировать, но, к счастью, вовремя 
заметили. Вроде все было сде-
лано правильно: анестезистка 
спросила фамилию пациента, 
и анестезиолог тоже, и медсе-
стра в отделении. Начали раз-
бираться. Оказывается, два 
пациента в палате поспорили, 
кто первый попадет в операци-
онную. Перед операцией медсе-
стра зашла в палату, спросила 
фамилию. Первый отозвался: 
«Это я!» А второй не услышал. 
И вот на всех этапах первый 
подтверждал ложную инфор-
мацию. Здесь страшная траге-
дия не произошла, но могла бы. 
А представьте, если операция 
органоуносящая?

Эта история случилась лет 
десять назад. И вот тогда я ввел 
свой первый чек-лист идентифи-
кации пациента еще в палате. Мы 
написали приказ, чтобы сестра 
не просто проверяла фамилию, 
имя, отчество, а чтобы пациент 

сам называл их, а также дату 
своего рождения. И она, сверив 
эти данные, вместе с историей 
болезни везла пациента на опе-
рацию. Сейчас есть браслеты, 
а тогда сверяли именно так. 

А как избежать случаев, когда 
в теле пациента забывают 
инструменты?

	> Мы записываем все. Завели 
в пациента иголку – я говорю: 
«Игла в человеке». Сестра-коор-
динатор пишет в компьютере: 
«Игла один». Завели салфетку 
в человека. Я говорю: «Салфетка 
в человеке». Она пишет. Потом 
я убираю: «Салфетка – минус». 
Она записывает и это. Мы друг 
друга контролируем. 

Во время и после операции 
необходимо проверять обору-
дование. Есть резервы, но есть 
и эксклюзивные операционные 
инструменты. В моей практике 
имеется инструмент, который 
не даст мне закончить операцию, 
если повредится. Такую проверку 
выполняет операционная мед-
сестра, но и врач тоже должен 
контролировать количество сал-
феток, игл, других инструментов 
до и после операции.

А истории с перепутанными 
удаленными органами – это 
не байки? 

	> Не скажу, что это частая исто-
рия. В медицине контроль стано-
вится все более алгоритмизиро-
ванным. Чтобы минимизировать 
риски, мы делаем маркировку 
прямо на пациенте. С вечера 
врач приходит к пациенту, об
суждает этапы операции. Гово-
рит: «Мы вам планируем резек-
цию левой почки». И рисует фло-

мастером слева, если это пар-
ные органы. Если не парные, 
могут не нарисовать. Но я тре-
бую, чтобы и их рисовали.

Удаление здорового органа, 
отказ оборудования во время 
операции или забытый предмет 
в теле пациента – это исключи‑
тельные случаи?

	> Да, исключительные. Никто 
не  хочет таких осложнений: 
ни врач, ни пациент, ни адми-
нистрация больницы. Да, врачи, 
медперсонал тоже люди, но цена 
их ошибок слишком велика.

Получается, что  у  вас, 
как и на дороге, правила напи‑
саны кровью…

	> Почему стало безопасно 
летать на  самолете? Потому 
что есть четкий алгоритм. Слы-
шали про модель швейцарского 
сыра, разработанную британ-

ским психологом Джеймсом 
Ризоном? Ломтики сыра сло-
жены друг на друга. В каждом – 
дырочки, которые вроде  бы 
не влияют на другие ломтики. 
Но если дырочки всех ломтиков 
где‑то в одном месте совпадут, 
образуется траектория ката-
строфы. Эта теория показала, 
что надежность не может зави-
сеть только от одного ломтика 
без  дырки, только от  одного 
барьера. Для безопасности нужна 
система, создание множества 
«ломтиков»  – слоев защиты, 
чтобы даже при сбое в одном 

Невозможно написать одну большую книгу для всех 
медиков, в которой были бы прописаны все возможные 
действия. Постоянно будут возникать новые задачи, и нам 
все время нужно решать, как сделать так, чтобы каждый 
шаг пациента в медицинском учреждении был безопасен.



из них опасность была предот-
вращена другими. В  нашем 
случае это система стандартов. 
При осложнении мы должны 
дойти до  его первопричины 
и потом выстроить корректи-
рующие мероприятия, которые 
впредь позволят избежать такой 
проблемы.

Какие нормативные акты 
в  отношении безопасности 
пациента действуют сейчас?

	> В России основы безопасности 
заложены в Федеральном законе 

№ 323‑ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в РФ». Это 
означает создание безопасной 
инфраструктуры в медучрежде-
ниях, контроль за соблюдением 
стандартов помощи. За тем, как 
соблюдаются эти правила, сле-
дит Росздравнадзор, прокура-
тура, страховые медицинские 
организации. Есть клинические 
рекомендации по лечению забо-
леваний. Понятие безопасности 
пациентов оформляется также 
протоколами, правилами боль-
ницы. Это необходимые требо-
вания. Но есть еще правила, 

которые клиника исполняет 
добровольно, заботясь о своей 
репутации.

Вы говорите о менеджменте 
качества?

	> Да, у нас есть рекомендации 
Росздравнадзора относительно 
менеджмента качества оказа-
ния медицинской помощи, они 
носят рекомендательный харак-
тер. Без сертификата Росздрав-
надзора на вид деятельности 
медицинское учреждение рабо-
тать не может. Аккредитация 

учреждений по системе менедж
мента качества Росздравнад-
зора добровольна. Сейчас все 
больше медорганизаций стре-
мятся ее получить. И эти учреж-
дения – наиболее безопасные. 

Многое уже сделано, но этот 
путь бесконечный. Постоянно 
появляются новые моменты, 
которые можно и нужно про-
филактировать. Мы в клинике 
все время улучшаем чек-листы. 

На что ориентироваться паци‑
енту при выборе: на медучреж‑
дения или на врача?

	> На конкретного врача. Сейчас 
технология отзывов помогает 
получить общее представление 
о клинике и о конкретном враче. 
Мне кажется, пациент должен 
выбирать сердцем, где ему 
лечиться. Потому что от этого 
многое зависит. 

Настрой пациента очень 
важен. Все начинается с дове-
рия. Если нет доверия, если есть 
сомнения, значит, надо найти 
другого врача. Потому что иначе 
ты не получишь результата лече-
ния. Если присутствует хоть 
какое‑то сомнение, нужно снова 
сходить на консультацию, потом 
еще на одну. 

А есть вообще врачи, которые 
не ошибаются?

	> Нет, конечно. Но нужно пони-
мать: ни один врач не хочет сде-
лать пациенту плохо. К сожале-
нию, ошибки могут быть. И наша 
задача постоянно стараться их 
минимизировать. 

В плане безопасности хирур‑
гических вмешательств есть 
стандарты?

	> Есть основные понятия, 
как надо оперировать. Но все 
остальное – это реальное искус-
ство. Каждый врач старается, 
никто не хочет навредить.

При этом  в  определенный 
момент нужны именно жесткие 
стандарты проведения опера-
ции. Профессор Виктор Кащенко 
первым пошел на то, чтобы стан-
дартизировать холецистэктомию 
и создать чек-лист безопасной 
операции, чтобы минимизи-
ровать риск осложнений. Мне 
видится, что  сейчас вопросы 
хирургической безопасности 
надо решать большинством 
хирургических ассоциаций, эту 
задачу невозможно решить ини-
циативой одного хирурга. Роль 
профессиональных сообществ, 
на мой взгляд, – собраться и сде-
лать определенный стандарт 
выполнения операции, от кото-
рого мы не будем отходить.

Мы должны постоянно совер-
шенствоваться, и  этот путь 
не имеет финала. Вечный путь 
самурая.

Игорь Орлов:  
«Мы должны постоянно совершенствоваться»

Игорь Орлов (на фото справа)



  КИРИЛЛ СМИРНОВ, МАРИНА ПАНОИНТЕ /info@spbdnevnik.ru/     БОРИС ГУРЕВИЧ

Александр Семенович, вы роди‑
лись в Ленинграде в 1936 году. 
Д о в о л ь н о  с л о ж н ы й  г о д , 
за несколько лет до начала войны. 
Каким вам запомнилось то время?

	> Вы знаете, ребенок, конечно, 
не понимает политики и обста-
новки, а  родители ему об  этом 
не  говорят. Мне повезло. Глав-
ное мое везенье – что я родился 
в Петербурге. Понимаете, это про-
сто великое счастье.

О здание Главного штаба!
Ты желтой бумаги рулон,
Размотанный слева направо
И вогнутый, как небосклон.

О море чертежного глянца!
О неба холодная высь!
О, вырвись из рук итальянца
И в трубочку снова свернись.

Под плащ его серый, под мышку.
Чтоб рвался и терся о шов,
Чтоб шел итальянец вприпрыжку
В тени петербургских садов.

Под ветром, на холоде диком,
Едва поглядев ему вслед,
Смекну: между веком и мигом
Особенной разницы нет.

И больше, чем стройные зданья,
В чертах полюблю городских
Веселое это сознанье
Таинственной зыбкости их.

Мои родители из-под Витебска 
приехали в Ленинград в начале 
30‑х годов. Отец служил инжене-
ром-сапером в армии, мать – маши-
нисткой в канцеляриях. Жили мы 
в коммунальной квартире на Боль-
шом проспекте Петроградской сто-
роны, дом 57, квартира 7. Помню 
все замечательно. Квартира была 
огромная, много жильцов. Очень 

разные люди. Никто не предпола-
гал, что будет блокада.

Вы помните атмосферу советского 
Ленинграда конца 30‑х годов?

	> Как я помню? Помню по‑детски, 
конечно. Мне взрослые ничего 
не  говорили. Это было опасно. 
Казалось, что все хорошо. Я бла-
годарен своим родителям, отцу 
в частности, за то, что они мне 
читали стихи. Причем не только 
Чуковского, Маршака. Отец мне 
читал даже Гомера. Вы можете себе 
представить? И как‑то это меня все 
воспитало. Было и много детских 
стихов. В том числе хороших. Без-
условно, грех жаловаться. 

Главным моим воспитателем 
был Петербург, тогда Ленинград. 
Город. Равного ему нет. Он не похож 
на другие города, понимаете? Вот 
в Париже Сена, разумеется, хоро-
шая река, что и говорить. Но разве 
можно сравнивать с Невой? Вене-
ция – очень красивая, я ее обожаю. 
Я был там десять раз, уже в новое 
время, с женой Еленой Всеволодов-
ной Невзглядовой. Но Петербург 
ни на что не променял бы. Потому 
что он широк. Нет вот этих тор-
чащих высоток, как сейчас при-
нято. Ровная прелестная линия. 
И заметьте: дома‑то какие – двух-
трех-четырехэтажные. Я помню, 
что академик Лихачев Дмитрий 
Сергеевич, замечательный чело-
век, отстоял город, во многом 
благодаря ему удалось сохранить 
небесную линию.

Кто из поэтов на вас повлиял?

	> Пушкин прежде всего. «Медный 
всадник».

Здесь будет город заложен
Назло надменному соседу.

Сегодня отмечает 90‑летие великий поэт 
Александр Кушнер. Юбиляр стал героем 
нашего видеопроекта «Продолжаем разго‑
вор» и рассказал о своем детстве, об эваку‑
ации из блокадного Ленинграда, о дружбе 
с Анной Ахматовой, Иосифом Бродским 
и Андреем Битовым. И признался в любви 
к родному городу.

«Главным моим воспитателем был Ленинград»

Александр Кушнер – лауреат Государственной пре-
мии Российской Федерации. Автор около 50 книг стихов 
и ряда эссе и статей о классической и современной рус-
ской поэзии.

ЭКСКЛЮЗИВ!
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Природой здесь нам суждено
В Европу прорубить окно…

Как он это понимал? И конечно, 
«Медный всадник»  – великая 
поэма. Она ничуть не устарела.

Но повлиял не только Пушкин. 
Если посмотреть внимательно, 
то и Александр Блок. А как же? 
«Петроградское небо мутилось 
дождем, на  войну уходил эше-
лон…» Первая империалистиче-
ская война. Пушкин – светлый поэт, 
а про Блока этого не скажешь.

На улице – дождик и слякоть,
Не знаешь, о чем горевать.
И скучно, и хочется плакать,
И некуда силы девать.

Это типичное петербургское 
ощущение, да? Дождик и слякоть. 
Но конечно, он любил свой город, 
о чем тут говорить.

Но не только они двое. Напри-
мер, Осип Мандельштам – дивный 
поэт.

Я вернулся в мой город, знако-
мый до слез,

До прожилок, до детских при-
пухлых желез.

Ты вернулся сюда  – так гло-
тай же скорей

Рыбий жир ленинградских реч-
ных фонарей…

Рыбий жир я терпеть не могу!

У  вас есть история в  семье 
про рыбий жир?

	> Да, мы жили в  большой ком-
мунальной квартире, и в сосед-
ней комнате жила моя тетя Дина, 
которая здесь провела всю бло-
каду. Она работала врачом в дет-
ском доме. И однажды шваброй 
случайно вытащила из‑под шкафа 
бутылку рыбьего жира. Это я, маль-
чишка, ее закатил туда, потому 
что его терпеть не мог. И это отча-
сти ей помогло. А сколько постра-
дало в то время замечательных 
петербуржцев!

Мой отец здесь перенес бло-
каду, он был сапером в батальоне. 
Строил Дорогу жизни через Ладож-
ское озеро и получил в 1942 году 
орден Красной Звезды. 

Отец, предчувствуя и понимая –
он был очень умен, – что предстоит, 
отправил меня с мамой в город Сыз-
рань на Волге. И там мы жили у его 
родной сестры. Это было спасение. 
А приехал он за нами в 1944 году 
и забрал нас опять в Ленинград, 
когда убедился, что обстановка 
более-менее сносная.

Сегодня вспоминаете Сызрань?

	> Это счастье, что  мы с  мамой 
попали туда. С трудом попали. При-
чем, знаете, был ужасный случай. 
Мама вместе с какой‑то женщи-
ной при остановке поезда вышла 
за  водой с  чайниками, а  поезд 
тронулся. Я этот ужас до сих пор 
помню! Меня женщины держали, 
чтобы я не выскочил из вагона, 

а машинист, спасибо ему, увидев, 
что две женщины отстали, оста-
новил поезд, и они вошли в вагон.

А так вы могли бы потеряться.

	> Господи, да  конечно! Откуда 
я знал, кто я и что я? Мне было 
четыре года. Чудо! И я благодарен 
этому чуду на всю жизнь.

Как вам вспоминается учеба?

	> Это нелегкое время. Школа была 
исключительно мужская. К нам 
приходили девочки из  другой 
школы только на вечеринку какую‑
нибудь. Нравы были жесткие. Ну 
конечно, а как же? Учиться было 
нелегко, но я был отличником.

Вы закончили школу с золотой 
медалью?

	> Да. Мне посоветовали умные 
люди пойти в  педагогический 
институт имени Покровского. 
Я пошел, и, слава Богу, учился там. 
Именно в это время там были луч-
шие преподаватели. 

Со  мной очень подружилась 
Лидия Гинзбург. Она  – один 
из самых умных людей, которых 
я встречал в своей жизни. Ей нра-
вились мои стихи, даже детские. 
Я часто бывал у нее дома. Она была 
невероятно начитанным, обра-
зованным человеком. Дружила 
с Тыняновым, со Шкловским. 

Лидия Яковлевна рассказывала 
вам о блокаде?

	> Она не смела выбросить из хлеб-
ницы кусочек хлеба, когда это уже 

вообще не было проблемой. Узнать 
ленинградца, пережившего бло-
каду, можно было по его поведе-
нию, понимаете? Какой‑то отпеча-
ток, безусловно, был на них.

Лидия Яковлевна вас познакомила 
с Анной Андреевной Ахматовой?

	> Да, она привела к Ахматовой 
меня и поэтессу Нину Королеву, 

с которой мы вместе входили в лит
объединение поэта Глеба Семенова.

Как вы вспоминаете Ахматову?

	> С огромным уважением и благо-
дарностью. Честно скажу, я люблю 
ее стихи, хоть и не все. Но как она 
прекрасно писала о  любви 
и о городе!

В  Комарово удалось к  ней 
съездить?

	> Да, конечно, ездил, а как же? 
Вообще присутствие Анны Андре-
евны в то время было чрезвычайно 
важным. Понимаете, повышался 
уровень сознания пишущих людей 
благодаря ее присутствию.

Вы помните, что она говорила 
про ваши стихи?

	> Она не слишком их одобряла. Это 
были очень ранние стихи. Книжка 
моя первая вышла после ее смерти.

Но она вышла огромным тиражом – 
порядка 10 тысяч экземпляров.

	> Да. Диву даешься, как  тогда 
любили стихи, издавали их такими 
тиражами! Первая книжка – «Пер-
вые впечатления», потом «Прямая 
речь», «Голос» и так далее.

Иосиф Бродский уже в августе 
90‑го года напишет, что  вы  – 
один из лучших лирических поэ‑
тов XX века. Это важное для вас 
определение?

	> Да, я  ему очень благодарен. 
Конечно, важное. Конечно, это при-

ятно. О чем тут говорить? Это ред-
чайший случай, когда поэт хорошо 
говорит о другом поэте. Он был мне 
близким человеком, отчасти дру-
гом. Он так рано вынужден был 
покинуть Россию. Это был тра-
гический шаг, я считаю. Помню, 
как я ему сказал: «Ну, Иосиф, ты 
выиграл. Ты уехал и получил Нобе-
левскую премию». А он мне отве-
тил: «Не думаю».

Первую вашу книгу не все критики 
благожелательно приняли. Были 
критические статьи. Как вы тогда 
к этому отнеслись?

	> Ужас, как я это пережил! При-
чем я ведь работал в школе рабо-
чей молодежи. Десять лет там учи-
лись ребята с завода киноаппара-
туры, и никто из них слова не ска-
зал об этом. Молчание, слава Богу, 
было. Не приходилось оправды-
ваться. Это было тяжелое испыта-
ние. Критики писали, что мои стихи 
сгниют на помойке. Такое хамство. 
И оно было принято. Начинающий 
поэт, первая книжка. Несмотря 
на это, потом вышли другие книги.

Уже став учителем, вы поняли, 
насколько это тяжелый труд?

	> Труд нелегкий, прямо скажу. 
Но мне почему‑то нравилось. Зна-
ете, это мое глубокое убеждение: 
молодые поэты и прозаики должны 
иметь профессию.

А творить когда?

	> Время находилось, потому 
что в школе рабочей молодежи 
уроки были не каждый день. Утром 

и вечером изматывался, но зато 
следующий день свободен.

Вы дружили с Андреем Битовым.

	> Да. Это был один из самых близ-
ких моих друзей, пока он жил 
здесь. Потом он уехал в Москву, 
о чем я очень жалел. Он был умным, 
талантливым человеком, и  мы 
с ним говорили обо всем на свете. 
Решали мировые проблемы. 

При этом в некоторых интервью 
вы говорите, что  поэт одинок 
по природе своей. Это так?

	> Видимо, все‑таки так. Потому 
что у него нет времени на бол-
товню. Он жалеет время на пустые 
разговоры. Если есть возможность 
и время что‑то написать, он лучше 
напишет.

Рядом с вашим днем рождения есть 
еще одна важная для нашего города 
дата: 35 лет назад Ленинград был 
переименован в Санкт-Петербург. 
Для вас наш город – это Петербург 
или Ленинград?

	> Только Петербург, конечно. 
Зачем вообще надо было менять 
название?

У вас есть любимое место в городе?

	> Да. «Бренна был итальянец, 
и  все  же романтик он»,  – ска-
зано у меня в стихах про Михай-
ловский замок. И действительно, 
заходишь внутрь дворца – и ока-
зываешься в странном простран-
стве. В каком‑то замкнутом, тес-
ном, небывалом. И кончаются мои 
стихи так: 

Кто-то спрашивал:
Ваше любимое место в городе?
Не хотел никому говорить, 
А сейчас – сказал.

Что бы вы пожелали молодым 
поэтам?

	> Писать стихи и помнить, что это – 
великое искусство.

«Главным моим воспитателем был Ленинград»

Я обожаю весь город. Невский проспект прекрасен, Мойка заме‑
чательна. А знаменитый дом 26‑28 по Каменноостровскому? 
Сколько раз мальчиком проходил его насквозь туда-сюда с Пуш‑
карской от Матвеевского сада до Каменноостровского про‑
спекта. И так далее. Есть чем любоваться в этом городе. Есть 
что любить в нем. И я его ни на какой другой не променяю.

Смотрите 
видеоинтервью 
из цикла 
«Продолжаем 
разговор»

  spbdnevnik 
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НАРОДНАЯ ПРОГРАММА

НАШИ ПРИОРИТЕТЫ

НАРОДОСБЕРЕЖЕНИЕ 
И БЛАГОПОЛУЧНАЯ СЕМЬЯ

СОВРЕМЕННОЕ 
ПРОСТРАНСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ, 

РАЗВИТИЕ РЕГИОНОВ, 
ТРАНСПОРТНАЯ 

ИНФРАСТРУКТУРА

ТЕХНОЛОГИИ 
ДЛЯ ЛЮДЕЙ

НАША ПОБЕДА

ДОСТОЙНАЯ 
РАБОТА

СИЛЬНАЯ ЭКОНОМИКА

НАШИ ЦЕННОСТИ

Качественная занятость, современные и хорошо оплачиваемые 
рабочие места – основа для благополучия семьи, рождения и вос-
питания детей. Чтобы человек был востребован на рынке труда, 
в новой экономике, у него должны быть современные знания и на-
выки, возможность повышать свою квалификацию, выбирать но-
вую профессию. Всё это предъявляет высокие требования ко всем 
уровням образования, к деятельности служб занятости, к качеству 
и безопасности рабочих мест.

В этой важнейшей сфере «Единая Россия» будет решать сле-
дующие конкретные задачи:

Доступная и достойная работа для каждого
Профессионалы будущего
Современные университеты
Производительность труда
Высокий статус учителя
Поддержка наших героев
Эффективная и ответственная миграционная политика.

Наша задача – формирование экономики высоких зар-
плат. Запуск в России нового инвестиционного цикла, 
привлечение капиталов и ресурсов в проекты, ориенти-
рованные на внутренний спрос и его расширение, на фрон-
тальное технологическое обновление промышленности, 
строительство объектов транспорта и энергетики, развитие 
цифровой инфраструктуры и платформенной экономики. 
Среди ключевых приоритетов – улучшение качества делового 
климата, поддержка ответственного предпринимательства, раз-
витие ключевых сфер промышленности и агропромышленного 
комплекса, обновление транспортного каркаса страны.

В этих сферах Партия ставит перед собой следующие задачи:
Поддержка предпринимательского труда
и деловой инициативы
Доступные товары и стабильные цены
Приоритеты промышленной политики и передовая логистика
Возрождение станкостроения
Энергия большой страны
Развитие сельского хозяйства, новое качество жизни
сельских тружеников
Продовольственная безопасность
Новые горизонты международной торговли
Внутренний туризм
Развитие творческих индустрий.

Патриотическое мировоззрение, осознание каждым граждани-
ном своей принадлежности к российской культуре и готовность 
разделять её ценности, сбережение традиционных ценностей – 
фундамент нашей государственности.

Мы считаем важным решить следующие задачи:
Традиционные российские ценности
Сохранение исторической памяти
Защита исторической правды
Культурная идентичность.

Главная ценность нашей страны – её люди. В центре всего – со-
хранение и приумножение народа России. Настоящее и будущее 
начинается с повышения рождаемости, внимания к повседнев-
ным проблемам семей, особенно многодетных, заботы о детях 
и старших поколениях, воспитания молодёжи, поддержки юных 
талантов, формирования современного пространства для жизни, 
работы и творчества. 

Партия «Единая Россия» сосредоточится на решении следую-
щих задач: 

Поддержка рождаемости и защита детства 
Адресная поддержка семьи 
Новые детские сады и школы
Интересные каникулы 
Воспитание гармонично развитой личности 
Поддержка молодых талантов
Забота о старшем поколении
Доступная и качественная медицина
Здоровье для каждого
Санитарный щит страны.

Для создания крепкой семьи и повышения рождаемости граж-
данам России, и особенно молодёжи, необходимо иметь простор-
ное, качественное жильё – квартиру или свой дом. Во всех субъ-
ектах Федерации мы должны обеспечить комфортную среду для 
жизни, доступные и эффективные коммунальные услуги, создать 
современные, благоустроенные общественные пространства, об-
новить общественный транспорт, построить хорошие и безопас-
ные дороги, комплексно и гармонично развивать наши малые и 
большие города, сельские территории.

Для этого Партия определяет следующие конкретные направ-
ления работы:

Жильё для российских семей
Доступные и качественные коммунальные услуги
Комплексное обновление городов и посёлков
Качественные дороги и транспорт
Защита от чрезвычайных ситуаций
Экологическое благополучие
Развитие Арктики
Развитие Дальнего Востока и Сибири
Развитие Донбасса и Новороссии
Комплексное развитие сельских территорий.

Сегодня технологии определяют буквально всё: как мы живем, 
общаемся, лечимся, в каких городах растут наши дети. Технологии 
защищают нас от внешних вызовов. Страна, создающая ключевые 
технологии, сама решает, каким будет её будущее. При этом техно-
логии должны служить человеку: роботы, нейросети, дроны, спут-
ники – это только инструменты. Цель внедрения любой иннова-
ции – благополучие Человека. Его здоровье. Его семья. Его время. 
Его безопасность.

В этой сфере мы выделяем восемь ключевых направлений – 
восемь шагов в будущее, которые обеспечат людям безопас-
ный и эффективный труд, доступную медицину, современное 
образование, удобные сервисы, комфортные города, новые 
рабочие места, а России – уверенное и безопасное развитие 
на долгие годы:

Искусственный интеллект
Автономные системы и робототехника
Цифровые платформы и решения
Космические системы и сервисы
Энергетика будущего
Новые материалы
Медицина XXI века и биоэкономика
Среда для инноваций и технологий.

Повышение обороноспособности, укрепление внутренней без-
опасности и наших международных позиций – залог уверенного 
развития России как особой цивилизации и одного из гарантов 
справедливого и многополярного мира.

Наши подходы следующие:
Сильная армия и передовое вооружение
Россия на мировой арене
Наши соотечественники за рубежом.

«При участии фракции «Единой России» запущены все необхо-
димые для жителей страны национальные цифровые сервисы. 
Развитие технологий для людей закреплено в Народной програм-
ме «Единой России». Раздел «Технологии для людей» вытекает из 
работы, начатой ещё в седьмом созыве Госдумы и продолженной 
в восьмом, когда мы постепенно сначала выстраивали, а потом 
укрепляли цифровой контур. Нам нужно обязательно укреплять это 
лидерство, нельзя проиграть гонку за искусственный интеллект». 

депутат 
Государственной 
Думы

Сергей 
Боярский

Публикация предвыборного агитационного материала оплачена из средств избирательного фонда Санкт-Петербургского регионального отделения Всероссийской политической партии 
«ЕДИНАЯ РОССИЯ» на выборах депутатов Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации девятого созыва
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Каждый год мы движемся 
вперед, растет количество 
занимающихся физкульту-
рой и спортом. Проблема 

в нехватке спортивных объектов, 
где могли бы заниматься и дети, 
и взрослые, и люди старшего поко-
ления. Надо развивать матери-
ально-техническую базу, строить 
в городе, с учетом нашего климата, 
больше крытых площадок. И этот 
процесс идет. Так, на днях я посе-
тил в Невском районе новый ком-
плекс – великолепный зал, отлич-
ные условия, чисто, опрятно, рабо-
тают профессиональные тренеры. 
Много детей, число желающих 
заниматься уже в разы превышает 
то количество, что спорткомплекс 
может принимать.

Считаю правильной историей 
более эффективно использовать 
стадионы общеобразовательных 
школ. Во-первых, проводить 
на них занятия самих школьников 
не только на уроках физкультуры. 
Помню, что в детстве мы очень много 
времени проводили на школьном 
стадионе и на других спортивных 
площадках, что  были недалеко 
от дома. Я научился в школьные 
годы ходить на лыжах, кататься 
на  коньках, освоил игровые 
виды спорта, легкую атлетику. 
Во-вторых, надо организовать 
доступность школьных стадионов 
для горожан. Для этого на стадионе 
должен работать ответственный 
человек, назовем его инструктор, 
который бы составлял расписание, 
следил за  порядком, выдавал 
спортивный инвентарь.

Хорошая идея – ввести налого-
вые льготы для тех, кто занима-
ется спортом. Это логично: чело-
век ведет активный образ жизни, 
заботится о здоровье, ему не надо 
оплачивать больничные листы. 
Надо давать людям возможность 
стать лучше и поощрять их за это – 
так их число будет расти. Радует, 
что  многие крупные компании 
и предприятия проводят корпора-

тивные соревнования, свои спарта-
киады. Пусть даже в их программе 
такие виды спорта, как дартс, кото-
рый у  меня вызывает улыбку, 
но если это людям нравится, если 
они с удовольствием участвуют, 
то это хорошо. Возможно, это стоит 
продвигать, но заставлять всех 
поголовно участвовать не надо.

Если говорить о  дзюдо, то  мы 
достигли больших успехов на всех 
уровнях. Два года назад открыли 

спортивную школу олимпийского 
резерва имени Анатолия Рахлина, 
в ней также есть отделения фехто-
вания, стрельбы и художественной 
гимнастики. Этот проект многие 
специалисты признают образцо-
вым. К слову, в минувшую субботу 
наша школа приняла командный 
турнир по дзюдо «Кубок дружбы». 
В  гости в  Петербург приехали 
представители Белгорода, Брян-
ска, Курска, Донецкой народной 
республики и Луганской народной 
республики. Мы также приглашали 

принять участие команды из Хер-
сонской и Запорожской областей, 
но они из‑за непрерывных обстре-
лов были вынуждены отказаться 
от поездки, решили не рисковать.

Надо двигаться вперед, совершен-
ствовать систему соревнований. 
Сейчас строим филиал нашей спор-
тивной школы в Зеленогорске, где 
вместе с дзюдо будут фехтование, 
бокс и настольный теннис. Есть 
проект строительства спортивного 

кластера в Смолячково, 
это Курортный район 
Петербурга. В Зелено-
горске уже подготов-
лена строительная 
площадка, а  проект 
комплекса в  Смоляч-

ково вскоре пройдет 
экспертизу.

Занятия спортом с самого начала 
воспитывают в человеке патрио-
тизм. Сначала это гордость за свою 
фамилию – победил в соревнова-
ниях внутри спортшколы, услы-
шал свое имя. Поднялся чуть 
выше – гордость за свой спортив-
ный клуб на городских соревно-
ваниях. Затем – гордость за город 
на всероссийском турнире. Высший 
этап – гордость за страну на меж-
дународных соревнованиях. Нет 
ничего выше гимна и флага нашей 
Родины. Мы учим этому с детства. 
Это чувство переполняет каждого.

По рекомендации Международ-
ного олимпийского комитета 
(МОК) начали смягчать режим 
санкций по отношению к нашей 
стране. Одна за  другой спор-
тивные федерации разрешают 
россиянам выступать под фла-
гом и гимном. Период изоляции 
заканчивается, а когда он был вве-
ден, то я говорил, что нам надо 
не зависеть от МОК. И я был прав – 
за эти четыре года отстранения 
от международных стартов Россия 
больше внимания стала уделять 
внутренним соревнованиям. Мы 
проводили на высочайшем уровне 
чемпионаты страны, спартакиады 
сильнейших, организовывали меж-
дународные турниры с участием 
спортсменов из дружественных 
государств.

И мы стали за эти годы силь-
нее. Россияне возвращаются 
и отлично выступают на между-
народных соревнованиях: побеж
дают пловцы, борцы, фехтоваль-
щики, боксеры, гимнасты и гим-
настки, представители других 
видов спорта.

Доля петербуржцев, которые занимаются физкультурой, достигла 67 процентов, это 3,3 миллиона 
человек. Президент Федерации дзюдо Санкт-Петербурга и член городской Общественной палаты 
Михаил Рахлин поделился мнением о том, как еще увеличить этот показатель.

Нет ничего выше гимна и флага 
нашей Родины

  МИХАИЛ ГРИГОРЬЕВ /mihail.griroriev@spbdnevnik.ru/     ОЛЕГ ЗОЛОТО

«В последние годы в Петербурге стали проводить больше сту‑
денческих соревнований и командных турниров по дзюдо. 
Ни в одном городе России не проходит столько состязаний 
по этому виду спорта! Сделано многое, осталось отшлифовать 
эту систему».

МИХАИЛ РАХЛИН, президент Федерации дзюдо Санкт-Петербурга, член городской Общественной палаты 
и редакционного совета «Петербургского дневника»

В школе 
имени Анатолия 

Рахлина на «Кубке 
дружбы» выступили 
юные спортсмены 

из приграничных ре-
гионов России.
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Вчера отметил 75‑летие народный артист России Александр Розенбаум. В творчестве  
петербургского музыканта нашли отражение ключевые события истории страны, а его песни 
любят слушать и петь люди разных поколений.

Культурный якорь на все времена
 РОМАН КОРОЛЕВ /r.korolev@spbdnevnik.ru/     ДМИТРИЙ ФУФАЕВ

ПОЗДРАВИТЕЛЬНУЮ теле-
грамму Александру Розен-
бауму отправил президент 
России Владимир Путин.

«Вы всегда работаете вдох-
новенно, дарите слушателям 
тепло души и сердца. Благо-
даря особой доверительной 
манере исполнения ваши 
талантливые песни пользу-
ются заслуженной популяр-
ностью у слушателей разных 
поколений. И конечно, отмечу 
ваш деятельный вклад в реа-
лизацию востребованных бла-
готворительных, гуманитар-
ных инициатив», – обратился 
к юбиляру глава государства.

ГЛУБИНА И ИСКРЕННОСТЬ
Также народного артиста 
России поздравил губерна-
тор Александр Беглов.

«Своим вдохновен-
ным искусством вы обога-
тили музыкальную куль-
туру родного Петербурга 
и всей России. Ваши произ-

ведения отличает глубина 
и искренность, умение гово-
рить на актуальные темы 
и мастерство исполнения», – 
подчеркнул градоначальник.

ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ
Радиоведущий и  журна-
лист Михаил Шапиро назвал 
Александра Розенбаума 
культурным якорем.

«Он вроде и не гонится 
за трендами, а его все равно 
знают и  слушают. Моло-
дежь открывает его слу-
чайно  – через мемы, ста-
рые клипы, ностальгиче-
ские подборки, а потом вдруг 
ловит себя на том, что напе-
вает «Вальс‑бостон», – отме-
тил в беседе с «Петербург-
ским дневником» Михаил 
Шапиро. – Александр Розен-
баум давно не про хит‑па-
рады, а про узнаваемость: 
скажешь фамилию – и у каж-
дого всплывает своя история: 
папа ставил на магнитоле, 

в такси играет, на дне рожде-
ния поют хором».

По мнению нашего собе-
седника, песни Розенбаума 
живут вне времени.

«В них столько бытовых 
деталей, интонаций, питер-
ского воздуха, что они сами 
по себе – маленькая энцик
лопедия жизни. Не нужно 
искать в них манифестов: 
они ценны тем, что  зву-
чат как  голос обычного 
человека, которому есть 
что рассказать», – добавил 
журналист.

ВЕРНЫЙ «ЗЕНИТУ»
Теплые слова в адрес Алек-
сандра Розенбаума произ-
несли и в футбольном клубе 
«Зенит». Там  напомнили, 
что народный артист Рос-
сии на протяжении многих 
лет болеет за команду.

«Ваша поддержка, про-
несенная сквозь десяти-
летия,  – огромная гор-
дость для клуба, – заявили 
в «Зените». – Вы были рядом 
с командой и в историческом 
1984 году, и остаетесь пре-
данным сине-бело-голубым 
сегодня».

Верность Александра 
Розенбаума команде восхи-
щает каждого болельщика, 
добавили в клубе.

Александр Розенбаум родился 
13 сентября 1951 года в Ленин-
граде. Выпускник Первого 
Ленинградского мединститута, 
работал врачом скорой помощи.
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

2.	 Диагностика сосудов головного мозга  
(головная боль, нарушение обоняния, снижение остроты 
зрения и слуха, метеозависимость, профилактика инсульта)

	• Дуплексное сканирование сосудов 
головного мозга

	• Консультация невролога (стаж более 20 лет)

4.	 Диагностика боли в суставах  
(плечевой, локтевой, лучезапястный, тазобедренный, 
коленный, голеностопный)

	• УЗИ выбранного сустава
	• Консультация специалиста (стаж 23 года)

3.	 Диагностика стопы  
(боль, онемение, отек, затрудненная ходьба)

	• УЗИ стопы (обе стопы)
	• Консультация специалиста (стаж 23 года)

1.	 Ударно-волновая терапия (УВТ) – 
безоперационное лечение пяточной шпоры  
(устранение боли,воспаления,размягчение солевых 
отложений)
Преимущества УВТ:
-безопасность
-снятие боли после первой процедуры
-отказ от приема обезболивающих препаратов

	• Процедура УВТ (новое мощное оборудование)
	• Консультация врача (стаж более 20 лет)

6.	 Диагностика кистей рук  
(боль, онемение, потеря чувствительности, деформация)

	• УЗИ кистей рук (обе кисти)
	• Консультация специалиста, назначение 

лечения

10.	Комплексная диагностика женского здоровья 
(диагностика бесплодия, новообразований малого таза: 
миомы матки, кист яичников, эндометриоза, полипов 
эндометрия и др.)

	• УЗИ матки, яичников, придатков 
(трансабдоминально и трансвагинально)

	• Консультация врача (стаж более 20 лет) 

5.	 Комплексная диагностика эндокринной системы 
(слабость, депрессия, выпадение волос, избыточный вес, 
нарушение сердечного ритма, бессонница)

	• УЗИ щитовидной железы
	• УЗИ паращитовидной железы
	• УЗИ поджелудочной железы
	• УЗИ надпочечников
	• Консультация эндокринолога 

(стаж более 20 лет)

7.	 Комплексное обследование пищеварительной 
системы (боли, тошнота, тяжесть, проблемы со стулом и т. д.)

	• УЗИ органов брюшной полости: печень, желчный пузырь, 
поджелудочная железа, селезёнка, основные сосуды

	• УЗИ 12-перстной кишки
	• УЗИ желудка
	• Консультация врача

8.	 Диагностика причин головных болей 
нестабильного давления, головокружения, 
профилактика нарушений мозгового 
кровообращения.

	• Дуплексное сканирование магистральных сосудов 
брахиоцефальных артерий шейного отдела позвоночника

	• Дуплексное сканирование магистральных сосудов 
брахиоцефальных артерий головы

	• Консультация невролога 
(стаж более 20 лет) 

9.	 Диагностика и лечение новообразований кожи
1) �Консультация дерматолога  

(стаж 22 года) + дерматоскопия 
новообразований кожи (до 2 ед.)

2) �Лазерное удаление новообразований

5 250 руб. 
1 490 руб.

www.proximed.ruwww.proximed.ru
  6-я линия В.О., 6-я линия В.О., д. 23д. 23

«Василеостровская», 150 метров «Василеостровская», 150 метров от метроот метро
16 лет

«БУДЬТЕ  ЗДОРОВЫ!»«БУДЬТЕ  ЗДОРОВЫ!» АКЦИЯАКЦИЯ  
до 26.09.2026

7 500 руб. 
 2 490 руб.

5 200 руб. 
1 550 руб.

5 300 руб. 
2 200 руб.

 4 900 руб. 
1 490 руб.

5 200 руб. 
2 000 руб.

5 300 руб. 
1 290 руб.

6 700 руб. 
2 190 руб.

7 000 руб. 
2 390 руб.

от 300 руб.

1 450 руб.
!!

!!

!!

!!

Запись по тел.  Запись по тел.  
горячей линиигорячей линии  716-46-77716-46-77
с 10:00 до с 10:00 до 20:00. Выходной: воскресенье20:00. Выходной: воскресенье
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ПОНЕДЕЛЬНИК12 МИРОВОЗЗРЕНИЕ


